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EDITORDEN

Agustos sayimizdan merhaba sevgili dostlar.

Her giiniin bir mevsim yogunlugunda gectigi koca bir yaz mevsimini geride
birakiyoruz. Her giin yeni bir deneyim yasiyor, diisiiyor kalkiyor ve hayat denilen kitaptan

yeni boliimler okuyoruz.

Okuduklarimiz1 ve yasadiklarimizi biling stizgecinden damitip, iizerine bizden bir

seyler ekleyip birakiyoruz zihinlerinize.
Bakalim 2020°nin agustos ay1 ne birakmis bizlere?

Oteki hissettirilen kadinlar karantina giinlerini kolektif iiretime ¢evirmisler. Oteki
kadinin kaleminden; biiyiik kapatilmaya, 6tekilestirmeye meydan okumuslar. Ortaya ¢ok
giizel bir {irlin ¢ikmis. Kitabin editorlerinden Zozan Cetin’in kitap giizelligindeki tanitim

yazisini okuyanlarin bu giizel iiretimi bir an dnce incelemek i¢in can atacagina eminiz.

Belirtmeyi unutmusuz. Kitap dijital ortamda yayimlandi. Malum basili kitap
okumayan kitap okumus sayilmazmis. Bazi “aydinlarimiz” dyle buyuruyor. Yazarlarimizdan
yanit gecikmiyor. Burak Sar1 Kullanilan yontemlere ve farkliliklara sahip ¢ikiyor. Tabii Ki

elestirinin en glizel kdsesine diinyay1 kendilerinden ibaret sananlar1 oturtarak.

Peki, bu durum sadece entelektiiellere mi 6zgii? Bunun yanitin1 da Engin Yilmaz’dan
dinleyelim. Y1lmaz: harika bir anlatimla, koydeki komsu teyzeyle kendini aydin olarak

niteleyenlerin yaklagimini ele aliyor.

Bir erisilebilirlik yasas1 var ki ertelene ertelene masala doniistii. Avukatimiz Sevgi

Mart Gocen yasanan siireci Sevgice anlatiyor.

Peki, bu yasa neden bu kadar rahat ertelenebiliyor? Bizi ilgilendiren konularda bizim
neden belirleyiciligimiz yok? Konfora alismanin bunda bir pay1 olabilir mi? Bu sorunun

yanitint da kadrolu konuk yazarimiz Habil Bozkurt’tan alalim.
Murat Kefeli, ev islerini anlatmaya devam ediyor. Bakalim bu ay ne anlatmis.
Meral S6zen ise emojileri betimliyor bu ay.

Internetten video indirmek isteyen yaklagsmn. Teknoloji kdsemizde Can Deniz onlara

giizel 6nerilerde bulunacak. Geg kalan kagirir.



“Sakatlik Yeni Bir Tarih” belgesel dizisinin son boliimii, Elif Nur Aybas’in sunumuyla

ulagiyor bizlere.

Su yaz giinlerinde ne yiyeceginizi bilemiyorsaniz, Giilcan Altun imdadiniza yetisiyor.
Giilcan’1n giizel tarifiyle harika bir visne receli yapabilirsiniz. Giilcan’in dedigini yapin,

yaptigint yapmayin. Yoksa bir kavanoz regel bosa gider.
Son olarak festival dizimizin onuncu béliimiiyle bu aylik veda ediyoruz.

Malum igimiz var. Daha eyliil sayisin1 hazirlayacagiz. Siz yine saglikla, umutla,

miicadeleyle, askla ve tabii ki bizimle kalin.



GUZEL BIiR EDEBI DUS: 'OTEKI' KADINLARIN
EDEBIYATI

Zozan Cetin
zozancetin@hotmail.com

Say1:78, Agustos 2020

Engelli Kadin Dernegi, UN Women, Mobility International USA ve Kadin Dayanigma
Vakfi’nin diizenledigi WILD Turkey Bagimsiz Yasam Hakkimiz egitimine giderken basta
sadece hayatimin ilk tek basina seyahatini gerceklestirecegim i¢in heyecanliydim ve hig
tahmin etmemistim egitimin sonunda degisimler yasayacagimi, sahane seyler 6grenecegimi,
bu kadar giizel tanisikliklar yasayacagimi, egitimin daha ¢ok sey iiretme istegime ve canim

Meral ile tarihe boyle bir iz birakmaya vesile olacagini. ..

Egitimde tanidigim her kadin, cesareti hatirlatt1 bana, ‘kanatlarim kocaman, niye
ucmuyorum ki tek tek her bir bulutun yamacina?’ dedirtti yeniden. Bugiine kadar hep baska
hikayelerin ve hatta tek bir rengin gdgiinii arsinlamistim, egitimin sonunda niye sinirlayayim
ki kendimi, su sonsuz semada istedigim buluta, kusa, yildiza takilirim dedim. Kime ne

seviyorsam sinirsizligl ve ugmay1?

Egitimde Meral S6zen ile yan yana oturmamiz ise vallahi de sadece tesadiif degil.
Ciinkii oradaki bir aradalik giizel bir kiz kardeslige doniistii ve birka¢ ay sonra edebi bir diis
kurmaya basladik. Iste ‘Oteki’ Kadinlarin Edebiyati o diisiin ad1 ve nihayetinde dijital kitap

olarak bir 6z-yayincilik platformunda yayinlandi.

Iki kere cagri metni yayinladik ve siir, dykii, deneme gibi farkli tiirlerde katk1 aldik.
Kimligi, bedeni, yonelimi nedeniyle 6teki hissettirilen kadinlara ‘haydi etegimizdeki taslari

dokelim!” dedik ve bu ¢ok sevdigimiz e-kitab1 yayimnladik.

Tabii ben yazi1 toplama siirecinde bazen hayal kiriklig1 yastyordum ama aslinda her sey
olmasi1 gerektigi gibiydi. Ciinkii Meral’in de dedigi gibi trendler caginda “oteki” isler
yapiyorduk ve bunun sevilmemesi ya da dikkate alinmamasi sasirtict degildi. Bu arada bu bizi

daha ¢ok motive etti ve ikinci kitap i¢in de kollar1 sivayalim dedik.

‘Oteki’ Kadinlarin Edebiyati, farkli isimlerin katkistyla okumasi ¢ok keyifli bir e-Kitap
oldu. Oyle ¢ok sevdik ki yazilar1, Karantina Giinlerinde ‘Oteki’ Kadinlarin Edebiyat1 adl

wordpress hesabimizda da yayinlamaya basladik. Ben kitab1 indirebilmeniz i¢in hem sitenin
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linkini hem de takip edebilmeniz i¢in wordpress hesabinin baglantisini yazinin sonuna

birakiyorum.

Okurken keyif alacaginiza eminim, iyi okumalar diliyorum ve simdiden kalemlerinizi
hazir tutmanizi éneriyorum. Ciinkii her an ikinci kez ‘biz de variz’ demek i¢in demir

alabiliriz.

Dijital kitabi1 indirmek icin:

Wordpress hesabimiz:



https://www.publitory.com/e_books/2419-oteki-kadinlarin-edebiyati
https://karantinagunlerindeotekikadinlerinedebiyati.wordpress.com/

YAZI YAZIDIR, KiTAP KITAPTIR, CANLI DA CANLIDIR

BURAK SARI
buraksari2014@agmail.com

Say1 78. Agustos 2020

Yapmam gereken ve yapmak istedigim ¢ok sey var. Oysa haftalardir giinler nasil bir
bos sayfa gibi kivrilip atilirin glizide 6rneklerini veriyorum. Yasanan her sey beni biraz daha
yoruyor ve kendime gomiilityorum. Dilimde o eski nakarat “Bugiiniim harap oldu diinden iyi
midir ki”” Evet belki de biitlin insanligin durumunu en giizel 6zetleyen dizeler. Bir tutam huzur
artyorum, bir nefeslik hava. Bir de delice 6grenme istegi. Bu ihtiyaci en ¢ok ben
hissediyorum sanirim. Ciinkii herkesin her konuda sz sdyleyecek “donanimda” oldugu bir

cagda yasiyoruz.

Biliyorum ki yasadigimiz her ne varsa daha giizeli yaratmak i¢in ¢ok biiyiik bir firsat.
Yeter ki umudumuz ve miicadele azmimiz saglam olsun. Yeter ki bildiklerimizle
yiizlesmekten ve siirekli 6grenci olmaktan vazgegmeyelim. Yine biliyorum ki bu umut ve

ogrenme aski bende fazlasiyla mevcut. Sadece birazcik zihnimi dinlendirmem gerekiyor.

Okudugum biitiin kitaplara ve yaptigim islere kisa bir ara veriyorum. Varolus
sebeplerimden birisi olabilecegini diisiindiigiim miizige ve romanlara sariliyorum. Once
hayatimdaki yeri hi¢ degismeyecek olan Yasar Kemal’in “Yilam Oldiirseler” kitabini tekrar
okuyorum. Evet kendimi tantyormusum. Iyi geliyor kitap. Hizim1 alamiyorum ve yine Yasar
Kemal’in “Cakircali Efe” kitabini su gibi i¢iyorum. Kitaptaki her karakter, her olay1 zihnimde
tekrar tekrar yasiyorum. Evet iyi bir romanin bas dondiiriicii gliciiniin 6nemini tekrar
kavriyorum. Sonra bir salaklik yapip glindemi 6grenmek icin sosyal medyaya giriyorum. O da
ne? Korkung bir bilgiyle sarsiliyorum. Bu kadar 6ziimseyerek okudugum kitaplar aslinda
kitap degilmis. Ekranlarin pek muhalif yiizlerinden birisi, yine her seyi biliyor ve sesli kitabin
kitap olmadigin1 buyuruyor. Dinlenerek okunan kitap, kitap degil edebi bilgiler veren bir
aragmis. Bu ¢ok sevgili aydinimizin cehaletine mi sagma 6zgiivenine mi kizsam bilemiyorum.
Yiiziimde sagma bir giiliimseme beliriyor. Ikisine de kizmiyorum. Sonugta sagmalamakta bir

ifade bigimidir ve insan1 rahatlatir.

Kan1 beynime sigratan, bir insanin bagka insanlarin tercihlerini ve yontemlerini

kiiciimseme hadsizligi. Genellikle boylelerine efor harcamam ama bu sefer insan gibi
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anlatmay1 denemeye calistyorum. Bu yaptiginin, onunla ayni isi farkli yollardan yapmak
mecburiyetinde olanlar1 ya da tercih edenleri 6tekilestirmek oldugunu soylityorum. Belki
kendisinin dinleyerek okuma yetisinin gelismis olmamasindan bdyle bir neticeye ulastigini
belirtiyorum. Bir kor olarak binlerce kitab1 dinleyerek okudugumu soyliiyorum ve ne hakla
okudugum onca kitab1 yok saydigini soruyorum. Dinleyerek okuyanlara saygisizlik yaptigini
anlatmaya c¢alistyorum. Onlarca insan zaman ayirip benimle benzer seyleri anlatmaya
calistyor. Fakat sevgili “aydinimiz” burnundan kil aldirmiyor. Bu yaptiginin farkliliklar: olan
insanlar o6tekilestirmek oldugunu belirtiyoruz ki gergek bir aydin bunun iizerine kafa yormay1

tercih eder, kendisi klasik bilmislikle sagma sapan yanitlar vermeyi tercih ediyor.

Celiskiler yumagi olan yazarimiz, kendisini halk¢i olarak tanimlar ama halkin en
kiiciik elestirisine bile tahammiil edemez. Hemen tirnaklarini ¢ikarir alay ve hakaretlere
baslar. Kendisini dostca elestirenleri bile cokbilmislikle su¢layacak kadar ileri gider. Neyse
derdimiz burada kii¢iik burjuva aydin elestirisi yapmak degil. Biz donelim kitap meselesine.
Kitabin bir kokusu vardir. Dinleyerek okudugunda da bir kokusu vardir. O kokuyu yillarca
zihnimizde sakliyorsak, bir ciimlesinden bile diinyalar1 yaratiyorsak, bizi heyecanlandiran bir
boliimle karsilastigimizda o kitab1 en kiymetlilerimizle zaman kaybetmeden heyecanla
paylasiyorsak; kimsenin bunu degersizlestirmeye hakki yoktur. Onun diisiincesi bagkalarini
etkilemiyor olsa bizi ilgilendirmez ama farkliliklarin yok sayildig: bir toplumda bu
ayrimcilia bir halka bile eklenmesi kabul edilemez. Sevgili miirekkep yalamis aydinimizin
mantigina gore bu yazi da el yazisiyla kaleme alinmadig icin yazi degil mi acaba? Ya da
miirekkep baski konusunda bu kadar muhafazakér olan yazarimiz kendi yazilarini1 daktiloyla
m1 yaziyor? Elestirilerimizi ve 6nerilerimizi mektupla gondersek ise yarar miydi1? Tabi ki
yaramazdi. Ciinkii sorun kullanilan yontemlerde degil. Herkesin kendi kaliplarin1 bagkalarina
dayatmasi. Unutulmasin ki eskimis kaliplar suya diisen buz kaliplar1 gibi ¢6ziilmeye
mahkumdur. Uziicii olan ise bu hadsizlik bu konuyla ve bir kisiyle sinirli degil. Daha bu olay
giindemden diismeden daha korkung fikirlerle karsilasiyoruz. Diinyadaki biitlin sorunlar1 151k
hiziyla ¢6zen ve her konuda fikir belirtme zorunlulugu hisseden insanlar engelli ¢cocuklarin
diinyaya getirilip getirilmemesi konusunda da s6z hakki goriiyor kendinde. Evet maalesef bu
korkung diisiincelerin sahipleri sadece Neonaziler degil. Bir¢cok konuda ilerici kabul edilen
insanlar arasinda da 6rneklerine fazlaca rastliyoruz. Yani varolusumuz i¢in bile toplumun
bir¢ok kesimiyle miicadele etmemiz gerekiyor. Ciinkii hi¢ kimsenin baskalarinin yasamina ve

farkliliklarina saygisizlik etme hakki yok.



Evet dise dis yasamimizi ve farkliliklarimizi savunacagiz. Okuma yontemimiz ne
olursa olsun kitap kitaptir, nasil yazilmis olursa olsun yazi yazidir ve tiim canlilar en az
digerleri kadar degerlidir. Her ne olursa olsun eskimis kaliplar ¢6ziilmeye mahkumdur. Clinkii
hayat kendi gercekliginde akar, bizim isimiz sadece onun akis yolunu diizeltmektir. O zaman
hayatin her alaninda farkliliklarimizi savundugumuz ve bdyle yazilar yazmak zorunda

kalmadigimiz giinler umuduyla veda edeyim bu ay.



KOR BESLEME

Engin Yilmaz
engin vyilmaz@yahoo.com

Say1: 78, Agustos 2020

Merhabalar dostlar. Birka¢ hafta kadar 6nce Ordu’da bulunan kdyiimde anne ve
babamin bulundugu yerdeydim. Sehirden 30 kilometre uzaklikta ve 800 rakimli bir kdy
burasi. Nefis yayla atmosferi, tertemiz havasi, sessizlik herhalde bu yaz sicagi giinlerinde
cogumuzun aradig1 bir sey. Burada yaklasik bir hafta kaldim ve ger¢ekten dinlenmis
hissederek dondiim eve. Bir giin annem evde baklava acarken bir komsusu ziyarete geldi.
Kendi aralarinda konusmaya basladilar. Klasik bir komsu konusmasi. Kim ne yapiyor, findik
ne durumda, vs. (Not: Ordu’da yaz aylarinin 6nemli giindemi findiktir.) Konusmanin bir
yerinde konu bir komgumuzun bazi psikolojik ve psikiyatrik sikintilar yasayan esine geldi.
Komsu fiitursuzca basladi: “Z kisi neden bosamiyor ki onu? Ne gerek var”. Annem
diisiindiigiimden de daha soguk kanli karsilik veriyor “olur mu dyle sey. Her seyden 6nce
giinah, ay1p kadin 1srarina devam etti: “Ne olacak kor mii besleyecek?” Bu sirada ben de tam
annemin yaninda annemin ag¢tig1 hamurlar1 kontrol etme ve {izerlerine nisasta koyma
becerisizligi ve merakindayim. Yani tam da konusmanin orta yerinde gayet g6z mesafesinde,
ama sessiz bir dekor konumunda. Neyse elbette bir tartismaya VS girmedim, sonra konu
degisti baska seylerden konusuldu falan. Mesele de o degildi zaten. Ben bunu EEEH dergide

giizel bir sekilde isleme ve bu ayda yazacak bir sey ¢ikmasi mutluluguyla déndiim Istanbul’a.

Tam bu esnada bir tweet carpti kulaklarimiza Sevda ve benim. Kendini aydin,
entelektiiel diye tanimlayan bir arkadagimiz, “Sizler sesli kitap okurken kendinizi
kandirtyorsunuz, o da kitap midir, kitap gorerek okunmalidir” minvalinden bir tweet sallamis
etrafina. Kendince biiyiik bir fikir ortaya atmis yani. Aslinda kendine gore kitabi sesli okurken
yeterince ona deger verilmedigini, kitabin anlagilmadan okundugunu belirtmeye ¢alisip giliya

bir sahip ¢ikma yaptigini saniyor.

Mutlulukla gordiim ki, zaten bir¢cok kor arkadas kendisine harika yanitlar vermisler.
Tam bu laflar1 icime sindirmeye calisirken, Haber Tiirk Televizyonunda cumartesi pazar
giinleri yaymlanan Oylum Talu’nun sundugu burasi hafta sonu programinda giiya uzman ve
kendini aydin diye tanimlayan bir bagkasina rastladim. Kim oldugunu anlayamadim

ortasindan yakaladigim i¢in. Belki de ekranda yaziyordur, ama daha bunlar1 okuyabilecegimiz
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erisilebilirlik ¢alismalarina gelemedigimiz i¢in onu 6grenmek kismet olmadi. Pek de merak
etmedim agikcasi. Arkadasimiz her ne hikmetse bu tweet mesajina deginip soziin ne kadar
hakli oldugunu anlatiyor 1srarla. Oylum Hanim durumu toparlamaya calisip soruyor:
“Efendim neden dyle sOyliiyorsunuz, insanlar iitii yaparken, otobiislerde, yemek hazirlarken
de kitap dinliyorlar.” Arkadasimiz daha da hiddetleniyor: “Olur mu dyle sey o zaman kitap
okuyacaklarina miizik dinlesinler. Insan beynine boyle hakaret eder mi? Kitap insanlar

gorerek okusun diye yazilmis bir sey. Siz yalayarak televizyon izliyor musunuz?”

Kafada bir seyler net, televizyon gozle izlenmek, kitap gorerek okunmak i¢in bu
anlayisa gore. Isleri farkli yapanlara, farkli yontemler kullananlara hayat ve s6z hakk1
tanimayan bir anlayis. Aslinda tiim bunlara yanit vermek bile goriisleri mesru hale getiriyor,
ama hayatin1 sesli ve elektronik kitaplari okuyarak gegirme aliskanliginda olan, dakikada 250
300 kelime bir okuma hizina ulasan, diledigi yerde notlar alan, sdylesiler yapan pek ¢cok
arkadagimi tanima sansina erigsmis biri olarak tam tersini de iddia edebilirdim. Sizler beyninizi

bu kadar yetersiz mi buluyorsunuz da bir isi sadece goziiniizle yapabileceginizi santyorsunuz?

Fakat esas dert bir yontemi digerinden istiin tutmak, yontemleri karsilagtirmak degil.
Sosyal yasamda, ev islerinde, evlilikte, ya da bilim ve sanata, tek bir yontemi norm olarak
belirleyip farkliliklara hayat hakki tanimamak. Tam da bu noktada kendince bir evlilik ve
normallik tanim1 yapan kdydeki komsu teyzeyle kendini aydin diye tanimlama cesaretini
gosteren bu arkadaslar farksiz hale geliyor. Tek bir normal, tek bir saglam, tek bir dogru
dogmasinin 6tesine gecemeyen tipler. Komsu teyze annemle bu konuya girmeden once dinle
ilgili bir seyden namaz kilmaktan falan s6z ediyordu 6rnegin. Kendini entelektiiel sanan bu
arkadaslarimiz da demokrasiden, tek tek tiplesmenin zararlarindan otoriterlik ve fasizm
tehlikelerinden soz edebiliyorlar. Yalniz is bir noktaya gelince kendi dogru ve anlayislarinin
disin1 gayet rahat, gayet hadsiz bir sekilde tu kaka etmekten geri durmuyorlar. Bu da séylem

ve davraniglarinin inandiriciligini tutarliligin kiile dontstiiriiyor.

Birkag giin 6nce her fani koriin basina en az birka¢ kez gelmis vakay1 bir daha yasadik
Sevda’yla. Tatil aligverisi i¢in elimizde torbalarla sokakta yiiriirken, birisi kostu pesimizden
ve defalarca bagirdi: “Alin sunu, alin sunu”. Once bize mi sdyliiyor anlamadik omzumuza
dokunana dek. Déndiik baktik para vermeye galistyor. “Ihtiyaciniz var mi, ben size
verebilirim isterseniz “deyince Yanlis anladiniz, diyerek uzaklagti adam yanimizdan. Ha,
yanlis anlamayin hakikaten, bu tarz seyler o kadar basit ve siradan oluyor ki ¢ogu zaman
iizerinde konusma geregi bile duymuyoruz. Yine de yazinin burasina cuk oturuyor. Koydeki

komsu, aydin kisveli arkadaslar ve sokaktaki adam, her {igii de benim i¢in ayn1 degeri tagiyor:



saglamci ve normal fetisisti kimseler. O yiizden de bu diizeni, ancak kor, sagir, topal, otizmli,
CP’li, Farkli cinsel yonelimli, Kiirt, Tiirk, ermeni, Miisliiman, Hristiyan, Yahudi, ateist, deist,
kulagiyla okuyan, ayagiyla resim yapan, sandalyesiyle basketbol oynayan, yani ¢esitlilikleri
olan herkesin farkliliklarin1 yok edip baskalarinca beslenmeyi degil, farklarina daha ¢ok

sarilip kendilerini besleyebileceklerine inanmasiyla degistirebiliriz.



BIR YIL MI? SONSUZA KADAR MI?

Sevgi Mart Gocen
sevgi.mart@gmail.com

Say1: 78, Agustos 2020

Yillardir dilimizde tiiy, dagarcigimizda sozciik bitti anlatmak icin; bireyi yeti
farkliliklar1 degil ¢cevre kosullar1 engeller diye. Ama gelinen noktada bakiyoruz ki heniiz bir
arpa boyu bile yol alamamisiz. Gegtigimiz giinlerde sehir i¢i ulagimda erisilebilirligin
saglanmasina yonelik alinmasi gereken tedbirlerin son tarihinin bir yi1l daha uzatildig: haberi
duyuldu. Verilen s6ziim ona iznin bir yil daha genisletildigine dair diizenleme de Resm1

Gazetede yaymlandi.

Ben artik Denizli’de yasiyorum. Burada Moovit uygulamasi gayet giizel ¢alisiyor;
ancak, su ana kadar kullandigim otobiislerin higbirisinde sesli anons sistemi ¢alismiyor.
Duraklarin durumu igler acisi. Otobiisiin duraga geldigine dair higbir uyar1 yok. Bircok
durakta otobiise ge¢mek i¢in inmeniz gereken kaldirim yiiksek ve herhangi bir rampa
diizenlemesi falan da yok. Yine de bir gorme engelli olarak ben, Moovit uygulamasi
sayesinde toplu tagima kullanabiliyorum. Fakat tekerlekli sandalye ya da koltuk degnegi
kullanan bir bireyin, bir¢ok duraga ve otobiise ulasma imkani yok. Ben yasadigim sehrin

portresini ¢izdim; diger sehirler cok mu farkl1? Cevap elbette kocaman bir “Hayr”.

Peki, yapilmasi gereken diizenlemeler atla deve mi? Inanim degil. Aslinda belki de
birkag aylik bir siireyi alacak islemlerle toplu tasima tamamen erisilebilir hale getirilebilir ve
yillardir temcit pilavina donmiis bu mesele de kokiinden ¢oziimlenebilir. Kisa bir arastirma
yaptim bu yaziy1 hazirlarken. Bir araca rampa takilmasi, modeline gore degismekle birlikte
yaklagik bir giin ile bir hafta aliyormus. Sesli anons sisteminin yerlestirilmesi de yine modele
gore degismekle birlikte ayni siirede tamamlanabiliyormus. Sehrin tamamina GPS
yerlestirilmesi ve sistemin sagladig1 sinyalin araglar tarafindan alinmasi ise tahminlerden ¢ok
daha basit bir islem. Ciinkii cep telefonlarimizda kullandigimiz navigation sistemleri
sayesinde zaten GPS sinyali almayan yer neredeyse yok. Tek yapilmasi gereken, duraklarin
bu sisteme yerlestirilmesi ve otobiis duraga geldigi zaman, seslendirmesinin saglanmasi ayrica
ayni vericiden duraga da sabitlenerek; hangi otobiisiin yanastiZinin seslendirilmesi. Durak

iniglerindeki yiiksek kaldirimlarin rampali hale doniistiiriilmesi i¢in de belediyelere fazladan
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bes ay veriyoruz ve her seyin ¢éziimlenmesi toplamda bir yil1 bile bulmuyor. Peki, iilkemizde

bu siire¢ ne zamandir devam ediyor?

Ben baglangicini unuttum. Bitisini zaten 6ngoremiyorum. Ciinkii ne zaman siire¢
yaklagsa, licbes kurus harcamaktan korkan ¢ikar gruplari, ellerinden gelen baskiy1
uygulayarak, hitkumeti yeni bir diizenleme yapmaya zorluyorlar ve bir yil daha ek siire kapip;
rahatlamanin zevkini ¢ikariyorlar. Tabi bu bir yillik stirede herhangi bir ¢calisma yapma geregi

duymuyorlar; ¢iinkii biliyorlar ki siire sonunda tekrar bir yillar1 daha cepte.

Gergekten artik yazmaktan yoruldum. Yapilan bu diizenleme ile tiim yeti farklilig
olan bireylerin seyahat 6zgiirliikleri ellerinden alintyor ve seyahat haklari ihlal ediliyor. Zira
seyahat 0zgiirliigli sadece bir yerden biryere ulagsmay1 kapsamaz. Seyahat 6zgiirliigii ve hakki,
bir yerden bir yere, insanca ve esit kosullarda, erisilebilir bigimde ulasmay1 ifade eder. S6ziim
ona taraf oldugumuz ama uygulamasini hep unuttugumuz uluslararasi s6zlesme
literatiirlerinde bu husus hep bdyle kabul edilir. “Iste bir otobiis koyduk. Kullanip gidip
gelsinler.” Diye bakamazsiniz olaya. O otobiisiin gerekli diizenlemesini yapip, otobiisii herkes
icin erisilebilir hale getirmek, imzalanmis olan s6zlesmeler geregi sizin asli

gorevlerinizdendir.

Uluslararas1 Sozlesmeler imzalanmais; usuliine uygun yiiriirliige konmus. Bu
sOzlesmelere uygun yasalar ¢ikarilmis; ama ne olur ne olmaz, belki birilerinin kuyruguna
basiveririz diisiincesi ile o yasalarda bir acik kap1 da birakilmis. Gerekli diizenlemeler
yetismezse, ek siire taninacag1 ongoriilmiis. Bir baska deyisle, yasalar kagit iizerinde, sdzler
mikrofon titresimlerinde unutulmus gitmis. Sadece taninan ek siirenin bitimine yakin ¢ikar
gruplariin telasiyla alelacele hatirlanmis ve hemen bir diizenleme yapilip; bir sonraki yil
doniimiine kadar rafa kaldirilmis. Sonra 2020 y1hi erisilebilirlik yil1 ilan edilmis; her yerde her
tiirlii erisilebilirlik diizenlemesinin yapilacagina s6z verilmis. Ama diinyay1 bir pandemi
sarmis; oysa pandemi olmasaymus, her sey hallolacakmis. Buda bu yazinin masali. Inanip

inanmamak size kalmas.
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en son yazdigim, Kérliik Uzerine Okurumla Bir Hasbihal yazisindan sonra tam bu
yazida da okurumla sakatlik iizerine sdyleseyim derken derginin mayis ay1 sayisindaki
Meral’le Burak’in konfor alani {izerine yazdiklar1 yazilar, Engin Yilmaz’in haziran sayisinda
yayinlanan Burak ve Meral’e cevap mahiyetindeki yazisi beni su konfor alant meselesi
iizerine diislinmeye ve yazmaya sevk etti. Bilhassa Engin Yilmaz’in yazisinin konfor alaniyla
alakali kism1 benim igin kafa agic1 ve yol gosterici oldu. Sahi konfor alani neresiydi?
Evimizin i¢i, ailemizin yani, hatta annemizin kucagi... Eger bizim i¢in belirlenmis o konforlu,
o giivenli, o sinirl alanin digina ¢ikarsak basimiza kotii seyler gelebilir degil mi? Mesela
yanimizda bir refakat¢i olmadan disari ¢ikarsak yolda bir araba bize ¢arpabilir, yolda
ayagimiz takilip diisebiliriz, kaybolabiliriz, hele su pandemi siirecinde viriisler
sakatligimizdan istifade bizi gordiikleri yerde ham yaparlar maazallah. Ama disariya ¢ikarken
yanimizda bir refakat¢i olsa bize hicbir seycik olmaz. Ne de olsa viriisler, arabalar, bilumum
musibetler sokaga refakat¢isiz ¢ikan sakatlar1 cezalandirmak i¢in vardir. Bu yiizden
miimkiinse hi¢ evden ¢ikmayip ihtiyaglarimizin yakinlarimiz tarafindan kargilanmasini
beklemek en dogrusu. Degil mi? Bir¢ok insanin bu soruya evet dedigini duyar gibiyim. Hatta
zaman zaman i¢imizde engellerle miicadele etmekten yorulan bir sesin de bu koroya dahil
oldugu sir degil. Neticede kimse konfor alaninin disina ¢ikmanin bedelini 6demeyi géze
almak istemiyor. Pandemi sebebiyle uzatmali iznimi gegirdigim ailemin yaninda daha yogun
hissediyorum bu duyguyu. Yalniz burada hepimizin gozden kacirdig: bir sey var. Konfor
alanindan ¢ikmanin bir bedeli oldugu gibi konfor alaninda yasamanin da bir bedeli var.
Mesela en basitinden bagimsiz hareketi ele alalim. Omrii boyunca kendi basina hi¢ sokaga
cikamamus, tiim ihtiyaglarini ailesinin karsiladig sakat bir birey giiniin birinde ailesini
kaybettigi, ya da ailesi ona bakamayacak kadar yaslandigi zaman sudan ¢ikmis baliga
donebiliyor. Ve belli bir vakitten sonra bazi seyleri telafi etmek ¢ok zor oluyor. Ayrica bu
vaziyetteki sakatlarin sosyallesemedikleri, toplumla saglikli miinasebetler kuramadiklari,
evlenemedikleri, evlenseler de evliliklerini saglikli yiirtitemedikleri bir vakia. Maalesef bu
gibi sakatlardan pek az1 edindikleri arkadas g¢evresi vasitasiyla sosyallesememe meselesini

hallediyorlar. Bir sakat i¢in hem bagimsizligini elde etmis olmak hem sosyal ¢evresi genis
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olmak ise tadindan yenmez bir hal aliyor. Is yerinde amirin engelli personele is vermeyip onu
idare etmesi goriiniiste son derece alicenap bir tavir gibi goriiniiyor degil mi? Ama gel gelelim
ayni1 kisi is vermedigi engelli personelin is yerine ylik oldugunu diisiinebiliyor. Kendimden
biliyorum. Sekiz senelik memur oldugum halde hangi yaz1 hangi makama ne sekilde yazilir
bilmiyorum. Onca sene bana is vermeyenler bana iyilik mi yapmis oldular dersiniz? Oysa
calisan, mesleginde basarili olmus sakatlar1 toplum daha ¢ok takdir ediyor. Neticede bos
durani kimse sevmez. Bu meselede isin konfor alanindan ¢ikmaya mani olan bir bagka boyutu
da toplumda var olan engellilere kars1 acima hissinin zamanla umumi bir nefrete doniismesi
tehlikesi. Nitekim insanlardan yardim almay1 kabul etmediginiz zaman o acima hissi birden
nefrete doniigebiliyor. Agik soylemek gerekirse bu tehlikeden bende korkmuyor degilim. Bu
korkunun sebebi toplumun sakatlara bir tiirlii normal insan muamelesi yapmay1 kabul etmeyip
asiriliklar arasinda gidip gelmesi. Mesela insanlar baz1 zaman insan1 bunaltacak kadar duyarh
olurken bazen asir1t umursamaz olabiliyorlar. iste beni esas korkutan sey bu umursamazligin
umumilesmesi ve yardima ihtiyacimiz oldugu yerlerde dahi insanlardan yardim isteyemez
hale gelmek. Sirf bu yiizden iznim olmadan kolumdan tutulmasindan hoglanmadigim halde
kolumdan tutan Kisinin yardim etmek maksadiyla bunu yaptigini bildigimden bu davranigini
gérmezden geliyorum. Ciinkii benim ona karsi ters bir davranisim ileride hakikaten yardima
ihtiyact olan bir sakatin o vatandastan yardim alamamasina sebep olabilir diye diisliniiyorum.
Bu endise diinya capindaki kadin hareketleri icinde de tartisilan bir mesele. Kadin hiirriyetinin
cok ileri seviyede oldugu iilkelerde erkeklerin duyarsiz davranip biitiin mesuliyeti kadinlarin
sirtina yiiklediklerinden sikayet ediliyor. Bu da uzun senelerin emegiyle elde edilen kadin
hiirriyetinin bedeli bu kadar agir m1 olmaliyd: sorusunu akla getiriyor. Istanbul
Universitesi’nin diizenledigi yaz seminerlerinin gegen haftaki konusmacisi Biilent Kiigiikaslan
bizde Amerika’daki sakat hareketine benzer bir sakat hareketi ¢ikmamasini ailenin ve
toplumun yardim miiessesesi vasitastyla sakatlarin yiikiinii kismen hafifletmesine bagliyor;
sakatlarin birilerinin destegiyle meselelerini halletmeleri amiyane tabirle sakatlarin gazini
aldig1 icin bizdeki sakat hareketlerinin hep yumusak bir tislupla rica minnet bir seyler talep
ettiklerini soylilyordu. Bu meselede Biilent abiye yerden goge kadar hak veriyorum. Bu
durumda kadimlarin hiirriyetlerini elde ettikleri memleketlerdeki duyarsizlagsmaya benzer bir
duyarsizlasmanin sakatlarin da basina gelmesinin 6niine nasil gegilecegi, sakatlarin
bagimsizlagsmasina toplum unsurunun nasil dahil edilecegi meselesi tiim yakiciligiyla
karsimizda duruyor. Tabii bunlar benim endiselerim; benim kaygilarim. Elbette bu yazi

dergide yayinlandigi takdirde bu meselelere agiklik getirecek, farkli ¢6ziim Onerileri sunacak



arkadaslar olacaktir. Ne demis Namik Kemal: barikayihakikayt miisademeyiefkardan dogar.

Guiniimiiz Tiirkgesiyle sdyleyecek olursak, hakikat 15181 fikirlerin ¢arpismasindan dogar.
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"Baglamak, bir isi bitirmenin yaris1 demektir" 6zdeyisinin, kirli ¢gomleklere veya
kenarda kullanilmamaktan tozlanmis ¢ali siiplirgesine bakilarak sdylenmis olmasi biiyiik bir
olasilik bence. Ayni aforizmanin baska konulara uyup uymadigi konusunu tartismaya agigim;
ama temizlik mevzusuna "cuk" diye oturdugundan siiphem yok. Gergekten de yalniz yasayan
birinin temizlige girismeden dnce kendini psikolojik olarak mevzuya sartlandirmasi ve

odaklamasi gerekiyor. Aksi takdirde o temizlik bir tiirlii baglamiyor.

Ustelik yaz aylarinda bu siireci baslatmakta yasanan gii¢liik temizligin maliyet yiikiinii
de hayli arttirtyor. Hele ki benim gibi Antalya veya Akdeniz ikliminin hiikiim siirdiigi bir
yerde yastyorsaniz masraflar cok ama ¢ok agirlasiyor... Nedense temizlik yapmaya her karar
verisimde, ¢alisma odamin serin havasindan disar1 adimimi attigim an, "Bu sicakta temizlik
insan1 Oldiiriir, en iyisi ben diger iki klimay1 biraz agayim da ortalik hafiften serinlesin"
climlesini kuruyorum. Kumandalarin diigmelerine bastiktan sonra bir kahve yapip ¢alisma
odamin serinligine doniiyorum. Temizlige girismek i¢in odadan ikinci kez ¢giktigimdaysa
nedense hep, "Mis gibi serin olmus yahu! Dur, su temizlige girismeden 6nce bir kahve daha

yapayim da salonda yayila yayila iceyim" diyorum.

Aslina bakarsaniz o kahveyi ictikten hemen sonra temizlik iglerine dalmis olsam
elektrik faturasindan dogan hijyenlik maliyeti kabul edilebilir seviyede kalir. Ne var ki, 0
kahveyi i¢ince yayi1lmis oldugum kanepede biraz uyuklayabilecegime dair fikri aklima sokan
seytana yeniliyorum. Uyandiktan hemen sonra da {isliyor ve hasta olmaktan korkup klimay1
kapatiyorum. I¢imi 1sitmak icin kendime bir kahve daha yaparken ev 1sinmadan temizlige
baslayacagima dair s6z veriyorum kendime. Bu siire¢ islerken de hava karariyor ve karanlikta
temizlik yapilmayacagina dair batil inanclar, komsunun siipiirge sesinden rahatsiz
olabilecegine dair diisiinceler derken is, "Eh, yarin yapmam daha akilc1 olacak sanki"

noktasina variyor...

Kisacasi, basta da dedigim gibi bildiginiz tiim telkinleri kendinize vermeniz en

manalisi...
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TOPRAK ANA'NIN VE YERKUREMIZIN AHINI ALIN!

Maalesef ki giiniimiizde kimyasal maddeler kullanmadan pek temizlik yapilmiyor.
Atik sulara karisan bu kimyasallarin toprag kirlettigi de su gotiirmez bir gercek. Her ne kadar
organik oldugu sOylenen temizlik iiriinleri piyasada mevcut olsa da ¢ogu marka ya uydurma
bir igerikle bu iirtinleri iiretiyor ya da dogru diizgiin iirettigi i¢in ¢ilgin fiyatlardan satisa
koymak zorunda kaliyor. Kesin olan bagka bir sey de su: "Organik iiriin" sifat1 tagiyan
iiriinlerde de topragi kirleten kimyasal madde bulunuyor; ancak yerli iireticiler, global

standartlardaki gibi bu kimyasal oranin %>5'i asmadigin1 "iddia ediyor".

Temizlik eyleminde ihtiyaciniz olan temel kimyasallar1 su sekilde siralayabiliriz: Yer
silme deterjani, camasir suyu, yag soklicii, kire¢ sokiicii, seramik ylizey temizleyici. Bunlara
ek olarak tercihe gore fayans temizleyici, ahsap/cam yiizey temizleyici, tuz ruhu, kezzap,

naftalin ve klozet kokusuna da ihtiyaciniz olacaktir.

ORDEK BOGAZLI AMBALAJLAR

Yukarida bahsettigim bu tirlinlerin kimisi fisfish sigselerde kimisi diiz ve tipali
kutularda kimisi de bidonlarda satiliyor. {irliniin markasina gére ambalaj bi¢cimi de degisiyor.
Benim tavsiyem, "6rdek bogaz" olarak adlandirilan ambalajlarda satilan {iriinleri tercih
etmeniz. En azindan klozet temizligi i¢in kullandiginiz kimyasallarda bu ambalaj tipini
se¢meniz. Bu triinlerin, bogaz kismi tipki 6rdek bogazinda oldugu gibi egimli; bu da klozet
seramiginin i¢ kisminda, su rezervuarindan gelen suyun dagitildig: alanda hayli ise yariyor.

Zaten fisfish siselerdeki bir kimyasalla klozet temizligi yapmak pek islevsel degil.

Marc ve Domestos, markalarinin birgok iirlinti 6rdek bogazli. Bu markalarin ; yag
sokiicti, kireg sokiicti, klor sokiicii irlinleri ayr1 ayri siseleniyor ve bu nedenle kapitalizme
sovmek i¢in harika bir neden bulmus oluyorsunuz. Yag sokiicii ile banyo fayanslari i¢in
kullanacaginiz fayans temizleyicinin fisfish sisede olmasina da dikkat etmeniz size hayli
zaman kazandiracaktir. Tabii burada ufak bir hatirlatma da yapmak gerekiyor. Fisfisl sisenin
pompa mandalina basmaniza ragmen bir sey piiskiirmedigini gordiigiiniizde sisenin vidali
kismin1 agmaniza gerek yok... Bunu akil edecek kadar norona sahipseniz, "Acaba ug
kisminda ince bir jelatin mi yapistirmiglar?" diyerek tirnaginizla veya sivri bir bigak ucuyla

fisfisa dalmaniza da gerek yok; ciinkil inanmayacaksiniz ama mantiken ucunda jelatin olsa



zaten sise icindeki havay1 disar1 ¢ikamazdi... Teknolojiden faydalanip goriintiilii aramayla,
"Ya anne, bu yeni sise bozuk!" diye aglanmaniz da inanin gercekten ¢ok karizma yikict
oluyor. Ciinkii annenizi aramadan 6nce biraz inat ederseniz isin sirrinin fis fis kisimdaki kare
parcay1 yarim tur ¢evirmekte oldugunu ¢ozebilirsiniz. Eh, bu kesiften sonra, "El oglu yapmis
aga... Teknoloji ¢ok hizl1 gelisiyor..." climlesini de kurmaniz adaletli olacaktir. Ayni
zamanda siseyi yerine koyarken kare parcay1 kapali moduna getirmeniz gerekiyor. Aksi
takdirde ugucu maddelerin gergekten de ugup gittigini 6greniyorsunuz. Eee... Ne olmus yani
kare parcay1 kesfetmeden once bigakla fisfis ucunu sakat biraktiysam? Her gencin basina gelir

boyle seyler!

HIJYENLIK VE KOKU

Camagir suyu kokusu, nefret ettigim kokular listesinde ikinci siradadir. Birkag
arkadasin da ayn1 dertten sikayet ettigini sahsen biliyorum. I¢lerinden birkaci da "kokusuz
camagir suyu" olarak adlandirilan "yogunlastirilmig ¢amasir suyundan habersizdi.
Muhtemelen yaziy1 okuyanlar arasinda da bilmeyenler ¢ikacaktir. Bu iiriinler, normal ¢gamasir
suyuna gore daha az kokuyor; ancak normal ¢amasir suyuna oranla daha fazla hijyen saglyor.
"Yogunlastirilmis" ifadesiyle satilmasindan da anlasilacag: iizere, Ayse Teyze'nin bes litrelik
damacana ¢amasir suyu bidonlarinda degil, 450-1250 ml’lik siselerde satiliyor. Fiyatlari,
normal ¢amagir suyuna gore biraz daha pahali. Ancak normal ¢amasir suyundan bes 6lgek

kullanirken bunlardan iki 6l¢ek kullanmaniz yeterli oluyor.

Basta tip kurumlar1 ve sosyal alanlar i¢in yapilan arastirmalara gore en 1yi hijyen orani
camasir suyu veya ¢amasir suyu katkili iirtinler kullanildiginda saglaniyor. Kisacasi gamasir
suyu kokusundan nefret ediyor olsaniz bile 6zellikle klozet temizligi ile zemin temizliginde

camasir suyunu igse dahil etmek gerekiyor.

KENDI COZUMLERINIZ{ GELISTIRIN

Bu kadar ¢ok kimyasal {iriinii ev i¢inde elbette ki bir dolaba tikmaniz gerekiyor. Sorun
su ki, 6zellikle fisfish siselerde kullanilan iirlinlerin ambalajlar1 birbirine ¢ok benziyor. Tabii
ki belli seviyede bir ndron sayisina sahip her insan evladinda oldugu gibi sizde mutfaktaki
ocaga yag soklicii yerine kireg sokiicli piiskiirttiigliniizii fark edeceksinizdir. Zaten mevzu

hatay: fark etmek degil; hatay1 engellemek. Bu asamada iiriinleri isaretlemeniz size pratiklik



saglayacaktir. Yazi dizisinin birinci boliimiinde, braille bilmeyenlere hirdavatgidan miknatish
harf almalarin1 6nermistim. Temizlik iiriinlerinin ambalajlar1 pek sik degismiyor; hatta hig
degismeyenler bile var. Kimyasalda erimeyecek kalinliktaki bir ipin ucuna kullandiginiz
iirliniin bas harfini asmak veya braille ile kartona yazip iple liriiniin boynuna takmak
yasanmasi muhtemel hatalar1 engelliyor. Tembellige kagip paket lastikle harfleri asmanin
akillica olacagini diisiinenlere ise o sevdadan vazge¢cmelerini Oneriyorum. Ciinkii eriyorlar...
kopuyorlar ve ocaga kire¢ sokiicii stkmaniza sebep oluyorlar. Isin fenas1 anneniz bunu fark

ediyor!

TOZ BELASI

Diiriist olayim; toz almaktansa {itli yapmay1 veya cam silmeyi tercih ederim... Zaten
kor biri i¢in temizligin en sinir bozucu asamasi bence toz almak. Yer silme ve siipiirme
isleminde yapilan mekanik hareketler toz almada ise yaramiyor. Illa bir seylere eliniz
carpryor. Bir de tabii annemin sdyledigine gore toz alirken ara sira bezi yikamak da
gerekiyormus... Zaten bir de, "Yumurta m1 tavuktan, tavuk mu yumurtadan ¢ikt1" hadisesine
benzer bir olay var toz alma isinde. Kimi kisi, toz alma eylemini temizlik 6ncesinde yapilmasi
gerektigini sOylityor kimisi de temizlik sonrasinda. Tabii anneniz sizden uzakta yasiyorsa ne

oncesinde ne de sonrasinda alinmasina gerek olmadigini sdyleme 6zgiirliigiiniiz de var.

Acikgasi raconun ne olduguna dair pek fikrim yok; ¢ok trkiitiicii bir climle olacak ama
bence her ikisi de tembel biri i¢in yapilmasi gereken davraniglar kapsaminda. Aksi takdirde ne
oluyor? Sonugclar su: Temizlik 6ncesinde toz alirsaniz, temizlik siirecinde kalkan toz aynen
geri siniyor -ki eger on bes giinde bir temizlik yapiyorsaniz ciddi bir toz kalktig1 kesin. Ote
yandan toz alma isini temizlik sonrasina birakirsaniz, on bes giin veya ne bileyim bir 6nceki
temizlikte toz almak icinizden gelmediyse bir aylik toz, silme siirecinde birkag¢ dakika dnce

temizlediginiz zemine diisiiyor.

Iki ¢oziim yontemi var: Birincisi, sik temizlik yapiyorsaniz toz alma isini temizlik
sonrasina birakmak. Ikincisi, sik temizlik yapmiyorsaniz ya énceden silip is bittikten sonra
miknatish toz fircanizla ortalikta dolasacaksiniz ya da temizlik sonrasinda toz alirken bu is
icin Ozel olarak iiretilmis toz gekme ve yapistirma 6zelligi olan bezlerden kullanacaksiniz.
Tabii bezin 6zelliginin "toz cekme" olduguna vurgu yapiyorum; Toprak Ana'ya dahil olacak

seviyede kalin toz tabakalarinda pek ise yaramayacagini "tahmin" ediyorum.



KULLANISLI DIGER URUNLER

Hem hirdavat hem de biiyiik marketlerdeki temizlik reyonunu iyice dolagsmanizi
oneriyorum. Ciinkii gercekten ilging iirlinler var. Her ne kadar kullanmamis olsam da bir
arkadasimin bahsettigi hos bir lirtinden s6z etmek istiyorum. Eskiden gece yaris1 sonrasinda
televizyonlarda yapilan tele-market reklamlarinda arabalar i¢in parlaklik verdigi ve kir tutma
oranini azalttig1 iddia edilen kimyasallar vardi. Yagmur yagsa da araba ¢camurlu degil temiz
goriiniiyordu. Iste o kimyasalin benzerini camlar i¢in de yapmislar. Arkadasimin dedigine
gbre camin dis yiizeyini iyice sildikten sonra bu kimyasali piiskiirtiip yaymak, camin
(mevsimine gore) alt1 ay kadar temiz kalmasini ya da "goriinmesini" sagliyor. Yagmur
yagmasi dezavantaj degil avantaja doniligiiyormus. Yagmurla birlikte ince toz tabakasi akip

gidiyor ve cam ¢camur izi kalmadan pir1l piril hale biirtinliyormus.

Ayni reyonlarda farkli tipteki oda kokularini da inceleyebilirsiniz. Spreyler disinda
fitilli/cubuklu kokular, minik siselerdeki yagh kokular gibi ilging iiriinler mevcut. Ornegin bes
santimlik bir siseye, sandal agact kokusunu muma benzeyen bir hal ile koymuslar. Odanin bir
yerine koyup tipasini ¢ikarinca on giin boyunca yogun olmayan ve rahatsiz etmeyen bir

kokuyu ortama saliyor.

TEMEL TEMIZLIK KURALLARI

Yeteri kadar gevezelik ettigime gore sanirim artik eylemsel faaliyetlerin anlatimina
gecsem hi¢ fena olmayacak. Ev temizligi yaparken bazi temel kurallara uymaniz hem
temizligin kalitesine yansiyacaktir hem de islerinizi daha rahat yapmaniza imkan verecektir.
Tabii ki herkesin kendince uydurdugu veya annesinden modelleyerek kazandig: aliskanliklar
vardir; o ayr1 bir konu. Ben olabildigince en elverisli olanlar1 siralayacagim. Siz isterseniz
kafaniza gore degisiklik yapabilirsiniz. Onemli olan sonug nihayetinde, degil mi? Evet,

temizligin temel kurallarini su sekilde listeleyebiliriz sanirim:

Him... hayli uzun stiredir yaziyorum... En iyisi ben once bir kahve iceyim devamini

oyle yazayim...



EMOJILERLE ARANIZ NASIL?

Meral S6zen
meralsozenl@agmail.com

say1: 78, Agustos 2020

Gizel bir yazismada arkadagim bana “kalp seklinde gozlerle giilen yliz” gonderdi.
Sonra da, “Cok sevindigimi ifade etmek istedim, umarim bu arada askimi ilan etmis

olmamisimdir” diye bir agiklama yazdi. Ben de ona giilen yiiz gonderdim, anlastik.

Klavyenizdeki ilk bes emoji genel ruh halinizi yansitir falan gibi paylasimlar etrafta
dolasirken, ben de bu ay i¢in hafif bir seyler yazmak istegime uygun olacak bir konu olarak

emojilerden bahsetmeye karar verdim.

Oncelikle emoji kullanim analizleriyle cevrede otorite sayilan kardesim Engin
So6zen’le derinlemesine sosyolojik tespitler esliginde bir gorsel betimleme goriigmesi
gerceklestirdim. Ardindan kor arkadaslardan kimi emojiler hakkinda bilgi ve 6neriler aldim.
Son olarak da EEEH Dergi’nin siki okurlarinca iyi taninan sevgili Gamze Sofuoglu’nun
kardesi Nagehan’dan, yanlis isimlendirilmis veya bizim yanlis anladigimiz birkag emoji

hakkinda sasirtic1 bilgiler aldim.

En ¢ok karsilastigimiz kimi emojiler hakkindaki durumlar su sekilde:

Kisik Gozlerle giilen Yiiz’iin aslinda kisik gozlii olmamasi

Belki de en ¢ok bilinen ve kullanilan emoji giilen yiiz. Cizimde agiz kisminin yukari
dogru kivrilmasiyla olusuyor bu yiiz ifadesi. Bir de kisik gozlerle giilen yiiz var ki neden
bdyle isimlendirildigi bilinmiyor, zira ortada kisik gézler yok. Giilen ylizden farki, kaglar1 yok

bu ifadenin. Ve biraz daha ¢ok giiliiyor.

Seving Gozyaslari Doken Yiiz’lin alaycilig::


mailto:meralsozen1@gmail.com

Bu ifadede her iki gozden de bir damla yas akiyor. Kullanim baglami olarak genelde

komik bir duruma verilen alayci tepkiyi ifade ediyor.

Kalpli Giilen Yiiz’lin edilgenligi:

Kalpli giilen yiiz: Yiiz ¢evresine rastgele yayilmis ii¢ tane kalp olan daha ¢ok
kendisinin sevgi dolu oldugunu, sevgiyi sunmaktan ziyade almis oldugunu ifade eden bir yiiz.
Kalp seklinde gozleri olan yiiz ise, adindan anlasildig1 gibi g6z kisminda kalp olan bir yiizle

kars1 tarafa yonelen sevgiyi ifade ediyor.

Opiiciik Génderen Yiiz ile Open Yiiz arasindaki fark:

Opiiciik génderen yiiz, géz kirparak ve piiciikle birlikte kalp gonderen bir yiiz. Bilgi
kaynagim Engin’e gore daha cool bir emoji. Kisik gozlerle, acik gozlerle ve kapali gozlerle
olmak tizere versiyonlari bulunan 6pen yliiz ise, Yalnizca dudaklari biizerek opiiciik gonderme

halini ifade ediyor.

Uzgiin Yiiz mii gondersem yoksa Uzgiin ve Dalgin Yiiz mii?

ciddi bir fark olmamakla birlikte {izglin ve dalgin yiiziin daha {izgiin oldugu
anlasiliyor. Uzgiin yiiz: Dudak ve gozlerin asag1 dogru sarkitilmasiyla olusuyor. Uzgiin ve

dalgin yliz, biraz daha tizgiin olmakla birlikte farkl: olarak onun kaslar1 da var.

Ellerini Sarilmak I¢in Agan Mutlu Yiiz ifadesindeki anlatim bozuklugu:

Cizimde iki eli 6nde karsisindakine doniik sekilde sarilacakmis gibi duran, sevecen ve
anlayisli bir yiiz ifadesi var. Yalniz, “ellerini sarilmak i¢in agan yiiz” dedigimizde Tiirk¢e
dilbilgisi kurallar1 geregi bir anlatim bozuklugu olusuyor. Ciinkii ellerini sarilmak i¢in agan
bir kisi olabilir ancak bir yiiz olamaz. Buradaki yiizlin hem elleri var hem de sarilmak i¢in

aciyor. Mucizevi giizellikte bir ifade olmus boylece.

Kabul yani like:



Kabul isimli emoji, genel olarak “like” diye bilinen el hareketi. Diger tiim parmaklar

avug icinde kapaliyken yalnizca bag parmagin havada ve karsi tarafa doniik oldugu isaret.

Ret yani dislike:

Ret diye isimlendirilmis olan emoji de, “Dislike” diye bilinen ve kabul emojisinin tam

tersi bicimde, bas parmak asagiya bakacak sekilde olusturulan el hareketi.

Onay El Isareti ve Onay El Hareketi:

Onay el isareti, Ozellikle denizin altinda haberlesirken kullanilan ve bir sorun
olmadigini, her seyin yolunda oldugunu bildiren el hareketi. Bas parmak ve isaret parmagiyla
bir yuvarlak yapilirken diger parmaklar acik ve dik duruyor. Onay isareti ise, bende ve
sordugum kor arkadaslarda, bir tiir resmi miihiir imgesi olarak ¢agrisan, ancak kontrol edildi
ve onayland1 anlamindaki “tik” isareti olan, kabaca v harfinin sol ¢izgisinin daha kisa, sag

¢izgisinin de daha uzun oldugu isaret.

Birbirine Dayanmis Eller derken?

Bende ve yine teyit aldigim kor arkadaslarda iki farkli kisiye ait ellerin
birlestirilmesiyle olustugu izlenimi veren bir isaret. Ancak birbirine dayanmis eller, Ayni
kisiye ait iki elin avug i¢i birbirine bakacak sekilde gogsiin 6niinde parmaklar acik ve bitisik
olarak birbirine yapistirilmasiyla olusan ve daha ¢ok minnettarlik ve saygi ifade eden el

hareketi.

Omuz Silken Kadin deyince ne anliyorsunuz?

Bu emojinin isminden benim anladigim, “Bana ne, ilgilenmiyorum, fark etmez” gibi
bir seydi. Oysa Oyle degilmis. Burada gozler agik ve iki el havaya bakacak sekilde iki yana
dogru agilan bir ¢izim var. Bu hareket de tam olarak, “Bilmem, bilmiyorum” anlamina

geliyor.



Eliyle Yiiziinii Kapatan Kisi o kadar da sevimli olmayabilir!

Bu emojiyi, iki eliyle yiiziinii kapatarak, yaptig1 bir seyden duydugu utanci sevimli bir
cocuksulukla ifade etmek anlaminda diisiiniiyordum. Ancak ortada iki eliyle degil tek eliyle
yliziiniin bir kismini alnina dogru kapatan bir ¢izim var. Bu hareket ise daha ¢ok, “Kahretsin,

nasil da boyle bir sey oldu” anlami tagtyor.

Son olarak size, “Seni Seviyorum El Isareti” emojisi gondererek bu plaj yazisi

kivamindaki igerigi sonlandirirken, varsa goriis, 6neri ve sorularinizi bekliyorum.

Seni Seviyorum El Isareti nasil ki?

Serge, isaret ve bag parmagin agik oldugu, yiizlik ve orta parmagin i¢e kapali oldugu

el hareketi. Derseniz ki ne alakas1 var? Isaret dilindeki karsiligiymis bu.



PONTES MEDiA DOWNLOADER: INDIRMELER
BASLASIN!

Can Deniz Balkaya
candenizbalkaya96@gmail.com

Say1: 78, Agustos 2020

Tesekkiir

Bu ayki yaziya baglamadan 6nce, 76. Sayimizda yazdigim

GOOGLE CHROME ICIN BIRKAC EKLENTI

yazisina gonderdigi yorum i¢in, Ferhat Bakiroglu’na tesekkiir etmek istiyorum.Hatirlanacak
olursa, orada Google Ceviri, Zenmade VPN ve print Friendly & PDF eklentilerini
anlatmigtim. Ferhat Bakiroglu ise, Chrome iizerinde herhangi bir eklentiye meniilerden
tiklamak yerine, kisayol tuslari atayabilecegimizi yazdi. Asagiya da yorumunu, noktasina

virgiiliine dokunmadan birakiyorum.

Ceviri eklentisi, se¢ilen metnin altinda ufak bir "Cevir" butonu ¢ikmasini sagliyor.
Normal kosulda metnin se¢ilmis olmasi, eklentinin agilmasiyla ¢eviri yapmasi i¢in yeterli
ancak ekran okuyucularinin metin se¢gme yontemiyle bilgisayarin metin segcme yontemi farkl.
Ornek olarak NVDA kullanirken bir metni fare ile sectigimde ve Kontrol C ile
kopyaladigimda "se¢im yok" hatasini aliyorum. Ceviri eklentisi de bilgisayarin standart se¢im
yontemini baz aliyor.

Ek olarak uzantilara eklenebilecek klavye kisayollartyla uzantilar: etkinlestirmek ¢ok daha
pratik. Tlgili ayarlara su Chrome i¢ baglantisindan ulasilabilir

chrome://extensions/shortcuts

Bu bilgilendirici yorum igin tekrar tesekkiir ediyor, hep birlikte sahip oldugumuz
bilgileri arttirmak igin, daha ¢ok paylasmamizi diliyorum. Hadi simdi bu ayki konuya
gecelim.

Nedir Bu Pontes Media Downloader?

Son zamanlarda mail gruplarini takip ediyorsaniz, siirekli Youtube lizerinden video
indirme ile ilgili sorular ya da sorunlar paylasildigini fark etmis olmalisiniz. Pontes Media
Downloader ise tam da bu sorunlari sifirlayan iicretsiz bir program. Program ayni1 zamanda

Soundcloud gibi farkli medya platformlarindan da indirmeleri destekliyor.
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Programin araytizii oldukga basit, ayn1 zamanda kisayol tuslar ile de istedigimiz alana
hizlica ulagabiliyoruz. Ek olarak program, adres cubugundan sectigimiz linki de direkt olarak
kendi link girme alanina kopyaliyor. Bununla birlikte indirmek istediklerimizin formatin1 da
degistirebiliyoruz. Bu sayede video dosyalarin1t mp3 haline getirerek daha az yer

kaplamalarini saglayabiliriz. Ya da siz hangi formata ¢evirmek isterseniz, fark etmez.

Indirme ve Yiikleme
[k 6nce programi indirmek igin,

http://www.pontes.ro/en/scripts/

adresine girelim. Daha sonra birkez 4’e basarak, “Pontes Media Downloader, a simple media
downloader” basligina gelip, bir kez tab yapalim. Simdi biiyiik olasilikla ekran okuyucumuz
bize, “Download Pontes Media Downloader v3 for Windows Link” diyecektir. Oraya tiklay1p,

programi bilgisayarimiza indirelim.

Program kurulumu, standart bir program kurulumu ile ayni. Next, next, install...
sadece eger isterseniz, masa listline kisayol olusturmasini iptal edebilir ya da yilikleme bitince
acilmasini kapatabilirsiniz. Bunun i¢in (Create a desktop shortcut) segeneginin onay
kutusunun igaretini kaldirmaniz yeterli. Bu da yanlig hatirlamiyorsam bir kere next dedikten

sonra ¢ikiyordu.

Kullanim
[k 6nce ister programi agalim, ister Youtube’tan indirmek istedigimiz linki alalim, hig

fark etmez. Once linki alalim. Bunun i¢in yiiklemek istedigimiz videoya tiklayip, videoyu
acalim. Veya indirmek istedigimiz kisinin kanalina ya da oynatma listesine tikladiktan sonra,

adres ¢gubugundan linki kopyalayalim.

Daha sonra program agiksa alt+tab ile program penceresine gelelim; agik degilse de
masaiistiinden programin kisayoluna tiklayalim.
not: ben kurulumda masaiistiinde kisayol olusturdugunuzu varsaydim. Eger
olusturmadiysaniz, baglata “pontes” yazabilir, yerel disk c’de programlar x86 klasoriinde,
Pontes Tools klasoriindeki Pontes Media Downloader klasoriine tikladiktan sonra, Pontes

Media Downloader.exe dosyasina tiklayarak da acabilirsiniz.

Programi actiktan sonra, tab ile dolastiginizda panoya kopyalanmis olan seyin, link
girme alaninda oldugunu goreceksiniz. Bu bence keyifli bir 6zellik, ama giivenmezseniz de
kendiniz el ile orayi silip linki yapistirabilirsiniz. Ben baglarda denemek i¢in bdyle

yapiyordum.


http://www.pontes.ro/en/scripts/

Programu, tab tusu ile kullansak da daha iyi yollar var. Simdi programdaki temel

kisayollardan bahsedecegim:

ctrl+l: link yapistiracagimiz alana gider.

ctrl+d: linkini kopyaladigimiz 6geyi indirmeye baglar.

ctrl+z: aktif indirmeyi durdurur.

ctrl+n: linki kopyaladiktan sonra, dosyay1 hangi formatta indirmek istedigimizi
sectigimiz alana gelir.
buraya bir not: daha 6ncekilerde sectigimiz format, bir sonraki indirme i¢in de gegerli
olur. Biz degistirmedigimiz siirece format ayni1 kalir. Ornegin yetmis sekiz indirme
once m4a sectiysek, 79. Indirmede de hala dosyalarimiz m4a seklinde inmeye devam
eder. Ancak biz 79. Indirmemizde mp4 segersek, tekrar biz degistirene kadar
dosyalarimiz mp4 seklinde inmeye devam edecektir.

ctrl+s: durum ¢ubuguna odaklanir. Burada eger “Idle” diyorsa, hi¢bir islem
yapmiyordur. Eger bir seyler indirmeye basladiysak, ve bi siire sonra bu tusa
bastigimizda “Status bar: Idle” mesajint duyduysak, muhtemelen indirme islemi
bitmistir.

ctrl+k: kisayol listesini agar. Burasi tablo seklinde bir yer. Ilk siitunda kisayol
adi, ikinci siitunda ingilizce olarak kisayolun yaptig1 islem belirtiliyor. Siitunlar
arasinda da ctrl+sag sol oklarla dolasabiliriz.

Ctrl+e: Programin varsayilan indirilenler klasoriine gider. Bu da belgeler
i¢cerisinde Pontes Media Downloader klasorii olmaktadir.

Simdi programi agmistik. Muhtemelen program zaten bizi otomatik olarak linki
girecegimiz alana att1. Atmadiysa ctrl+l yapip, o alana gelelim ve daha 6nceden panoya

kopyaladigimiz linki yapistiralim.

Linkimiz de tamam, sirada format se¢im ekrani var. Bunun ig¢in ister tab tusu ile
hareket edip “target format” alanina gelelim, istersek de ctrl+n yapalim. Ikisi de ayn1 yere
cikacak. Burada istedigimiz formati secelim. Basta sdylediklerini anlamazsaniz sorun degil,
zaten satirin sonunda formati1 .mp3, .m4a, .mp4 seklinde sdyleyecek. Bunu da sectikten sonra,
ctrl d veya tab ya da shift tab ile dolagsarak download’1 bulup tiklayalim. Artik indirme
basladi, hadi bakalim.

Coklu indirmelerde ise, linki kopyaladiginiz anda yeni bir pencerecik aciliyor. Burada
tekli indirmeye ek olarak bir tablo ¢ikiyor, ve o tablo i¢inden se¢imlerinizi yapabiliyorsunuz.
Eger hepsini indirmek istiyorsaniz, bir kez tab yapip “select all” onay kutusunu
isaretliyorsunuz. Sanirim bu alan da zaten varsayilan olarak isaretli. Daha sonra ctrl+d ile ya

da tab tusu ile download yapabilirsiniz.

Indirmeyi baslattiktan sonra, haliyle indirmelerin durumunu kontrol etmek

isteyeceksiniz. Bunun i¢in aslinda program bildirim ¢ubugunda uyar1 gosteriyor, ses ¢aliyor.



Ancak bu benim i¢in sinir bozucu. Sizin i¢in durum nasil olur bilemem, ben hem ses
calmasini, hem de bildirim ¢ubugunda bildirim gostermesini kapattim. Bunu da su sekilde
yaptim:
Ctrl+o yapip programin options bdliimiine girdim.
Iki kere ctrl+tab yapip, “sounds and notifications” alanina geldim.
Bir kere tab yapip, “show program notifications” onay kutusunun isaretini
kaldirdim. Bu, programin bildirim ¢ubugunda bildirim gdstermesini engelliyor.
Tekrar tab yapip, “play sound notifications” onay kutusunun isaretini
kaldirdim. Bu da programin, indirdikce ses ¢almasini sagliyor.

Son olarak bir kez daha tab yapip, “save settings” diigmesine tikladim ve iglem
tamamlandi.

Program varsayilan olarak indirilen dosyalari, belgelerin icinde Pontes Media
Downloader klasoriinde tutuyor. Ve eger bir playlist ya da kanal indirdiyseniz, o videolar i¢in
bir klasor agip, videolar1 o klasore indiriyor. Bu ayari, ctrl+o yaparak segenekler i¢cinde
degistirebilirsiniz. Ctrl+o yapip iki kez tab yapin, “select”e tiklayin. Bundan sonrasi zaten

klasik g6zatma penceresi.

Uzunuyla kisasiyla, eksigiyle gedigiyle bir program tanitiminin sonuna daha geldik.
Bir sonraki yaziya kadar goriismek iizere diyor ve huzurlarinizdan ayriliyorum. Ek olarak,
sorulariniz olursa mail adresimden, sitemizin yorum boliimiinden sorabileceginizi hatirlatiyor;
sorularinizin yani sira isteklerinizi ya da bilgilerinizi de almaktan mutlu olacagimi ifade

ediyorum.



SAKATLIK: YENI BiR TARIH

BOLUM10 SAKATLANMIS BiR KIMLIK

Ceviren: Elif Nur Aybas
elifaybas7@gmail.com

Say1: 78, Agustos 2020

Sunucu: Peter White
Akademik Danisman: David Turner

Yapimct: Elizabeth Burke

Peter White

Insanlarin beni engelli olarak tanimlamasina alistim, sonugta géremiyorum. Ama beni
engelli kategorisine koymanin gergekten anlamli olup olmadigint merak ediyorum. Bazi ¢ok
yakin arkadaglarim tekerlekli sandalye kullaniyor ve dogrusunu sdylemek gerekirse

ithtiyaclarimiz ¢ok farkli. Ben onlarin {izerine diisiiyorum, onlar bana kosuyorlar.

Kirk yildir engelliler, -baska hangi terimi kullanabilirim?- toplu tasimada, istihdamda
ya da genel olarak insanlarin tavirlarindaki ayrimcilig1 alasagi edebilmek, degisimi miimkiin
kilmak igin kolektif bir kimlige ihtiya¢ duydular. Cogunlukla, Ingiltere’deki kolektif kimlik
duygusunun Birinci Diinya Savasi sonrasinda ¢ok sayidaki erkegin goriiniir sakatliklarla geri
donmesiyle ortaya ¢iktig1 diisiiniiliir. Bugiin ise, serinin bu son bdliimiinde, 19. Yiizyildan ¢ok

modern bazi sesler duyacagiz.
Adele Husson(seslendiriliyor)

Herkes goriisiinii kaybetmenin en biiyiik talihsizlik oldugunu diisiiniir, bu diisiinceyi
paylasmiyorum. Goriisiimii dokuz aylikken kaybettim, simdi 22 yasindayim ve gozlerimi
kaybettigim i¢in liziildiiglim tek bir an hatirlamiyorum. Beni asil mutsuz eden beni gorenlerin
can sikici ifadeleri. Ne kotii, ne talihsiz, 6lseydim daha iyiydi... Dahasi hicbir tiziicii ifadeyi

kacirmamak icin kendilerine bunun gibi duygularini anlatacak korler arayanlar var.

Peter White


elifaybas7@gmail.com

Can sikacak kadar dogru. Hala insanlar, 6rnegin bir partide yanima gelip ‘ne kadar
berbat bir durum” diyorlar. Korlerin nasil algilandigiyla ilgili bu kuvvetli sdzciikler, devrim
sonrasi Paris’inde yasamis Adele Husson’a ait. Adele Husson’un yasamak icin basvurdugu,
prestijli bir kurum olan Quinze-Vingts’in arsivlerinde bulundu. Paris’te kor ve geng bir kadin
olarak yasayabilecegin giivenli bir yer bulmak kolay degildi. Adele ile, korliigiin tarihini

yazan ve kendisi de goriislinii kaybeden Selena Mills araciligiyla tanistim.
Selena Mills

Onu seviyorum. Onu ilk buldugumda neredeyse kiitiiphanede ¢i1glik atacaktim. Hig

2

beklenmedik bir anda 1825°te ‘mitlestirilmeyi sevmiyoruz’, ‘steriotiplestirilmeyi sevmiyoruz
diyen bir ses duyuyorsun. Ayn1 zamanda bu ses bir kadina ait, iistelik kadinlarin ¢ok az giicii
ve etkisi oldugu bir donem, ve karsimizdaki kadin korlerin neler yapabilecegini, ¢ocuklarin
nasil egitilmesi gerektigini anlatmaya devam ediyor. Cok dinamik, ¢ok aykir1 ve ¢ok inatgt.

Onunla tanistigima ¢ok memnunum ve ¢ok zorlandigina iddiaya girebilirim.

Peter White

Evet, muhtemelen, esasen eski bir yiikii anlatan kor bir kadin.
Selina Mills

Yalnizca 22 yasinda.
Peter White

Muhtemelen muhataplar1 daha yagh, géren erkekler.
Selina Mills

Evet, yalnizca 22 yasinda ve kurumun direktdriine yaziyor, kaderine, o kurumda kalip
kalamayacagina karar verecek olan adamlara... Daha sonra da ¢ocuk ve romantic ask

novellalar kaleme aliyor.
Peter White

Ornegin kor cocuklarin egitimi hakkinda, onlar1 nasil giyineceklerini gosterin,
zamanla dgreneceklerdir diyor. Onlar kiiciimsemeyin, kotii seyler yapiyorlarsa cezalandirin

gibi seyler diyor. Oldukc¢a saglam ifadeler.

Adele Husson



Kor ¢ocuklara nasil giyinip soyunacaklarini 6gretin, basta onlara zor gelecektir ama
zamanla 6grenirler ve bu da onlar1 daha bagimsiz yapacaktir. Aileleri de durumlartyla ilgili
olarak talihsizlikten s6z etmemelidir, eger kendilerine acindigini bilirlerse, ne isterlerse
istesinler reddedilmeyeceklerine inandiklari i¢in ¢ok talepkar olacaklardir. Her yeni isteklerini
karsilamak ¢ok zor hatta imkansiz olacaktir. Cevresindekiler suglarina katlanmak yerine

onlar1 hak ettikleri kadar cezalandirmalilar.
Peter White

Adele Husson yalniz degildi. Kanalin 6teki yaninda, Giliney Londra’da yasayan, iyi
egitimli, kendini giizel ifade edebilen Hippolyte Van Lendegem adl bir kadin da sakatlar
adina konusuyordu. Hayatin bir ¢esit kacak edebiyat yayinciligiyla kazaniyordu, korler igin
calisan enstitii ve hayir kurumlarina soviiyor ve daha iyi sosyal haklar i¢in ¢agrilar yapiyordu.

Iste asir1 uzun ve 6fkeli ¢alismalarindan birinin bashg. ..
HIPPOLYTE VAN LENDEGEM(SESLENDIRILIYOR)

Yardimlar yanlis uygulaniyor. Korler, sagirlar ve dilsizler egitim goérmeleri beklenilen
stirglin okullarinda hapsedildikten sonra topluma yeniden karistiklarinda kendilerini idare
edemeyecek hale gelmis oluyorlar, bu yiizden de sokaklarda dileniyorlar ya da ¢alisma

evlerine mahkum oluyorlar. Londra 1864.

Peter White

Hippolyte’in sert elestirileri ve yasam Oykiisii, bu serinin akademik danigmani da olan,

Swansea Universitesinden David Turner tarafindan ortaya ¢ikarilds.
David Turner

Kor ¢ocuklarin ailelerinden uzaga, siirgiin okullar1 diye adlandirdig1 kurumlara

gonderilmesi uygulamasina kars1 yaptig1 elestiriler gergekten ¢ok ilging.
Peter White

Demek istedigim bu kendi i¢inde ilging bir terim degil mi? Bu asagilayict bir terim;

nasil bir sey olursa olsun, konsepti sevmiyor.
David Turner

Hayir, demek istedigim, o bir bosaltim alan1 gibi ¢alisan bu kurumlarin etkilerinden

endise duyuyordu.



HIPPOLYTE VAN LENDEGEM(SESLENDIRILIYOR)

Dort duyulular diinya i¢in daha da 6nemlisi kendileri i¢in bir kayiptir. Biitiin hedefleri
ortadan kalktig1 i¢in yasamlariin higbir amaci, higbir heyecanlar1 yoktur. Cok az diisiinsel
besinleri vardir, zihinsel becerilerinin en kii¢lik parcacigi bir is edinmeleri i¢in yeterlidir; bes
duyulularin 6zgiir diisiince gelistirmelerine izin verilen tiim alanlarda fikir gelistirmelerinin
miimkiin olmadig: diisiiniiliir. Dort duyulularin yiiksek kapasitelerinin, ortalama bir bilgi
diizeyine sahip herkesin aklina getirebilecegi binlerce kaniti, bir tekerlek gibi rutinin iginde

doner durur ve acima duygusu o tekerlegi orada tutar.
Peter White

Ilging bir terim kullantyor, bes duyuya ve birinin kaybina referans vererek dort
duyulular hakkinda konusuyor. Fakat bu bir grup sakat i¢in kullanilabilecek ¢ok ilging bir

terim, degil mi?
David Turner

Evet Oyle. Ciinkii yalnizca kendisi gibi korler i¢in degil benzer deneyimler {lizerine
kurulmus ortak bir sakatlik kimligi olusturmak i¢in ayni1 zamanda sagirlarla da ortaklasmaya
calistyor. Kendi zamaninin ¢ok dtesinde bir sey. Cogunlukla 1960larda ve70lerde engelli

haklar1 hareketinin dogusuyla iliskilendirdigimiz bir diisiinme bigimi.
Peter White

Ayrica, terimi ¢ok pozitif bir bicimde de kullaniyor, dort duyulular bes duyulularin
bilmedigi seyler biliyor olabilirler anlaminda, bu da ¢ok ilging.

David Turner

Evet, en ¢cok ugrastigi konu olan egitim alaninda kesinlikle demek istiyorum, 6zel
egitimin esaslar1 s6z konusu oldugunda kdrlerin ve sagirlarin mutlaka dinlenmesi gerektigine

dair ¢ok giiclii bir yarg tiretiyor.
Peter White

Gergekten de bunun, ‘hakkimizda bizsiz hi¢bir sey’ ‘nothing about us without us’

ifadesinin baglangici oldugunu sdyleyebiliriz.
David Turner

Kesinlikle dyle, evet.



Peter White

Fakat hala bireysel olarak kendilerini rahatsiz eden konular hakkinda yazan sakatlarla
kars1 karsiyayiz. Ne zaman politik aksiyon i¢in bir araya geldiklerini goriiyoruz? Konugumuz

Kent Universitesinden.
Julie Anderson

19. Yiizyilda ¢ok uzun bir siire korler igin, 6zellikle de kor erkekler, atolyeler vardi ve
bu atdlyelerde firca, sepet gibi seyler yapiyorlardi. Fakat bu atdlyeler ger¢ekten kotii
yonetiliyorlardi ve kazanglar1 azdi. Boylece 1897 den itibaren grup bir araya geldi, kiiciik bir
gruptu ama militand1. 1899°da sendikalastilar; 1902°de Sendikalar Kongresi ve Isci Partisiyle
iliskilendiler. Boylece yalnizca ve tiimiiyle korlerin istihdamiyla iliskili sorunlarla ugrasan

cok militan bir sendikal harekete doniistiiler.
Peter White

Peki ya bunu sakatlarin birlikte politik bir bigimde hareket etmelerinin baglangici

olarak gorebilir miyiz?
Julie Anderson

Milli Korler Cemiyeti gergekten ilgingtir, yalnizca ¢alisma kosullariyla ugragmadilar
ayni zamanda bir grup olarak birlikte calistilar. Eger bir penilik haftalik {iyelik {icretini
oderseniz, evet aslinda epey pahali, eger is kazas1 gegirirseniz ya da is cinayetine kurban
giderseniz siz ya da aileniz destekleniyordu. Ilging calisma alanlarindan biri de, eger yine iste

hedef alintyorsaniz yine destekleniyordunuz.
Peter White
Bu ayrimcilik karsit1 bir hareketin baslangici Kabul edilebilir mi?
Julie Anderson
Kesinlikle
Peter white

Bu ¢ok ilging ¢iinkii insanlar bunlar1 biliyorlar ama yine de s6z konusu hareketlerin
yirminci ylizyilin ortalarinda diinya savaslarindan sonra, sanayilesmeye bagli huzursuzluklar
cok yogunken bagladigina inantyorlar. Halbuki siz bundan ¢ok daha geriye gittigini

sOyliiyorsunuz.



Julie Anderson

19. Yiizyildan gelen kiigiik hareketlilikler yasanmadan 1920lerde korlerin liderlik

ettigi yiirtiyiislerin, politik hareketlerin ger¢eklesmis olabilecegini diistinmiiyorum.
Peter White

Ve kiiciik bir hareket olarak da devam etti. 20. Yiizyilin ilk iicte ikilik kisminda
sakatlarin yasamlarinda meydana gelen kiigiik ¢apli iyilesmelerin ¢ogu ya refah devletinin yan
etkisi ya da hala ¢ok ataerkil olan yardim kurumlarinin comertliginden kaynaklantyordu.
Engelli haklar1 hareketine bagl olarak ortaya ¢ikan her seyi 1960larin sonlarinda ve
1970lerde, Birlesik Devletlerde toplumsal haklar hareketlerinin yiikselisiyle paralel tanik
olduk. Benim i¢in bu seride heyecanlandirici olan, esitlik arayisina yonelik diirtiiniin orada

oldugunu goérmekti.

19. Yiizyilda yasamis Fransiz bir kadin olan Adele Husson’la tanistiginda Selina

Milss’I heyecanlandiran da buydu.
Selina Mills

Tarih okuyordum ve karsilastigim insanlarin benimle higbir alakas1 yoktu. Sonra
Adele ile karsilastim ve iste evet, o benim ge¢cmisimdi. Bu beni kor kadinlarin siiregiden
tarihinin bir pargasi gibi hissettirdi, su anda ben de bir az gérenim. Anladim ki ben de tarihte
yalmiz degilim. Adel kendi kimligiyle ¢ok 1yi, ¢ok giiclii, bunu hissediyorsunuz, o halde ben
de olabilirim.

Peter White

Benim agimdan ilging olansa, dogustan kor ve korler okulunda okumus birisi olarak
Louis Braille gibi bir istisna hari¢ simdiye kadar gegmiste var olmus hi¢cbir kérden haberdar
degildim. Kendi tarihimizi hi¢ bilmiyordum, dahasi bir tarihimiz oldugunu bile

diisinmilyordum. Simdi bunu sdylediginizi duymak ¢ok ilging.
Selina Mills

Gergekten ilging ¢iinkii bu insanlarin yagamina bir hikaye temeli saghiyor. Eger bir
kere kendi hikayenizin temelini edindiyseniz bu sizin kimliginizin bir pargasina doniisiiyor ve
bence sakatlar i¢in son bes yildir degisen tam da bu. Anlatilan hikayeler artik daha anaakim,
daha kamusal, boylece 6teki ve ayriksi olmaktan uzaklasip genel tarihin bir pargasi haline

dontistiyorlar, ¢ok daha biitiinlesik bir tarih.



Peter White

Farkliliklara yonelik bu yeni bakis acis1 kalic1 m1, yoksa dongiiniin bagka bir

vechesinden mi ibaret, bunu bilemeyecegiz.

Biitiin seri boyunca beni ¢ok etkileyen, gercekte sakatliga yonelik tutumlarin bir
ilerleme ¢izgisini takip etmedigini gérmek oldu. Bir sakat olarak bir Orta Cag manastirinda
Victorya donemi ¢alisma evinden daha iyi sartlara sahip olabilirdiniz. Ve 18. Yiizyilda
yiikselise gecen bilimsel bilgi aslinda fiziksel sakatliklara kars1 daha hosgdriilii bir tutuma
oncliliik etmemisti. Ve her zaman sakatlarin kiiglimsenmesi ya da algaltici tutumlara karsi

cikan sesler olmustu.

Ama her seyden 6nemlisi, bu kayip sesleri duymak, her konuda oldugu gibi sakatlikla
ilgili genellemelerin de bizi yanlis kavrayislara mahkum ettigini gostermesiydi. Sakatlik bizi

1yi ya da kotii, cesur ya da anlayish yapmiyor. Sakatlik yalnizca bir insanlik hali.

Son Soz
Yaklasik bir senedir bu derginin sayfalarinda ¢evirisi yayinlanan belgesel muhtesem

bir boliim ile sona eriyor. Benim agimdan salt bir ¢eviri olmanin 6tesinde kisisel bir kesif ve
tanigmalar deneyimi ve diisiince egzersiziydi de. Bekledigimden ¢ok daha fazlasini
buldugumu sdylemeliyim. O yiizden kisa bir son sz ile hem ¢eviri boyunca tanistigim
‘dostlarima’ veda etmek hem de sonugta bana biraktiklar bir soruyu tartismaya agmak
istiyorum. Priscilla, adel ve Hippolyte: Bu cesur, akilli ve zevkli kadinlar biz kiz kardeslerine

ilham oluyorlar. Umarim bizim hikayemiz de bizden sonrakilere ilham ve yol gosterici olsun.

Peter uzgoriilii bir tespitle belgeseli tamamliyor: biz sakatlarin hikayesi tarihin
basindan sonuna kadar miitemadiyen ilerleyen bir hatta akmadi. Ve ¢ok kritik bir soru
soruyor: farkliliklara yonelik bu bakis agis1 dongiiniin asamalarindan yalnizca birisi mi yoksa
kalict m1? Ben de bu s6z iizerine dordiincii boliimiin(72. say1) basinda giristigim 6nsozii
tamamlamak istiyorum. Kisaca toparlamam gerekirse: bu giinkii sakatlik deneyimimiz
kapitalizmin yiikselisiyle paralel ilerleyen bir modernlesme siireci i¢inde sekillendi. insanoglu
18. Yiizyildan itibaren liretim araglarinin hizli gelisimine eslik eden ve gittik¢ce karmagiklagan
tiretim iligkilerine sahitlik etti. Patlayan niifus artis1 komplike bir kentsel yagami1 ve toplumsal
sistemi miimkiin kild1. Bugiin sakatlik adina deneyimledigimiz her seyin olusum ve

gelisiminin izlerini modernlesme tarihi boyunca siirebiliriz.



Peter’in farkliliklara iligkin sorusuna da geliskin ve biitiinciil bir tarihsel perspektiften
bakarak cevap verebilecegimizi diisiiniiyorum: farkliliklara iligskin bu ¢ogulcu perspektif de
kapitalizmin belli bir asamasinin kaginilmaz bir sonucu. Hardt ve Negri Imparatorluk baslikli
kitaplarinda, ‘imparatorluk’ terimiyle betimledikleri globallesen sistemin ancak bir ¢okluk
ideolojisiyle var olabilecegini anlatir. Ancak bu ¢okluk hali ulusal ve uluslar arasi, bolgesel ve
evrensel olan her seyi bir araya getirebilir, birbirine entegre ve idare edebilir. Hig sliphesiz biz
kadinlar ve sakatlar, kapitalizmin sebep oldugu ekonomik patlamanin ihtiya¢ duydugu yeni
Pazar arayislarindan, dolayisiyla da istihdam imkanlarindan faydalaniyoruz. Bugiin
icerme(inclusion), diversity(cesitlilik) en kurumsal sirketlerin, BM gibi uluslar arasi
kuruluslarin trend sdzctiklerinden; azinlik gruplari i¢in kotalar koymak sik karsilagilan bir
uygulama. Artik eskinin koseye iteledigi farkli kesimler daha goriiniir, daha anaakim figiirlere
doniisliyor: siyahi modeller, queer ikonlar, sakat oyuncak bebekler... Sistem her seyi yutuyor,
farklilik ve icermecilik gibi terimleri de yapip ettigini mesrulastirmak, kavramsallagtirmak

icin kullantyor.

Bugiin biz sakatlar i¢in dahi, sakat kimliginin tanimlanmasinda ve ifade edilmesinde
‘farklilik’ vurgusunun ¢ok basat bir rolii var. ‘engelli olmak bir yeti farkidir’, ‘sakat
uzuvlarimiz yalnizca farklidir’ vs. Vs. Biz farkli olan ama farkliliklariyla denk olan sakat
bireyler... Neden bugiin bu vurguya bu kadar ihtiya¢ duyuyoruz? Bugiin kendimizi
farkliligimiz tizerinden tanimlamamizin dogrudan sistemin ihtiyaci olan bir toplumsal
formasyonun uzantisi oldugunu sdyleyebiliriz. Isi biraz daha ileri gotiiriirsek, farklilik
vurgusunun 6n plana ¢ikarilmasinin hala bir kategorilendirme islemini siirdiirdiiglinii
ekleyebiliriz. Halbuki benim 6tekilerden farkli olmam, ben olarak beni tanimlamak agisindan
ne kadar kiiclik ve anlamsiz bir veri. Neden bagka bir seyle degil de farkliligiyla tanimliyoruz
kimligimizi? Kimligin asil islevi bir biitlin olarak bir bireyi ger¢cekten ve tam anlamiyla
tanimlamak degil; onun sistem karsisindaki konumunu belirtmektir. O halde sistemle derdi
olan benim gibi sakatlar acisindan sakatligin bir farklilik olduguna dair vurgunun da elestirel

bir sekilde kabul edilmesi, bu vurgunun sistemle iliskisinin sorunsallastirilmas: gerekiyor.

Buglin anaakimlasan sakat figiirler, kamusallasan sakatlik deneyimleri, teknolojinin
sagladig1 kolayliklar sakatlarin kurtulusunun ehlilestirilmis kapitalizmden gegtigi duygusunu
kokliiyor. Burada temkinli olunmasi gereken birkag nokta var. Her seyden dnce kapitalizmin
sakatligin yalniz en iyi degil en kotli deneyimlerinin de sorumlusu oldugunu hatirlamak gerek.

Sakatligin bir eksiklik olarak deneyimlenmesi ancak rekabetgi bir sosyal yap1 iginde miimkiin



olabilir. Kapitalizmin rekabet¢i yapisi bizi 6nce sakatliyor sonra da ‘acikli halimize’ kendince

cozlimler getiriyor.

Ve bir adim daha: sisteme inandirmanin yolu 6nce ilerlemeci bir tarih anlayisini kabul
ettirmekten gegiyor. Biz tarihte ucubelerin en ucubesi oldugumuza inanan sakatlar
elimizdekine sikica sarilmak istiyoruz. Halbuki biitiin bu seri boyunca bunun tam aksini
gordiik: belki de tarihin bir noktasinda sakat bir atamiz bizden daha entegre, organik bir hayat

surmiustu.

Selina Mills tarihte benzerlerini bulmanin kimlik olusumu agisindan 6neminden
bahsetmisti. Biz de burada tarihin bize alternatiflerin, baska ihtimallerin var oldugunu

gosterdigini sOyleyerek bitirelim.



OKURKEN GULMEKTEN YERKEN LEZZETTEN
KiSNETECEK BiR TARIF

Giilcan Altun
guleycane@gmail.com

Say1: 78, Agustos 2020

Visne visne ye ye kisne !

Nispeten riizgarla serinleyen bir agustos aksamindan merhaba sevgili okuyucu. Bu ay

cok bilinen bir duvar yazis1 ile selamliyorum sizleri.

Yeni say1 i¢in hangi filmi degerlendirebilirim acaba diye GETEM'e g6z atmay1
diisiiniirken aslinda hig¢ de film yazmak istemedigimi fark ettim. Diger yazar arkadaslarim gibi
giincel gelismeleri ya da engelli miicadelesi durumlarini nitelikli bir sekilde satirlara
dokemedigimden giizel bir tarif bulmak i¢in hafizami zorluyordum. Balkonda annemle cay
icerken aklima gelen bir olayla siritmaya basladim ve hemen yazacagim seyin kararini

verdim.

Olay mahalli bizim evin balkonu, zamani ise gegtigimiz Kurban Bayraminin arife
giinii. Ben mutfagi toparlarken komsu kadinlar apartmani temizlemek i¢in toplanmislar ve
annemi de ¢agirdilar. Mutfag: toparlama isim bittikten sonra pratik siipiirge ile once mutfagi
ve sonra koridor ile salonu da siiplirdiim ve kahvalt1 dokiintiileri iceriye gelmesin ve hem de
annem eve geldikten sonra bir de onunla ugragsmasin diye balkonu da siipiireyim dedim.

Demez olaydim.

Benim pis bir 6zelligim vardir. Evi siipiiriip silerken en uyuz oldugum sey elime
ayagima dolanan ufak tefek esyalardir. Bu sebeple ¢cocuklugumdan beri tiim bu seyleri 6nce
ortadan kaldiririm. Balkonda da dyle yapayim dedim. Masay1 ¢ektim. Sandalyeleri balkon
demirlerine kaldirmaya davrandim. Bu arada annemin eski bilgisayar masamin soktiigii
klavye boliimiinii balkonun késesine koydugunu fark ettim. Sandalyeyi koyabilmek i¢in onu
masanin {istline alayim dedim. Cekiyorum c¢ekiyorum tahta gelmiyor. “Allah Allah” dedim
“bu ne agir sey.” “Annem bunu niye boyle koymus ki’ diye de sdyleniyorum i¢imden.
“Birinin kafasina falan diisecek gorecek giiniinii” diyorum kendi kendime. Hirsla bir kere
daha c¢ektim ve "sangir" diye bir ses geldi. "Aha" dedim. Tahtanin iistiinde saks1 ¢icegi

oldugunu ve onun kirildigini diisiindiim. Hig istifimi bozmadan tahtay1r masanin iistline


mailto:guleycane@gmail.com

koydum ve elime gelecek toprak beklentisi ile egildim. Bir de ne goreyim? Elime gelen sey
dagilmis saks1 icindeki toprak degil, par¢alanan cam i¢indeki visne receli. Mooors oldum

resmen. Mor da giizel bir renktir.

Bin bir emekle ugrastigim, tek tek elcagizlarimla ¢ekirdeklerini ayikladigim caanim
visne receli pug oldu, gitti. Benim balkonda debelendigimi géren annem dikkat et orada vigne
receli var diye uyardi. Artik ¢ok ge¢ dedim ve annem de sok. Bana sdylene sOylene geldi ama

artik yapilabilecek bir sey yoktu.

Iste bunun kuyruk acist ile size bu ay visne recelinin yapimi hakkinda bilgi verecegim.
Ne de olsa ben bu kis daha yogun olmak iizere bir d6miir boyu annemden bu olayin basima
kakilmasini duyacagim. Dergi sayfalarinda da yerini bulsun Ki tarihte silinmez bir yaprak
olarak da kalabilsin. Ustelik bu tarif cok giizel. Hem lezzetli hem de recelin ¢ok kaynayip
artik kahverengi bir goriiniim almasi hos karsilanmadigindan kipkirmizi bir sunumla begeni

kazanabilirsiniz. Tarifi biz bir donem yemek kursuna gitmis olan yengemden aldik.

Her zamanki gibi hayli uzattigim gevezelik faslindan sonra tarifin inceliklerine
geceyim. Oncelikle visnelerinizi temiz bir yikayin ve saplarini ayiklayin. Ardindan
cekirdeklerini ¢ikarma faslina gecin. Kimileri ¢ekirdeklerini ayiklamadan da regel yapiyormus
ama bunun yerken sikint1 ¢ikardigi syleniyor. Hi¢ deneyimlemedim ama bence de Oyledir.
Cekirdek ayiklama i¢in tercihan filkete ya da ¢atal igne denilebilir kullanmak pratik oluyor.
Tig ya da cay kasig1 arkasiyla da bu 151 yapabilirsiniz.

Bize verilen tarifte bir kilogram visneye bir kilogramdan bir su bardag1 daha fazla
seker kullaniliyor. Daha 6nce yazdigim tariflerden annemin 6lgiilerde sekerden ¢aldigini cok
kez sdylemistim. Bu isi recelde de yapiyormus. Zira bizler artik alistik ve fazla seker tadi
baydirtyor. Biz hemen hemen ti¢ kilogram visne i¢in iki kilogram seker katiyoruz ve bize

yetiyor.

Cekirdeklerini ¢ikardiginiz vigneleri tencereye koyun ve ocaga yerlestirip altint yakin.
Bu arada cekirdekleri ayiklarken visnenin suyu akacaktir, bu akan suyu visne taneleri ile
birlikte kaynatabilirsiniz. Kaynamaya ¢iktig1 zaman saatinize bakin ve tam yedi dakika
kaynadiktan sonra {lizerine sekeri ilave edin ve on dakika daha kaynatin. Bir cay kasig1 kadar
da limontuzu koyun ki regeliniz kivam kazansin. Bunu da sekeri ilave ettikten bes alt1 dakika
sonra ekleyebilirsiniz. Ardindan soguyunca genisce bir kaba alip glineslenmeye birakin.

Kabin iizerini koyu renk bir tiilbent ile kapatirsaniz tozdan ve haserelerden korumus



olursunuz. Tilbendin koyu renk olmasinin sebebi ise giines 1511 igine ¢gekme 6zelligini

kullanmak igindir.

Birkag giin giineste bekletip yogunlastirdiktan sonra tiiketmeye baslayabilirsiniz. Eger
regelinizi kis i¢in yapacaksaniz vakumlayabilir ve bu sayede daha giivenli bir saklama elde
etmis olursunuz. Soyle ki giineslendirdikten sonra tekrar tencereye alin ve bir tasim kaynatin
recelinizi. Fazla kaynatmayin ki rengi kahverengiye donmesin. Sonra sicak sicak kavanoza
koyun, sifir kapak ile kapatip ters ¢evirin ve bir gece 0yle bekletin. Boylece uzun siire giivenle
saklayabilirsiniz. Ha bu arada giineslendirirken dikkat edin ve ev halkini sik sik uyarin ki

benim gibi bir ¢uval inciri berbat etmesinler.

Iste bdyle sevgili okuyucu, cocuklugumda yemem diye burun kivirip kafa cevirdigim
ama simdi urun urun arandigim bir tat hakkinda yazdim size. Dilerim dener ve begenirsiniz.
Bu arada laf aramizda pug ettigim vigne regeli vardi ya harbi ¢ok giizel olmustu. Ha size bir
sir daha. Aslinda biitiin sug¢ annemin. Niye mi? Once kavanozlay1p kilere koymus. Sonra hadi
bir giin daha dursun deyip balkona ¢ikarmis. Senin ne isine degil mi ya? Dursun iste kilerde.

Neyse. Hadi size afiyet olsun.



6. BEYAZ BASTON VE ERIiSILEBILIRLIK
FESTIVALINDEN iZLENIMLER 10
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Festivalde cumartesi giinii tam giin boyunca yemek standinda gérev aldim. Giin
boyunca pek ¢ok konuda hayatimda ilkler yasadigimi sdyleyebilirim. Sonrasinda da hem
benimle birlikte gorev alan arkadasimla hem de festivale katilmayan arkadaglarim ve
Adana’daki ailemle festival hakkinda konusurken diisiince ve kazanimlarimi yeniden

degerlendirme imkani buldum.

Hayatim boyunca higbir engelli ile birebir iletisim halinde olmadan 24 sene
gecirmisim. Meger toplumda kendilerinden men edilen her tiirlii haklardan faydalanmalarinin
destekeisi oldugum bir kesimi hi¢ tanimamisim. “Gorme engelli” veya “kor” diyerek aslinda
insanlar1 kafamdaki toplumsal olarak yaratilmis baz1 kaliplardan hi¢ disariya ¢ikarmamisim.
Onlar1 onlar yapan 6zelliklerinin tek bir ifade ile sinirlandirilamayacagini, Dilek, Cigdem...
gibi isimlerinin ardinda yatan koskoca benlikler ve yasanmisliklar oldugunu fark ettim.

Cocuklugumdan beri televizyonlarda gordiigim “basarili bir koriin hikayesi” baglikli
haberlerin olagandisi oldugu i¢in televizyonlarda yer ettigini diislinlirdiim. Bogazici
Universitesi’nde kér bir hocam olmasi da bu biiyiik basar1 hikayelerinden biri olarak gelmisti
bana. Fakat tesadiif eseri o stantta gorevli oldugum i¢in tanistigim Galatasaray Universitesi
mezunu Cigdem Abla ile birlikte aslinda gormemenin engel olmadigini, biiylik basari
hikayelerinin gérme engelliler arasinda da rahatlikla rastlanabilen, olagan bir fenomen
oldugunu; hayatta bir yerlere gelebilmek icin gerekli 6n sartin biitiin bedensel
fonksiyonlariin yerine getirilmesi olmadigini gérdiim.

Goren bir bireyin bir kor ile evliligine radikal bir karar olarak bakarken 2 ¢ocuklu bir aile
ile tanistim. Bagka bir ornekte ise gorsel bir sanat olan origami yapabilmek i¢in aslinda gérme
duyusuna ihtiya¢ olmadigina sahit oldum. Bisiklete binebilmek gérme engellilerin asla
yapamayacag bir spor diye diisiiniip buna tiziiliirken, “Espedal” ile birlikte biiyiik sorunlara
ne kadar basit ve pratik ¢oziimler getirebilecegimizi gordiim.

Festivalin bana kazandirdig: fakat festival ile ilgili olmayan bir kazanimim da var. Bu
dersin miifredatinin okuma paketini okuyarak, sinifta 6gretmeni dinleyerek veya arkadaglar
arasinda tartisarak hazirlanamayacaginin; bireysel temaslarin ve deneyimlerin farkindalik

kavramini asil olarak saglayabilecek, icine dogdugumuz ve bizden yiizyillar 6nce yine insan



eli ile yaratilmis kaliplardan kurtulmamizi saglayacak en énemli 6nciil oldugunu

diisiiniiyorum.

*k*k

Beyaz Baston Festivali’nin ilk gliney kapidan giiney meydana olan baslangi¢
yiiriiyiisiine yetisemesem de stantlar1 gériip inceleme firsatim oldu. ilk olarak hatir1 sayilir bir
kalabalik oldugunu diislinliyorum. Gelip gegerken goren kisiler de olsa bayagi bir kisi burada
ne var merakiyla stantlara gelip acaba neleri gosteriyorlar ve ne yapiyorlar? diye sordular.
Dolayisiyla festivali, stantlarda ne olup bittigini goren kisi sayis1 fazlalasti. Bunun disinda
gozlemledigim kadariyla tamir standr ilgi ¢ekiciydi. Oradaki ¢esitli aletlerin gosterilmesi,
nasil kullanildiklarinin sunulmasi 6nemliydi. Yine yemek standi, bu aletlerin engelliler
tarafindan nasil kullanildiginin gosterilmesi ve oradaki ortaklasa ¢alisma giizeldi. Son olarak

benim i¢in bu festival gayet renkli ve tatmin ediciydi.

**k*k

6. Beyaz Baston ve Erisilebilirlik Festivalinde ilk kez gorev alma sansim oldu. Cuma
giinli 6gleden sonra 4 saat yemek standinda bulundum. Dilek abla ve Melike ablanin yemek
yapmasina yardim ettik ve kedileri stanttan uzak tutmaya ¢alistik. Bulundugum 4 saat
boyunca saatin nasil gectigini anlayamadim. Cok kalabalik, neseli ve heyecanli bir ortam
vardi. Agikcasi bu kadar kalabalik olmasini beklemiyordum. Hem katilimcilar hem de
festivalde stant agan kurumlarin kalabalig1 etkileyiciydi. Festival boyunca cesitli etkinlikler de
yapildi, sarkilar sdylendi. Diger stantlar1 gezme firsat1 da yakaladim Melike abla sayesinde.
Benden onu stantlara gétiirmemi istedi ve beraber stantlar1 dolastik. Hemen hemen biitiin
stantlar1 gezdik. Spor standinda fiziksel engelli iki bireyin nasil spor yaptigina,
antrenmanlarina ve yariglarina dair bilgiler edindik. Miizik enstriimanlarinin sergilendigi stant
da hosuma gitti. Yaptiklar1 minyatiir miizik aletlerinin iistiine QR kod koyarak enstriiman
hakkinda bilgiye ve nasil bir sese sahip olduguna kolayca ulasilabiliyordu. Bir diger stantta
gorme engelli bireyler i¢in yapilmis satrang ve tavlalar da ilgimi ¢ekti. Siralarin ve satirlarin

kabartilmas1 ve Braille alfabesiyle belirtilmesi oyunlarin oynanmasini kolaylastirmisti.



Bunlarin disinda bir¢ok stant vardi. Biri de benim yardim etmekte oldugum yemek standi.
Yemeklerin hepsini Dilek abla ve Melek abla yapti. Biz sadece paketleri bulmakta, agmakta
ve eger bizden bir sey isterlerse onlara vererek yardimda bulunduk. Cok lezzetli yemekler
yaptilar. Katilimcilar da ¢ok begendi. Ben sahsi olarak bu festivalde olmaktan ¢ok
mutluydum. Yeni insanlar tanidim. Hem eglendim hem 6grendim. Umarim sonraki

festivallere de katilma sans1 yakalarim.

*k*k

Yillardir katilmak istedigim fakat kimi zaman haberim olmadigindan kimi zaman ise
vaktim olmadigindan katilamadigim bu festivale bu sene gorevli olarak katilmak benim i¢in

biiytik bir zevkti.

Bu festival bana ¢ok sey dgretti. Ornegin normalde gérme engelli biri bana yol
sordugunda ona yardimeci olmak i¢in onu kendim gidecegi yere kadar gotiirmek isterdim.
Fakat bu festival sirasinda anladim ki gérme engelli insanlar her zaman onlarin kollarina girip
gidecekleri yere gotiirmemizi istemeyebilirler, yalnizca tarif ettigim durumlarda bile gayet
rahat gidecekleri yeri bulabilirler. Yani insanlar bizden yardim istemeden yardim etmememiz
gerekiyormus. Bu festivalde gérme engelli insanlarin yemek yaptigini, oynadiklari oyunlari
gordiim. Mesela bir gorme engelli tipki géren bir insan gibi satrang oynayabiliyor hatta kendi
bulduklar1 golbol diye bir oyun bile var. Kendi ¢alistigim EEEH Dergi standindaki Meral
Hanim ve Burak Bey'e katamdaki bir¢ok soruyu sordum ve onlar da sabirla cevapladilar.
Demem o ki bu festivalde yardimlasarak ve birbirimizi anlayarak ¢ok rahat bir sekilde
yasayabilecegimizi ve esit firsatlar sunuldugu takdirde engellerin sadece kafalarda oldugu
klisesini ¢ok daha 1yi anladim. Bundan sonra elimden geldigince bunu yayacak ve bu

farkindalik ile yagsayacagim.

Bunun disinda s6ylemek istedigim olumsuz bir sey de var. Ben 3 yil kadar 6nce
GETEM'de goniillii okuyucuydum ve bu vesile ile her hafta GETEM'e gelirdim ama bu
festivalden haberim, festival gerceklestikten sonra olmustu. Festivalin duyurulmast
noktasinda eksiklikler oldugunu hocamizda sdylemisti ve bence GETEM'de goniillii okuyucu
olan bir insanin bile festivalden haberinin olmamasi bunun bir kaniti. Ornegin unibogazici

Instagram hesab1 bu festivali giinler 6ncesinden sayfasinda yayinlayabilirdi, bircok festival



icin uygulanan bir sey bu. Festival giinleri hem bir goniillii hem bir katilimci i¢in harika
geciyor, sistem ¢ok giizel kurulmus durumda bence bu yiizden 6niimiizdeki sene festivalin

duyurulmasi noktasinda daha fazla ¢aba harcanabilir.

Son olarak bize boyle bir firsat sundugunuz i¢in ¢ok tesekkiir ediyorum. Devaminin

olmasi dilegiyle; ¢linkii “Her y1l Ekim'de, Bogazigi'nde, festival, festival, festival...”

*k*k

6. Beyaz Baston ve Erisilebilirlik festivalinde cuma giinii Braille ve dokunarak okuma
yazma standinda tam giin gorev aldim. Oncelikle sunu sdylemeliyim ki bu festivalde gorev
almak benim i¢in ders geregi bir sey degildi, ger¢cekten orada bulunmak ve goniillii olmak
istedim. Giinlerdir bu festivali bekledim, ¢ok heyecanliydim. Festival giinii geldiginde ilk
once standimizin asil sahipleri Demet abla ve Mustafa abiyle tanistim, diinya iyisi insanlarla.
Bana braille alfabesini, daktilo kullanmay1, dokunarak okuyabilmeyi anlattilar ve ben
inanilmaz hizli bir sekilde 6grendim kendim bile ¢ok sasirdim buna. Standimiza ¢ok talep
oldu giin boyu. Liseli 6grenciler daktiloda isim yazmak istediler genelde. Onlarla ilgilenmek
bana ¢ok keyif verdi. Bunun haricinde standa gelen gérmeyen arkadaslar da ¢ok fazlaydi.
Kimisi alfabeyi daha bilmiyordu kimisi biliyordu, kimisi de bu konuda bizden yardim
istediler. Bir tane aile gelmisti, anne baba ve gérmeyen kizlar1 vardi. Annesi ve babanin
kizlar1 i¢in ¢cabasini goérdiim orada. Oraya gelerek hem kizlarinin psikolojisini anlamaya
calisiyorlardi hem de kizlaria kendisi gibi olan bir¢ok insan oldugunu gostermeye

calistyorlardi.

Orada benim i¢in gormek ya da gérmemek onemini yitirdi. Hepimiz o kadar
uyumluyduk ki ,asil engelin kendi 6n yargilarimiz oldugunu anladim. Sanki kocaman bir aile
olduk orada. Herkes mutluydu, giiler ylizliiydii, birbirine sevgiyle bakiyordu. Benim i¢in

unutamayacagim bir giin oldu. Aksam olup eve donerken i¢cimde kocaman bir huzur vardu.

Umarim her gecen yil daha da biiyiir bu festival ve ben de yine gorevli olurum. Ve

umarim herkes i¢in "esit, erisilebilir, engelsiz" bir hayat olur.



