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Editorden
Merhaba dostlar, mevsimler bahara ilerlerken, biz de ytiklenip geldik baharliklarimizi

yanimiza. Sdyle ilisiverelim de bir bakalim neler varmis bu ayki yazilarimizda.

Tez calismalar1 nedeniyle bir siliredir aramizda olmayan sevgili dostumuz Canan CAM
YUCEL muhtesem bir yazi dizisiyle doniiyor dergimize. Bitirmis oldugu tezinden dolay1

kendisini tebrik ediyor ve Canan’in kaleminden kor bir bebegin s6zlerine kulak veriyoruz.

Burak SARI bu ay bir réportajla selamlryor bizleri. Baran’mn annesi Burcu IPEK ’le otistik

cocuklar {izerine doyurucu bir sdylesi var Burak’in kdsesinde bu ay.

Hazir gocuklardan s6z agilmigken, sevgili Dilek BASAR ACLAN’ade kulak verelim ve

kor bir ebeveynin minik kizlariyla yasadigi kar deneyiminden ipuglari toplayalim.

Konuk yazarimiz Cagri ARTAN birkag say1 bizlerle olacak. Paylagimi ise gercekten
heyecan verici. Evcil hayvan edinmek isteyenler 6zellikle de kedi beslemeyi hayal edenler;

sizleri Cagri’nin kdsesine alalim.

I¢imizi 1sitan bu iki yazidan sonra, dergimizin yeni kalemlerinden Nursen KORKMAZ’mn
isyerindeki bir sohbetten hareketle yaptig1 i¢ dokiis; toplum gercgeklerinin bir kez daha fotografini

cektiriyor bizlere.

Bir bagka gercekligi ise Giilcan ALTUN un satirlarinda okuyoruz. Hekimoglu Dizisinin
36°nc1 boliimiinde senaryolastirilan olaylar tizerinden. Hem Giilcan’in hem Nursen’in soziinii

ettikleri algilar son bulmadikga, bizler toplumun at sinekleri olmaya devam edecegiz.

Bilisim késemizde Can Deniz BALKAY A var bu ay ve bir giin Yelda’miz birden bire

susarsa, neler yapacagimizi paylasiyor bizlerle.

Bilisime girmisken konuk yazarimiz Habil BOZKURT un kaleminden NVDA ekran

okuyucu programina da bir goz atalim.

Sevgili dostlar, biliyorsunuz gecen ay #KorlerBuradaGorseliAgikla etiketiyle bir Twitter
etkinligi baslatmistik. Tk ¢calismamiz, basin kuruluslarina yénelikti ve ikinci calismamizda ise
kamu kurum ve kuruluslarina seslendik. Bu etkinlikte bizleri yalniz birakmayan siz sevgili

dostlarimiza ve yaptigimiz ¢agriya kulak verip; taleplerimiz dogrultusunda gorsel icerikli



Tweet’lerinde agiklama paylasan tiim kuruluslara tesekkiirlerimizi sunmak istiyoruz.
Duyurumuzda da paylastigimiz gibi, bu etkinlik birkag giinle sinirli kalmayacak. Bizler ve tabii
ki sizler, agiklamasi olmadan paylasilan her gorselin altina, etiketimizle birlikte yorum yapmaya
devam edecegiz. EEEH Dergi ekibi olarak, yapilan giizellikleri desteklemek temel
diisturlarimizdan. Bu nedenle, Tweet’lerinde gorsellerine agiklama koyanlara ise
#BuTweetErisilebilir seklinde bir etiketle tesekkiir ediyoruz. Sizleri de bu tesekkiir etkinligimize
davet ediyoruz. Giizellikler paylastikca biiyiir.

Bu ay bizlerden bu kadar. Sizlere kiigilik bir sir verelim; ekibimiz Nisan sayis1 i¢in

caligmalara basladi bile. O zaman yeni ayda goriismek iizere.



Gorme Engelli Bir Bebek, Ebeveynlerine Sesleniyor-1

Canan Cam Yiicel
canancam@agmail.com

Say1: 85, Mart 2021

Merhaba degerli okurlar. Yaklasik on aydir hem EEEH Dergi ekip
arkadaslarimdan hem de siz degerli okurlarimdan uzak kaldim. Yiiksek lisansta tez agamasinda
olmam nedeniyle dergiye bir siire ara vermem gerekti. Nihayet tezimi tamamladim ve bu sicak
ortama tekrar déndiim. Burasi benim i¢in hem bir i¢ dokiis ortam1 hem de her yeni sayimiz
¢iktiginda bilgi bakimindan daha da zenginlestigim bir bilgi yuvasi. Dergimizin yeni yasinda,
ben de yeni bir yazi dizisi kaleme almak istedim. Bu yazi dizisinde gérme engelli bir bebegin
diinyaya gelis anindan itibaren anne babasindan neler bekledigini, onun agzindan dile getirmek
istiyorum. Bebegin dogusu, anne baba ve diger aile bireyleri tarafindan karsilanisi, biiytime
evreleri ve gelisim alanlarinin desteklenmesi i¢in anne babalarin dikkate almalar1 gereken 6nemli
noktalar gibi konulari, dilim dondiigiince ve kalemim yettigince dile getirmek istiyorum. Bu
arada, bir okul 6ncesi 6gretmeni ve 6zel egitim alanina goniil vermis bir egitimci olarak boyle bir
yaz1 dizisi olugturmay1 hep hayal ediyordum ancak bir tiirlii baglayamamistim. Bu yazi dizisi
fikrini hayata gecirmemi saglayan neydi dersiniz? ilk 6nce, Gaziantep’te yasayan ve sekiz aylik
gorme engelli bebegi olan bir anneden bir e-posta aldim. Sonra kendisine kisa bir e-posta
yazarak telefon numarami paylastim ve telefonda konusarak daha fazla destek olabilecegimi
belirttim. Kendisi de beni aradi ve bir anne olarak bebeginin gérme engelinin kesin
tanilanmasinin ardindan, neler hissettigini anlatti. Cocuguna faydali bir ebeveyn olmak i¢in neler
yapmasi gerektigini, egitimi i¢in neler yapabilecegini ve ne tiir materyaller kullanabilecegini
sordu bana. Uzun bir telefon konusmasinin ardindan, telefonu kapattik. Iste bu telefon
konugmasi, bu yazi dizisinin baglamasina vesile oldu, iyi ki de oldu. Belki bu yaz1 dizisi bir
baslangi¢ olur ve gérme engelli bebekler ve ebeveynlerinin hayatlarina biraz da olsa
dokunabilirsem, benim i¢in en biiyiik mutluluk bu olur. Eger dergimizi takip eden gérme engelli
cocuk ebeveynleri, okul 6ncesi 6gretmenleri varsa okurlarimiz arasinda, bana merak ettikleri

konular1 veya sormak istedikleri sorular1 e-posta yoluyla iletirlerse, gelecek sayilarda yazi dizisi
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icinde elimden geldigince cevaplamaya ¢alisirim. Simdiden tiim okurlarima iyi okumalar

diliyorum.

Diinyaya Geldim ve Bundan Sonra Sizinleyim

Merhaba sevgili annecigim ve sevgili babacigim. Beni ne kadar heyecanla ve
merakla beklediginizi biliyorum. Ozellikle anneme, beni dokuz ay karninda tasidig1 ve goziinden
sakindigi i¢in yeme-igme dahil tiim yasantisin1 bana gore diizenledigi igin sonsuz tesekkiir
ederim. Tabii ki babamin da 6zverisini dile getirmemek olmaz. Annem ve babam olarak dogum
oncesi donemde iizerime titrediginizi her zaman hissettim. Annemin karnindayken hicbir seyden
haberdar olmadigim1 zannetmeyin. Ben her seyin farkindaydim, olup bitenleri, sizin
heyecaninizi, merakli bekleyisinizi oradan izlerken hep gililimsiiyordum sizlere. Ve ben de
sabirsizlaniyordum sizlere bir an 6nce kavusmak igin. Iste nihayet vakit geldi ve ben diinyaya

geldim.

Annem ve babam olarak beni ilk kucaginiza aldiginizda ne kadar mutlu
oldugunuzu, tarif edilemez bir seving yasadiginizi biliyorum. Ciinkii ben ailemizin en yeni
tiyesiyim ve sizlere mutluluk getirdim. Hep birlikte giizel bir aile olacagimizi; birgok ani
biriktirecegimizi; seving, liziintii, saskinlik, merak ve simdi sayamayacagim bir¢ok duyguyu
birlikte yasayacagimizi biliyorum. Ama sizin de sunu bilmenizi ¢ok isterim; belki diyebilirsiniz,
“Bu kiiciik sey, daha yeni aramiza katildi, ne kadar ¢ok konusuyor, bilmis sey” diye
sOylenebilirsiniz ancak sunu unutmayin, ben her duygunun farkinda olurum, belki
konusamayabilirim, ifade edemeyebilirim ancak her seyi hissederim. Ozellikle de canim annem,
seninle aramizda c¢ok gii¢lii bir duygusal bag var, sen beni emziriyorsun ve bu siirecte aramiza
babam bile giremiyor. Dolayisiyla, senin neler hissettigin benim i¢in ayrica ¢ok énemli. Sen
giiclii olursan, ben gii¢lii olurum; sen mutlu olursan, ben mutlu olurum; sen gergin olursan, ben
de gergin olurum. O yiizden benim giizel annem, sunu bilmeni isterim; ben seninle gii¢lenirim,
seninle gelisirim, seninle benligimi ve kimligimi kazanirim. Tabii ki tiim sorumlulugum sadece
sana ait degil, ayn1 sekilde babamdan da benzer beklentilerim var. Bebekligimden itibaren

yapacaklariizin, gelecekte benim ben olmama katki saglayacagini bilmenizi ve beni tipki bir



hamur gibi sekillendirmenizi bekliyorum sizden. Tabii bana sekil verirken, esnek ve yaratici
olmanizi, zaman1 geldiginde kendi hayatimla ilgili alinacak kararlarda benim de s6z hakkim
olmasini istedigimi bilmenizi isterim. Zamani gelince bu konulari sizinle tekrar konusuruz.

Simdi bugiine donelim.

Bir bebek sahibi olmak istediginizde ve buna kesin karar verdiginizde, hep giizel
temennilerde bulundunuz. “Cinsiyeti ne olursa olsun, kiz olsun, erkek olsun, eli, ayagi saglam
olsun yeter” seklinde dua ettiniz hep her anne baba gibi. Ancak bazen hayatta her sey
planladigimiz gibi gitmiyor. Zaman zaman farklilig1 olan bebekler de diinyaya gelebiliyor tipki
benim gibi. Doktordan benim gérme engelli bir bebek oldugumu 6grendiginiz o giin, ne kadar
izlildiigiiniizii, ne kadar sugluluk hissettiginizi biliyorum. Ancak canim annem ve babam, bu asla
sizin sugunuz degil, bu bir hata degil, siz yanlis bir sey yapmadiniz. Aksine beni diinyaya
getirmekle ¢ok iyi ettiniz, benim annem ve babam oldugunuz i¢in ben ¢ok mutluyum, liitfen siz
de mutlu olun. Ben sadece farkliyim, sadece gorme engelli olmam nedeniyle diger bebeklerden
farkliyim. Bu farkliligim, sadece 6grenme bigimlerimde ve kullanacagim 6zel arag-gereclerde
ortaya ¢ikacak. Onun disinda, ben de her bebek gibi giilecegim, aglayacagim, agulayacagim,
emekleyecegim, yarim yamalak konusmaya baslayacagim ilk 6nce, sonra ¢cenem diisecek ve
durduramayacaksiniz konusmami, sonra yiiriimeye baslayacagim. Derken ayn1 zamanda
yasitlarim gibi kavramlari ve yagamsal becerileri de 6grenmeye baglayacagim. Zaman zaman
bazi doktorlar, gormedigim i¢in bazi seyleri daha ge¢ yapacagimi sdyleyecekler size ve belki siz
tiziileceksiniz. Ancak sunu unutmayin; gérme engelim disinda da beni ben yapan farkli
ozelliklerim ve kendime has niteliklerim var. Gérmemek, gelisimimde yasanabileceklerin tek
sebebi olarak asla goriilmemeli. Bana diinyay1 kesfetmem i¢in sundugunuz her firsat, bende
merak uyandirir ve gelisimime katki saglar. Cevrenize baktiginizda, ayn1 gelisim evrelerinden
farkli hizlarda gegen yasitlarimi gérmeniz miimkiin. Ben de yasitlarimin gectigi evrelerden
gecerim; geg yiirliyebilirim, ge¢ konusabilirim tipki yasitlarim gibi. Eger siz bana elinizden
geldigince firsatlar sunarsaniz, ben de yasitlarim gibi gelisim gosterebilirim. Benim igin erken
yastan itibaren egitim ¢ok dnemli. Eger gérme engelim kesin tanilanmigsa ve tibbi olarak
giiniimiiz teknolojisiyle yapilabilecek bir sey yoksa, rutin kontroller disinda, doktor doktor
gezdirmeyin beni. Bir doktorda karar kilmak ve onun gozetiminde diizenli kontrollere gitmek

yeterli. Ciinkii bebeklik donemi dedikleri 0-3 yas ve 3-6 yas, gelisimim i¢in en 6nemli donemler.



Bu ylizden doktorlardan aldiginiz cevaplar, tibbi ¢oziimsiizliikler yildirmasin sizleri. Siz yeter Ki

giiclii olun ve erken yastan itibaren egitimime odaklanin.

Bana ablami ya da abimi yetistirirken davrandiginiz gibi olagan ve dogal
davranin. Bebekligimin ilk giinlerinden itibaren bana firsatlar sunun, beni cesaretlendirin, beni
yiireklendirin. Yagamin her alanina beni katmaya calisin, beni genis ailemizle tanistirin ve
onlarin da beni tanimasini saglayin. Ablama ya da abime gore daha koruyucu yaklagsmayin bana.
Unutmayin, ben de biiyiirken ve gelisirken onlarla ayni evrelerden gegiyorum. Sadece ben daha
fazla dokunmaya ihtiya¢ duyuyorum ve etrafimda olup bitenleri anlamam i¢in sesli anlatiminiza
ihtiyacim var. Yasima uygun olan her malzemeye dokunmama her zaman izin verin ¢iinkii ben
dokunduke¢a gérmiis olurum. Dokunmak, benim i¢in gérmektir. Dokunmadigim her nesne,
goérmedigim ve bilmedigim bir nesne haline doniisiir benim hayatimda. Beni sesli oyuncaklara
bogmayin. Tabii ki sesli oyuncaklar da alin bana ancak sadece sesten ibaret oyuncaklar almak
zorunda degilsiniz. Onun yerine, farkli dokular1 olan oyuncaklar almaya ¢alisin. Hatta siirekli
oyuncak almak zorunda hissetmeyin kendinizi, daha ¢ok gercek nesnelerle bulusturun beni.

Unutmayin, gérme engelli bebekler icin gercek nesneler, 6grenmeyi daha kalic1 kilar.

Daha ilk giinlerden, ne ¢ok konustum degil mi? Ama bunlar1 sdyleyebildigim en
erken zamanda sdylemem gerekiyordu sizlere. Ciinkii 6zellikle de ilk bebekligim hep sizlerle
gegecek ve biz ailecek bu zaman dilimlerini en 1y1 sekilde degerlendirmeliyiz. Ciinkii bu
bebeklik donemleri bir daha geri gelmeyecek. Ve ben, sizlerin benim i¢in ne kadar ¢irpindiginizi
biliyorum. Unutmayin, bu yolculukta birlikteyiz ve aile olmak paylagmay1 gerektirir. Ben de
daha ilk giinden sizinle fikirlerimi paylagmak istedim. Niyetim, hem sizin hem de kendimin
hayatini kolaylastirmak. Stresimizi ne kadar azaltabilir ve ne kadar dogal davranabilirsek, o
kadar verimli bir hayat gegirebiliriz. Sanmayin ki sadece anne babalar ¢ocuklarini diisiiniir,
cocuklar da anne babalarini diisiiniir ve onlar i¢in telaslanirlar. Siz benim i¢in ¢ok degerlesiniz.
Biliyorum, ben de sizin igin 8yleyim. Oyleyse, birbirimizi daha da degerli kilmanin tam zamani.
Dogumumun ilk giiniinden itibaren egitimim ve gelisimime tam destek verin. Unutmayin, giiglii
bireyler, gii¢clii aileleri meydana getirir. Bu toplumda ve bu diinyada tiim giictimiizle ve

farkliliklarimizla var olalim.

Ilerleyen zamanlarda, size egitimim ve gelisimim konusunda neler

yapabileceginize dair ipuglar1 vermeye devam edecegim. Siz de benim s6zlerime kulak



verirseniz, birlikte gii¢liiklerin iistesinden gelebilmek i¢in ¢6ziim Onerileri gelistirebiliriz.
Amacimiz, giigliikleri siralamak degil, aksine ¢6ziim onerileri gelistirmek. Bir sonraki sayida

goriismek dilegiyle. O zamana kadar kalin saglicakla.



Burcu ipek ile Roportaj

Burak Sari
buraksari2014@gmail.com

Say1: 85, Mart 2021

Burak Sar1: Merhaba Burcu Hanim, Baran’1 ve sizi kisaca taniyabilir miyiz?

Burcu ipek: Burak Bey, merhaba. Baran 16 yasinda, ben 38 yasindayim. Baran’a dokuz
aylikken tan1 konuldu ama farkliligin1 6-7 aylikken anladim. Ciinkii arkadagimin ¢ocuguyla
Baran arasinda 15 giin vardi ve Baran’in geligimiyle ilgili ciddi bir degisim vardi. Baran
[lerlemiyordu. Universite hastanesine gittik. Once MR ¢ekildi. O donemde 2,5 yagindan énce
otizm tanist konamiyordu. Ilk olarak “psikomotor geriligi” dendi ve siire¢ basladi. Siireg,
fizyoterapi olarak basladi. Cilinkii o zaman, yani 16 y1l 6nce bireysel egitim verilemiyordu.

Uygun olmadig1 sdyleniyordu. Bir sene dyle devam ettik. Sadece fizyoterapiye gittik.

Burak Sar1: Egitim hayatinda nasil sorunlar yasadiniz? Bu sorunlarin ¢dziimii i¢in nasil

bir miicadele gelistirdiniz?

Burcu Ipek: Egitim hayati, diger ailelerde oldugu gibi bizde de biiyiik bir savas ve
kendini kabullendirme ¢abasiyla gecti. Ciinkii bize hep su 6gretildi. “Yer bulamiyoruz, yer yok.
Sizi kabul edecek yer bulursaniz, siikredin.” Oyle de oldu agikgast. Egitim hayatimiz okul
midiiriinii, yoneticileri, 6gretmenleri alttan almakla gecti. Bunu ¢cok yapamadim acgikgasi. Ciinkii
bir donem bize su bile yapildi. S6zde kaynastirma 6grencisi olarak verildik ama 6zel alt sinifa
verildik. Bodrum kat, buz gibi rutubetli bir yerde, tuvaletlerin yanindaydik. Teneffiis saatleri
farkliydi mesela. Ben, buna itiraz etmistim. “Kaynastirma egitimse ¢ocuklarin birbirlerini
gormeleri gerekmiyor mu?” dedigimde, bunun bizim ¢ocuklarimizin zarar gérmemesi i¢in
oldugu iddia edilmisti ama Oyle degil. Temelinde yatan seyi biliyorduk. Diger ¢ocuklar
korkmasin, rahatsiz olmasin diye. Bunun hep miicadelesini verdik. Okulda 6gretmenlerden
yanlis bir sey gordiigiimde, Milli Egitim’e kadar sikayet ettim ama ne Milli Egitim ne de okul
yonetimleri sorunumuzu ¢6zdii. Bu kendi icerisinde ¢oziilemeyen, donlisemeyen biiylik bir sorun

olarak devam etti. Onun akabinde 6zel alt sinifi, kaynastirmay1 biraktik biz. Bir de 0 zaman
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ogretmenlerin liitfettikleri kadar kalabiliyorduk okullarda. Mesela iki ders. Teneffiislerde biz
ilgileniyorduk ¢ocugumuzla. Sonra, ben oglumu uygulama okuluna verdim. Orada kafam daha

rahat. Tam giin 6zel egitim aliyor ¢iinkii. Boylece bu sorunu az da olsa ¢ozdiik.
Burak Sar1: Akran zorbaligina karsi ne yapmali?

Burcu Ipek: Bir kere, kaynastirma denen seyi gergeklestirmemiz gerekiyor. Bu, su anda
sembolik olarak yapiliyor. Down Sendromlu ¢ocuklari ziyarete gelen norotipik ¢ocuklarin
oldugu durumlan bir etkinlik gibi sunmaktansa, ger¢ekten birlikte bir arada yapilacak seyler
bulunabilir. Bizleri eve, olduk¢a uzaga hapsederek, otomatikman bizi toplumdan disladiklarinda,
akran zorbaligina maruz kalmamamiz miimkiin degil. Ciinkii “Bu farkli, bunda tuhaflik var.
Anormal bir durum var” gibi ¢cocuklarin bilmedikleri bir duruma kaygili olmasini
anlayabiliyorum ben. Cok yadirgamiyorum. Bilmedikleri bir durumla karsi1 karsiyalar.
Ogretebiliriz. Siirekli anlatabiliriz. Bizim ¢ocuklarimiz, onlarin okuluna gergekten kaynasma
amacl gitmeli. Onlar da gelmeli. Hep birlikte etkinlikler yapilmali ama sembolik giinlerde degil.
Down Sendromu, Otizm Farkindalik Giinii, Engelliler Haftas gibi tarihlerde degil, gergek
zamanl olmasu. Iste 23 Nisan kutlaniyorsa, cocuk bayramiysa, hep birlikte yapilmali. Hep
birlikte bir program hazirlanmali. Uyabildigi kadar. Benim ¢ocugum gitar ¢galamayabilir ama

orada oturabilir. Onlar ¢alarken yanlarinda olabilir gibi. Boyle diigiiniiyorum.
Burak sar1: Ozel egitim okullar1, bakim evleri gibi kurumlari nasil degerlendiriyorsunuz?

Burcu Ipek: Ozel egitim okullar1 ve bakim evleriyle ilgili hig iyi seyler diisiinmiiyorum.
Bakim evleriyle ilgili ¢ikan haberleri zaten hep goriiyoruz. Talebimiz su, bize bir sey oldugunda
cocuklarimiza sahip ¢ikabilecek kurumlar olsun. G6ziimiiz arkada kalmasin. “Birakip sosyal
hayattaki islerimizi halledip ¢ocuklarimizi geri alabilelim” gibi taleplerimiz var ama bakim
evlerinde ¢alisanlarin egitimsiz ve yetersiz oldugunu gézlemliyoruz. Ciinkii el baglama, kol
baglama, dayak gibi olaylar1 duyuyoruz. Yani giivenimiz yok bu anlamda. Ozel egitim kurumlar
ile ilgili hi¢ konusmak istemiyorum zaten. Sadece sunu sdyleyebilirim. Bir ticaret limitet sirketi
gibi devam ediyor. Bunlarin kesinlikle 6zel alandan ¢ikip Milli Egitim’e baglanmas1 gerekiyor.
Kamu kurulusu olarak devam etmesi gerekiyor ki daha rahat denetlensin ve yaptirim anlaminda
da bir sansimiz olsun. Ciinkii iki kamera koyup iki siislii climleyle, sik binalarla bu is ylirlimiiyor.

Genel olarak bdyle yiirlitmeye calistyorlar.
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Burak Sar1: Son olarak ailelere 6nerileriniz var mi1?

Burcu Ipek: Oncelikle aileler olarak bir seyleri geride birakip icinde bulundugumuz
duruma tiziilme kismini atlatip “Biz, ¢ocuklarimiz i¢in ne yapmaliyiz, ne yapabiliriz”in pesine
diismeliyiz. Uziiliiyoruz, iiziilecegiz ama bu bir ¢6ziim degil. Bu, bizi ileri gétiirmiiyor. Uziilme
durumundan ¢ikip ¢6ziim arayisina odaklanmamiz gerek. O da nedir? Ahlarla vahlarla olmuyor.
Gerekiyorsa, dilekgeler yazacagiz. Gerekiyorsa, Ankara’ya yiiriiyecegiz. Gerekiyorsa, Saglik
Bakanligi’nin 6niinde duracagiz. Ciinkii bakim evlerinde yasananlarla ilgili onlarca Tweet atildi,
onlarca olay oldu. Bir agiklama yapilmadi. Bunun, yazilarak ya da hafif tepkilerle
coziilmeyecegini gordiik. Daha ciddi ve somut seyler bulmamiz gerekiyor. Bunun i¢in de
orgiitlenmek gerek. Dernekler var. Derneklere kaydolabiliriz. Dernekler dahilinde goriisiip ortak
bir yol bulabiliriz. Bu, tek kisinin ¢6zebilecegi bir sey degil. Ortak akilla, kolektif ¢alismayla, bir

diizen saglayabiliriz diye diisiiniiyorum.
Burak Sari: Bize vakit ayirdiginiz igin tesekkiir ederiz.

Burcu Ipek: Ben tesekkiir ederim.
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Ozgiirliigiin Kar Yankisi
Dilek Basar Aclan

dilek.basar55@gmail.com

Say1:85, Mart 2021

Gegtigimiz giinlerde i¢imizi 1sitan, bedenimizi iisiiten bir sey oldu. “Ne oldu acaba?”
dediginizi duyar gibiyim. Sizleri de ok meraklandirmayalim. istanbul’da birkag yildir 6zlemini
duydugumuz kar sonunda yagdi. Biz, kara aliskindik. Nasil bir sey oldugunu biliyorduk. 3
yasindaki kizim ise karla heniiz tanismamisti. Bugiine kadar televizyondan gordiigii kadar
biliyordu. Ug y1l boyunca oturdugumuz bélgeye bu kadar ok kar yagmamisti. Bu yazimda, kor
ebeveynler olarak ¢gocugumuzla karda nasil oynadigimizi anlatmaya ¢alisacagim.

Esimle beraber kahvalti sonrasi keyif ¢ayimizi i¢ciyorduk. Esimle bulmaca ¢ozerken
birden kizimin camdan disar1 bakip sevingle, “Kar yagiyor!” diye bagirmasiyla biz de cama
kostuk. Sanirim émriim boyunca kizimin o sevincini unutamayacagim. Gergcekten de cami agip
hep beraber disariya baktik. Camimizin 6niine kar hafif¢e birikmeye baslamisti. Orada biriken
karlar ti¢limiiz elimizle alip birbirimize atmaya basladik. Bizim karla oynama maceramiz, evde
baslamis oldu. Yerlerde oynayacagimiz kadar karin birikmesi icinse ertesi giinti bekledik.

Sabah kalkip kahvaltimizi yaptik. Digar1 ¢ikmak i¢in hazirlanmaya bagladik. Atk ve
bereler takildi, eldivenler ve botlar bulundu. Kizimizin kresi igin aldigimiz, bahgede rahatca
oynay1p islanmadan ve iisimeden O’nu koruyan yagmur tulumumuzu giydirdik. Burada bu
tulumdan biraz bahsetmek istiyorum. Gergekten de ¢ok ise yarar bir {iriin oldugunu
soylemeliyim. Almak isteyenlere tavsiye edebilirim. Burada kisa bir parantez agip Esimin bu
tulumu pek sevdigini paylasmak istiyorum. “Keske bunun biiyiikler i¢in olan bedeni de olsa”
demekten kendini alamadi.

Yagmur tulumu deyince, askili bir pantolonu hayal edebilirsiniz. Omuzlarinda askilari
var. Cocugunuza gore askilar1 ayarlayabiliyorsunuz. Ayak bileklerinin lastikli olmas1 da ayr1 bir
giizellik. Takilip diisme gibi bir durum olmuyor. Kumasi higbir sekilde su tutmuyor. Disarida
suyun igine girse bile tizeri hig bir sekilde 1slanmiyor. Artik karla tanismaya gidebiliriz.

Oturdugumuz sitenin parkina gittik. Kimsecikler yoktu. Covit'ten dolayr mi1 kimse yoktu
ya da biz mi tenha bir saatte gittik bilemiyorum. Ela Hipatya kara ilk bastiginda, ¢cok mutlu oldu.
Burada da kiigiik bir parantez acip oturdugumuz sitenin biraz betimlemesini yapmak ve bilgi
vermek istiyorum. Binamizin kapisindan ¢ikinca, 30 ila 40 metre karelik bos bir alan var. Sekli
bir dikdortgene benziyor. Karsida Bir bank, ¢op kutusu ve sol tarafta siteden ¢ikmak i¢in
kullandigimiz bir merdiven yer aliyor. Oyun parkimiz, bu dikdértgenin sag tarafinda kaliyor ve
oraya kisa bir rampadan iniliyor. Parkin etrafi kapali ve zemini de kauguk benzeri yumusak bir
malzemeyle kapl.
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Icerisinde salincaklar, tahterevalli, kaydirak, yaylanan at, motor ve cardak mevcut.
Bunlarin etrafinda ise, kiiciik bir bitki ortiisti ve ¢igekler yer aliyor. Parkin sekli yuvarlaga yakin.
Bulundugumuz semtte ev aradigimizda, birka¢ 6zelligi gozeterek evimizi tuttuk. Bunlarin en
onemlileri ; binanin yeni olmasi, icerisinde giivenli bir oyun parkinin yer almasi, etrafinda
aligveris yapilabilecek diikkanlarin bulunmasi ve ulagim bakimindan kolay arag¢ bulunur bir
nokta olmasi oldu.

Kizimiz, parkin rampasindan iner inmez hemen kara dokundu. Bana attigi ilk karla, bizim
oyun basladi. Birbirimizin nerede oldugunu anlayabilmek igin siirekli ses ¢ikardik. Kizimizdan
da bize ses vermesini istedik. O da bu duruma aligkin oldugu i¢in hig zorluk yasamadik. Daha
yumusak kar toplar1 atmaya basladik birbirimize. Ozellikle sert kar toplarini tercih etmedik,
kKizimin yiiziine gelip canini yakmasin diye. Biraz daha ayaklarma dogru atmaya calistik. Isabet
ettiremedigimiz de ¢ok oldu. Kizimiz, bu Kar atma isinden biraz sikildi. Karda yiiriimeye basladi.
Yagmur tulumu sayesinde, nerede oldugunu rahat¢a duyabiliyorduk. Yiiriidiik¢e pantolon hagir
husur ses ¢ikartyordu.

Bir ara Kizimiz, karda yuvarlanmaya ve karin igine kendini gdmmeye ¢alisti. Neyse Ki
yagmur tulumu O’nu korudu ve isimizi epey kolaylastirdi.

Karda kaymaya basladik. Elimize ¢cok malzeme alip gétiirmemistik. Karda kaymak i¢in
yanimiza sadece poset almistik. Cok isimize yaradi. Posetle ¢ok giizel kayiliyor. Ozellikle
magaza posetlerini dnerebilirim. Esimin bagka bir 6nerisi de biiyiik kalin ¢6p poseti oldu, artik
bunu da gelecek kara deneyimleyecegiz. Yerde kaydiktan sonra, kizim bir de kaydiraktan
kaymak istedi. Esim, kayagin i¢inde biriken karlar1 temizledi ve kaydiragin ucunda koskoca
degilse bile kiigiik bir Uludag zirvesi olustu. Yukaridan asagiya dogru kayip en sonunda kar
yigininin i¢ine diismekse kizimizin ¢ok hosuna gitti.

Ardindan salincaga binmek istedi. O da karla dolmustu. Elimizle kar1 bosalttik ve giile
oynaya biraz da salincakta salladik kizimizi. Ama her seyin oldugu gibi bu kar sefasinin da
sonuna yaklagmistik. Zira hem Ben hem esim lisiimeye baslamistik. Ela Hipatya iginse tabii Ki
bdyle bir sey s6z konusu bile degildi. Hangimizin ¢ocukluk anilarinda oyun vakti ¢ooook ama
coook uzun gelirdi ki zaten? Hele ki kirk yilin baginda yagan bir kar sz konusuysa.

Eh artik iyice lisimeye basladik. Eve gitsek, iyi olacak. Bu rampadan nasil ¢ikacaktik
kaymadan? Hadi inerken otura kalka, yandaki demire tutunup biraz da yampirik yampirik basa
basa indik. Fakat ¢ikarken hem rampada kaymanin etkisiyle kar saga sola dagilmis hem de
alttaki zemin daha bir kayganlasmisti. Bir elimizle demiri tuttuk, diger elimizle kizimizin elini.
Bu sekilde hi¢ zorlanmadan yukariya ulastik. En fazla karin i¢ine daldik, ¢iktik, azicik da patinaj
yaptik o kadar. Iki giin boyunca bu sekilde Kizimiz1 kar oynamaya ¢ikardik. Gergekten de ¢ok
mutlu oldu.

Eve geldigimizde, kizima ne hissettigini sordum. Kari, dyle bir anlatmasi vardi ki
inanamazsiniz. Bir arkadasiyla oynayamadi belki karda ama bizimle oraya gitmesi bile ¢ok iyi
geldi ona. O giinden beri evde birkag kez tuz kutusunu yere dokiip eliyle bizlere atmaya basladi.
Neden yaptigini sorunca, kar oynadigini sdyledi. Bana da temizlemesi kaldi. Bakalim, ne kadar
daha siirer bu tuz faciasi.
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Sizlere, karda gegen bir giiniimiizii anlattim. Bunlar, hepimizin hayatinda Onemli firsatlar
ve zor taraflart olsa da bana gore kagirilmamasi gereken ender keyifli anlar. Burada minik bir ara
verip bir seye dikkatinizi gekmek istiyorum. Diisiinsenize, yil dediginiz 365 giin ve Istanbul gibi
kara hasret bir sehirde yasiyorsaniz, yalnizca iki bilemediniz ii¢ giin bu doga olayimi
yastyorsunuz. Boyle bir firsat1 kagirmak ¢ok yazik olmaz mi1?

Goren bir ¢ocugu olan kor bir ¢ift olarak her durumla, rahatca degilse bile, basa ¢ikmak
icin kendinize 6zgii yollar/yontemler buluyorsunuz. Belki karda disartya ¢cocugunu
gotiiremeyenler olmustur. Cocugunuzun o mutluluguna tanik olamamigsinizdir. Eminim ki boyle
durumlar yasayan her Anne ve Baba iiziiliir ve pek ¢ok seye kizmistir yahut kar i¢in de kara kara
distinmiistiir. “Peki nasil yapmal1?”” Kesinlikle korkmayin. Yeter ki bagimsizliginiz1 her anlamda
kazanin. O zaman ¢ocugunuzu karda oynamaya bile rahatca gotiirebilirsiniz.

Tiim mesele bir adim atmak, bir yerden baglamak. Gergek¢i olmakla, tam bir giivenlik
saglayamayacagimiz gibi hayal kurmakla da her seyi tehlikeye atmis olmayabiliriz de. Onemli
olan bu ikisi arasinda keskin tercihler yapmadan da orijinal ¢ézlimler bulabilecegimize inanmak.
Yeter ki 6nce buna kendimiz inanalim.

Cocugumuzun karla oynamayi ¢ok istedigini bilseydik ve korliigiimiiziin buna engel
oldugu fikrine simsiki sarilip onu disariya gétiiremeseydik, ¢ok {iziiliirdiik. Biz, liziilmeyi degil,
an1 biriktirmeyi tercih ettik. Biitiin bunlar1 yanimizda bir gérene ihtiya¢ duymadan yaptik. Emin
olun, sizler de yapabilirsiniz. Yeter ki 6nce “Nasil yaparim?” diyelim. Yoksa, neden
yapamayacagimiz sorusu i¢in ¢ok fazla yanit bulabiliriz.

Tabii ki yaninizda bir yakininiz olabilir, arkadasiniz veya komsunuz olabilir, bu
kesinlikle yanlis yahut olumsuz bir sey degil. Kar, kalabalikta keyfi katlanan bir giizellik ne de
olsa. Asil 6nemli olan; yanimizda goren birileri olmasa da ¢ocugumuzu kar keyfinden mahrum
birakmamak.

Simdiden 2022 kisini ve karin yagmasini sabirsizlikla bekliyoruz. O zaman kizimiz 4
yasina basacak ve biz bu yildan edindigimiz deneyimlere, yeni deneyimler ekleyerek kar
keyfimizi ¢1g gibi nasil biiyiitiiriiz, simdiden Bunu diisiinmek bile ayr1 bir 1sitiyor i¢imizi.
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Kedi Yazisi

Cagr Artan
cagriartan@gmail.com

Say1:85, Mart 2021

Evet, basima gelen tam da tipki alin yazis1 kavraminda olduguna benzer cereyan eden bir

durum, bu nedenle agilis ve basliga yon vereni boyle belirledim.

Yazinin ¢gikmasina sebeplerin altligi, gectigimiz haftalarda bir Facebook gonderime
dergimiz yazarlarindan degerli dostum Sevgi ve uzun soluklu bir aradan sonra 6zlemle muhabbet
cevirdigimiz bir diger degerli dostum, dergimizin editor ve yazar1t Meral’in iteklemeleri

diyebilirim.

Benim gibi miskin bir adamin, parmaklarin1 klavyeye koyana kadar yasadig: iisengeclik,

aklindan kalemine dokiilenlere kadar farkli asamalardan geciyor iste.

Yazinin bir boliimii, evimizin yeni ferdinin evimizi se¢mesi ve bizi bu se¢ime ikna
etmesiyle baslayan siireci anlatacak. Devaminda ise birlikteyken nasil bir iletisim kuruldu, bir
kor, avciligi ve nice enteresan 6zelligi bir arada bulunduran, sessizligiyle nam salmis karmasik
bir canliyla nasil orta yolu bulmaya calismis, nelerde zorlanmis, neleri basarmis gibi dallara

ayrilmasa da azar azar hepsinden olmasina gayret edecegim bir yaziya doniisecek umuyorum.

Onemli uyari: Bu yaz dizisi keskin béliimlere ayrilarak bir tarafi tanisma, bir yani ipucu
gibi diizenli bir akis vadetmiyor. Dolayisiyla kisisel deneyimlerime ve dnerilerime yazinin her
bir yanindan denk gelme olasiliginiz bulundugundan, bu uzun ve bir kisim okuyucuya yorucu
gelecek satir biitliniiniin hepsini okumay1 basardiginizda pargalar1 yerine oturtabileceksiniz
ehehe. Dileyen yazimdan 6zet ¢ikarip farkli bir EEEH sayisinda {izerine koyarak yayinlanmasini
da saglayabilir, baska mecralarda da paylasabilir. Tabii, kaynak gdsterirse mutlu eder, insana

saygisinin boyutunu ortaya koyar.

Yaziya konu giizelligin yaziya basladigim an yanima uzanmasi, elimin ara ara
klavyemden kalkip her ne kadar pek sevmese de kendisinden bir tadim dokunus almasiyla

keyfini doruga ¢ikariyor, bunu da araya ilistireyim.
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Tanisma, Isgal ve Yerlesme

Bu degerli hayvancikla salgin donemi dncesinden bu yana, evimizin kapisi oniinde ¢esitli
merhabalagmalarimizin olduguyla baslamak isterim artik yazinin ana meselesine. Kendisi dahil
cesitli kediler, diger sokak hayvanlari gibi gordiikleri an mama, sevgi ya da adina her ne dersek
diyelim, bir bigimde yanasiyorlardi, biz de onlardan biri oldugunu diisiinerek 6nemsemedik, ara
ara bir seyler verdik, salgin donemine kadar bu cergevede ara sira kapimizin 6niinde gordiigiimiiz

bir hayvancikti kendisi.

Salgin doneminin artik baharin iyiden iyiye hissedildigi zamanlarinda bir giin, artik
penceremize ¢ikarak miyavlama sathasina gegiverdi kedicik. Ben de o donem bizimle kalan
kayin biraderimle ve esimle ara ara beslemeye calismamiza ragmen neden pencereye kadar
ciktigini anlamakta zorlanip penceremizin oniindeki sinekligi kaldirip azicik sevmek istedim.
Kaldirmamla beraber hayvanin yavas yavas igeriye dalmasi bir oldu, o giin ya da yakin bir giiniin
aksami da sinekligin yanindan agik cami goriip gecerek pencerenin 6niindeki koltukta yatan

kayin biraderimin tlizerine biniverdi.

Cocukcagiz da tam daliyormus, olayin etkisiyle korkup uyandi, kediyi disar1 ¢ikararak
cami kapatti. Arkadagimizin bundan sonrasinda farkli zaman dilimlerinde yine bizi ziyaret ettigi
donemler oldu; i¢cimiz gitse de cesaret edemedik, ta ki animsadigim kadariyla Ekim ay1 igerisinde

yavas yavas eve girmesine miisaade etmeye baslayana kadar.

Tabii bunun 6ncesindeki baska bir olayin Ekim ayinda ciddi ciddi evimizi agmamizda

etkisini de anlatmadan ge¢meyeyim.

Eyliil’lin serin ama yaza yakin bir sabahi, kaldigimiz kurum lojmaninin bahgesindeki
piknik masalarinda topluca kahvalt1 ederken masamiza bir kedi geliverdi. O giin ¢ok eglendik,
videosunu bile ¢ektik, lizerinden mizah da ¢evirdik “kedi incelemesi, kedi kutu a¢ilim1” diye.
Tam eglencemizin doruklarindaydik ki ¢evredeki bir binadan agilan camdan, “Kedi sizinle mi?”
sorusu yankilandi bah¢ede. Degildi tabii, dolayisiyla “Degil” dedik. “Bizim yegen onu
Ankara’ya gotiirmek, yanina almak istiyor” deyince bizim tiim eglence durdu, bir yandan da

sevindik boyle giizel bir canlinin yuvasi olacak diye; ancak i¢imize de bir yumru oturmadi degil.
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Bir hafta boyunca sik sik andik kendisini. Artik iyiden iyiye olagan yasamimiza
dontivermisken, bir sabah ise gitmek i¢in kapiy1 actigimizda, miyavlayarak ayagimiza
dolaniverdi masada sevdigimize o kadar emin oldugumuz bizim asaleti onaylanmis hanim
efendi. Tabii biz bir hafta 6ncesinde sevdigimiz bir erkek kedi oldugu ve gelen de ona o kadar
cok benzedigi i¢in aylarca kendisini “Kedi Bey” diye sevdim evde. Ta ki veterinere gittigimizde,
“Kendisi bir hanim” diyene degin. Saskinligimi anlatamam. Sonra gegmiste ¢ektigimiz videoyu
detayl inceledik, gergekten de ¢ok benzese de videodaki degildi bizim eve yerlesen abla.
Sonradan yerine oturdu taslar, esim o bir haftanin sonunda bize gelen disi ve digerine benzer
kediyi goriince, iz slirerek yanina almak isteyenlerin bulundugu daireye ulasti, kadincagiz da
diyor ki “Benim Yegen gotiirdii onu birkag giin 6nce”. Biz veterinere gidene kadar

anlamlandiramadigimiz meselede geriye dogru sararak taslar1 yerine oturtabildik nihayetinde.

Eve ilk girip ¢ikmaya basladigi donemlerde uyduruktan bir mama alip “Nasilsa fazla
dayanmaz, birkag giine gider” diisiincesiyle yemesine igmesine pek de 6zen gostermedik. Hatta
ben hala “Aligtirmayalim” diisiincesindeydim uzun bir siire. Bir yandan da esimin “Biz uyuyana
kadar kalsin, uyumaya yakin yol ver” diye tembihlemesine ragmen ¢ocuk dyle giizel yatiyordu ki
kiyamiyordum. Tabii bir yandan ne kum kab1 ne kum almisiz, olur da geregini yapmak ister ise
nasil ederiz diye diisliniiyorduk. Diisiincemiz yanit buldu, oray1 burayi bir arkeolog dikkatiyle
kazmay1 dener iken yakalayarak yol verdik birkag giin, dyle de disariya ¢ikarmis olduk bir siire
daha.

Bir yandan da salgin doneminin ikinci dalga 6ncesi olmasi ve esnek ¢alisma kurgusunun
normallesmeye donmesi sebepli ikimiz de is yerlerimize gittigimizden, hayvani géremiyorduk
yakinlarimizda. Iyiden iyiye bagimiz olusuyormus ki aksamlar yolumuza ¢ikar m1 diye ¢ok
baktigimiz giinler de oldu kisa siirse de. Karsilastigimizda, mutlu olup hemen almaya basladik

yine, bir yanimiz da “Yapabilir miyiz?” diisiincesini aklimizdan ¢ikarmadi hep.

Zamanin1 animsayamadigim bir Pazar aksami, yine evde kaliciligina agirlikli esimin karst
ciktig1, benim de i¢imin gittigi; ancak alismamaya ¢alistigim gelgitlerin son bulacagi giin oldu.
Hayvan onu almamamiza inat, camin oniinde dakikalarca miyavladi, cama kafasini bile vurdu
“Acin da girelim yahu” diye, kisa bir tartismanin ardindan esime: “Ne olacaksa olsun, ben
dayanamiyorum, gidebildigi yere kadar gitsin” ¢ikisiyla son karar1 vererek eve giris ¢ikislarini

kendi belirleyecegi sathaya ge¢is yapabildik.
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Yeme, Igme ve Digerleri

Ekim’in ortalar1 gibi oturmaya baslayan birlikteligimizin 6nemli bir gecis agsamasina
nihayet gelindi; uygun mama, mamanin kabi, suyun niteligi, tabii bunlarin disar1 atimimda

kullanilacak kabin se¢imi.

29 Ekim Oncesi uzun arastirmalarim sonunda temizmama.com adli bir web sitesine,

aracisiz, yerli ve yakin tarihli iiretim gibi artilarin1 da gozeterek giivendim ve kisirlastirilmig

yetiskin kuru mama siparisimi verdim. Zira hayvan bizimle karsilastiginda yetiskin ve kisirdi.

Siparis gelir gelmez ne mutlu ki ¢ocuk hig ikiletmeden iiriinii gétiirmeye basladi. Tabii
hala sonlanamayan digkilama meselesi, kiiresel krize dogru gidiyordu, ona da bizim kedi delisi
valide el att1, dogum giinii hediyesi olarak Kasim ortalarinda bir kedi kum kabini bagislayiverdi.
Kadinin hediye anlayigindan tiim okuyucularin validelerinde de olmasini diliyorum. Hediyeyi,
dogurduguna degil de dogurdugunun baktigina aliveriyor. Tabii bunda etkili olan esimle
yuriittiikleri miizakere olmus. “Bu aralar Cagri’nin ihtiya¢ duydugu bir sey var m1?” diye
sorunca, hatun da gina geldigi ve benim bir seyleri almadan 6nce kiiresel capta gerceklestirdigim
arastirmalardan yildig1 i¢cin kum kabini sdyleyivermis. Gelince de, “Bana kargo gelmistir, bir ag
hele neymis?” diye uzatt: telefonda. Ben de kendi kendime “Bu kiz higbir kargosunda boyle

diretmezdi ya” diye kizip durdum kutuyu acana kadar.

Tabii kab1 almakla biter mi? Geldik kum meselesine. Arkadaslarla yapilan genel
goriismelerden once, acilinden bilmeden fena olmayan bir kumu evlere dagitim yapan

getiricilerden birinden siparis edip ilk denememizi yapmak istedik.

Cocuk sanki yillardir o kuma oturuyormuscasina geldi, ilkin tizerini agik biraktigimiz
kum kabin1 her zaman ihtiyacini gideriyormuscasina rahatlikla kullaniverdi. Bizim de
lizerimizden biiylik bir derdi aliverdi. Birkag giine arkadaglarimdan birinin 6nerisiyle orta iist
aras1 kivamda bir kuma karar vererek iki tane 10’ar kiloluk posetlerde kumu da siparis ederek

onemli bir sorunu daha ortadan kaldirmis olduk.
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Oyuncak ve Oynatma

Simdi yavas yavas kedilerdeki ortak meselelerden karakteristik meselelere girismeye
baslayalim. Birincisi, bu vatandaglarin bence hepsinin kendine has karakterleri vardir.
Dolayisiyla, size “Sunu alirsaniz, soyle olur” diyebilecegim higbir sey yok; ancak genel anlamda
avcilik i¢giidiilerini tetikleyecek ve bizimkinin de yetiskin olmasina ragmen “Hayir” diyemedigi
temel {irtiniin ‘kedi oltas1” oldugunu ifade edebilirim. Elinizdeki baston ya da don lastikleri
Onerilir, uygun uzunlukta, yaklasik 45-50 CM onerilir; ahsap, plastik ya da metal bir cubuk
uydurur, ucuna da bir kus ya da fare oyuncag alarak baglarsaniz, bir kendin yap olta elde
edebilirsiniz. Ha, “Ben bunlarla ugragsmam, payam vay benim” diyorsaniz, onu da diisiindiik. Her
cesitten, ucunda tiiyliisii, derilisi bilumum 1vir zivirin oldugu tonla olta satiliyor gerek
veterinerlerde gerekse e-ticaret aleminde. Sadece dikkat etmeniz gereken, iiriin yorumlar ve
iirliniin fazlaca dogal olmayan kil tily yiin igermemesi. Zaten ilk testi basariyla gecemeyen birkag

oltaniz olmasini da goze alacaksiniz tabii.

Koltuk ve yatak kenarlarinizin kaplan pengelerine kurban gitmemesi iizere, bir diregin
etrafina keten ya da farkli dogal materyalden liretilen tirmalama tahtalarindan edinirseniz ve
kendileri severse, Allah’tan bizimki sevdi ama yine ¢ogunlukla o baza kenar1 bir elleniyor, bunu

da goze alarak mutlaka bir tirmalama tahtasi edininiz.

Gegtigimiz giinlerde, esim disaridaki agac ve ¢alilar1 ¢agristiran, Uistii sivri disli taraklar
ya da banyo fir¢alarini andiran, yarim ve igi bos bir daire gibi sekil verilmis, st ve altindan elips
bicimli, kenarlarina ¢ift tarafli bant yapistirilarak duvar, kap1 ya da koltuk koselerine kedinin
kafa hizasinda yerlestirebileceginiz kaginma aparatlarindan almis. Ara ara kullaniyor demek
isterdim ama iizerine yapistirilan bantlar pek dayanmadi ve {iriin diisiiyor; ancak kulagina
saniyede bes kere uyguladig1 darbeli matkap ayarindaki penceli kasint1 aktivitesinden de hala

vazgegmiyor. I¢imin gittigi anlardan biri de bu.

Tasima, Hem Duygusal Hem Fiziksel
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Aralik sonu, Ocak basina dogru, iyiden iyiye birlikte yasamaya karar verdigimiz kedicigi
“Artik bir muayene ettirelim” demeye basladik. Tabii o da bir kiiresel krize neden olmadan

gegmedi benim tarafta.

Mama, su ve kum benzeri seyleri sordugum arkadagimin kendisinin de kullandig1 bir
tirlinli bana tavsiye etmesi; ancak benim onu dinlemeyip esimle bakinirken “Anaa, bunun
tekerleklisi de varmis” diyerek alip hayvanin kafasinin denk geldigi yerden hunharca ¢ikan
¢ekme aparatinin vidasini gormemizle, iade etti§imiz sirt cantasindan sonra, esimin kiz
kardesinin bize yakin lojmanlardan birinde oturan arkadasinin evden kagan kedisinin tagima
kutusuyla durumu idare etmeye karar verdik ve Ocak ay1 sonunda giizel dostumuzu veteriner

yoluna revan eylemeye karar kildik.

Oncesinde, kutunun igerisine birka¢ hos mama atarak hayvanin kutuyu tanimasini
sagladiktan sonra, veterinere gotlirecegimiz giiniin sabahi yine i¢ine havlu sererek hazirladigimiz
tuzaga diisiiverdi ¢ocuk. Hatunla ¢ok da hissettirmeden, kapag1 kapattik, ben kaldirmaya
¢ekindim, o ald1 ve gidecegimiz veterinerin uzakligi nedenli kullanacagimiz taksiye kadar

kediden hicbir gerginlik yansimadi bize.

Taksiye biner binmez attig1 ¢igliklarla baslayan o dakikalar, eminim émriimden epey bir
zamani, canimdan epey bir par¢ay1 koparip aldi. Yas mama gibi kars1 koyamadig1 yemeklerde,
sokaktan igeri kapidan aldigimizda ya da tizerine basildiginda miyavlamak disinda sesi

neredeyse hi¢ ¢ikmayan kedicigin ettigi feryadi tarif olanaksiz. Yazarken bile i¢im aciyor hala.

Sonradan, kedilerle yasayan arkadaslarimdan ve bazi videolardan 6grendigime gore, bu
durum yasanabiliyormus ve ¢ogu kisi soguk kanlilikla degerlendiriyor bunu. Kendilerine
imrendigimi sdylemeden gegemeyecegim. Her ne kadar onun sagligi i¢in yapilan bir eylemse de
benim o veterinere gidip gelme esnasinda yasadigim duygusal agirligi ne yaptiysam
normallestiremedim. Bu nedenle yaklasik iki hafta kadar sonra tekrar veteriner yolunun
goriildiigii mesajin klinik tarafindan iletilmesiyle birlikte, esime “Vallahi sen bir ¢aresini bul, ben
elime bile alamam” diyecek haldeydim. O, bana gore daha soguk kanlidir bu tiir durumlarda, o
donem misafirimiz olan kiz kardesini ve kiz kardesinin arkadasini alarak hayvani taksiye
koydugu gibi gitti geldi yaklasik 40 dakika icerisinde. Bereket, yillik son asilariymis diye

avunuyorum bir siire. Ilgingtir, onlarla giderken ilk gittigimizdeki kadar gerginlesmemis; hatta
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islemleri bittiginde kutusuna kendi girmis. “Yeter artik, gidelim suradan Hac1” demis

olabilecegini diisiiniip tebessiim ettim.

Veterinere gitmeden onceki aylarda, dis tedavim i¢in gittigim Bakirkdy’deki bir veteriner
hekimden, i¢ dis parazit damlasi olarak verilen bir iiriinii kullandigimizi degerlendirdigimizde,
bu iskencenin tekrarlanmamasi i¢in uygun bir damlay1 satin alarak kendimiz uygulamay1 da
diistinliyoruz. Ben heniiz ger¢eklestirmedim; ancak korleme olarak kolay bulunabilecegini
degerlendirdigim, kedinin ensesi ve omuzlar1 arasindaki, yalayarak ulasamayacagi bir bolgeye

uygulanan, yapigkan lanet bir siv1 kendisi.

Yukaridan da goriilecegi {lizere, tasimanin pek ¢ok yolu var. Sirtta ¢anta ile, elde kutu ile,
valiz niteliginde kimi ¢anta kutu aras1 modeller de oldugunu gordiim, heniiz bir tane almadim
tabii. Cesaretli bir koriin, kedisinin karakteri ve onu ¢antaya ¢gekme yollar1 uyumlu olursa, kendi
basina gotiirmeyi diisiiniiyorsa, sirt cantasi ya da varsa yerde tekerlekli giden ki sirt cantasindan
yukarida bahsettim her ne kadar iade ettiysem de benzerleri vardir; bir bakinirsaniz, onlari
incelemenizi Oneririm. Tabii herhangi bir sirt ¢antasina nasil sokulacaklarini hala mantigim idrak
etmese de bu tiir liriinler tiretiliyorsa, demek ki ¢cogu girebiliyor bir bigimde. Keske buralar i¢in
kesin bir seyler diyebilseydim. Malum i¢i kaldirmayan biri olarak buralar1 heniiz iyi

hatirlayamadigimdan, tavsiyelerim de kisitli oluyor.

Bir sonraki sayida; sevgi, sahiplenme ve mutluluk {izerine izlenim ve deneyimlerimden

olusan karalamalar var.
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Kor Miiyium Topal Miyim?

Nursen Sunar Korkmaz
nsunarkorkmaz@agmail.com

Say1: 85, Mart 2021

Sevgili okurlar, eminim hepinizin dikkatini ¢ekmistir yeti farki olanlar hakkinda yapilan
genellemeler. Ayni yeti farkina sahip olmamiz bizi tek bir kaliba sokarmig gibi diisiiniilir.
Yasadigimiz gevre, ailemizden ve okuldan aldigimiz egitim, karakteristik 6zellikler, dogustan
getirdiklerimiz ve daha pek cok sey gdrmezlikten gelinir ve genellemeler yapilir. Iste bu bakis

acisinin yarattigi tuhaf ¢ikarimlardan birine, siradan bir is giiniinde rastladim.

Calistigim is yerinde, bizim ofisin dniinden gegen hemen hemen herkes soyle kafasini
iceri uzatir "Merhaba, nasilsiniz? Kolay gelsin” diye seslenir. Kimileri de ofisin kapisi agiksa,
kafay1 uzatmasalar bile “Kolay gelsin, nasilsiniz?” diye seslenerek gegerler. Bazen de vakit varsa
ve anlatacaklar bir seyler de birikmigse veya bizimle dertlesecek kadar yakinsa iliskimiz, igeri
girip biraz otururlar, baslar sohbet. “Nasilsin, ne var ne yok, hayat nasil gidiyor?” falan filan.

Eger bizim bildigimiz bir sey varsa da sorariz, “Nasil oldu, o konuda var m1 bir gelisme?” diye.

Iste bdyle gecen siradan bir is giiniinde, birkag arkadas oturmus, sohbet ediyoruz.
I¢lerinden biri, o giin ise biraz ge¢ gelmisti. Mahkemesi vardi. Uzun siiredir esiyle baz1 sorunlar
yastyordu ve ¢dzemeyince artik bosanma asamasina gelmislerdi. Sanirim kendisi bosanmay1 pek
istemiyordu ve esinin neden ayrilmayi istedigine anlam veremiyordu. “Kor degilim, topal
degilim, bu adam neden benden ayrilmak istiyor ki?” diyerek anlatiyor yasamindan bazi kesitleri.
Bu ciimleyi duyan benim kulaklar, beynime emir verdi ve beyin de i¢ sesiyle sormaya baslads;
“Kor veya topal olmak, bir bosanma nedeni mi? Evli ¢iftler neden bosanir? Aralarindaki sevgi ve
saygi bittigi i¢in olamaz m1? Hayata dair paylastiklari seylerin az ya da bitmis olmas1 m1 yoksa?
Fiziksel ve sozel siddet, kiskanglik, giivensizlik de olamaz m1?”. “Neden olmasin, miimkiin” dedi
i¢ sesim. O halde salt kor veya topal olmanin bunlarla ilgisi ne? Kafamda deli sorular. Mesela
kor biri potansiyel olarak siddet uygulayan, uyumsuz, sorumsuz, ge¢imsiz kisi midir? Hayir niye
olsun ki. Bu nitelikler géren gérmeyen herkesin sahip olabilecegi ve kisiden kisiye gore

degisebilen bireysel 6zellikleridir. Goziin gormemesine bagli olan bir sey degildir. Kor olma
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durumu, kisinin yasamini idame ettirirken kullandig1 yontemlerin gorenlere gore biraz farkli
olmasidir sadece. Yani soyle de diyebiliriz, géren bireyler korlere gore farkli yontemler kullanan
kisilerdir. Bu ve bunun gibi sorulari sordum kendi kendime ve bir tiirlii salt yeti farkinin
bosanmayla alakasini bulamadim. Sonra toplumdaki sakatlik algisini diisiinmeye basladim. Kor

ya da diger sakat kisiler toplumda nasil biliniyorlar. Belki de sebep budur.

Kor, topal, sagir gibi kimlikler toplumda eksik, kusurlu, bozuk olarak biliniyor.
Baskalarina muhtag olan, kendi basina yasayamayan, yemek yapamayan, ¢ocuguna bakamayan,
evini idare edemeyen, korunup kollanmasi, acinasi, yardim edilmesi gereken bireyler. Kor, topal
ya da sagir olmayanlar ise tam ve normal bireyler. Simdi kendisini “normal” olarak tanimlayan
biri karsisinda, biz ne oluyoruz? “Anormal, eksik, kusurlu...” Peki normal bir kadin ya da erkek
kusurlu ve eksik biriyle niye evlensin ya da evli kalsin degil mi? Kendince hakli Tabii.

Bosanmali, kendisi gibi tam, kusursuz ve saglam biriyle yasamini siirdiirmeli.

Iste bu bakis acistyla durumunu degerlendiren is arkadasim, kér veya topal olmadigina
gore baskaca boganma sebebi bulamiyor kendi durumu i¢in. Tam, kusursuz ve saglam olduguna
gore bosanmasini gerektiren bir durum da yok ortada. Normal diye bir seyin miimkiin
olmadigini, kor, topal, sagir gibi kimlikleri bir yeti fark: olarak goren, herhangi bir yetisi
caligmayan kisilerin eksik ya da kusurlu olmadigini, kim ne kadar tam, kusurlu veya eksikse yeti
farki olanlarin da o derece tam, eksik ve kusurlu oldugunu, kisiyi engelli yapan seylerin
toplumsal bariyerler oldugunu diistinen benim gibi kisiler de salt yeti farkinin bosanmayla

alakasini kuramiyor.

Ofis arkadagimin, “Kag keredir Nursen diyorum, duymuyor musun beni?”” serzenisiyle

kendime geldigimde ofiste ikimizden baska kimse kalmamis ve dogal olarak konu kapanmsti.
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Farklihgin Ciice Yansisi

Gilcan Altun
guleycane@gmail.com

Say1: 85, Mart 2021

Bu ay Hekimoglu dizisinin Paramparga baglikli otuz altinci béliimiinden s6z edecegim
sizlere. Ancak bu kez amacim sesli betimleme degerlendirmesi yapmak degil. Bu boliimde konu
edilen hasta kiz ve annesi birer ciicedir. Daha dogrusu annesi gergek ciice, kiz1 ise biiyiime
hormonu ¢alismadig i¢in ciice gibi gériinen biridir. Beni, bu yaziy1 yazmaya itense yeti farkl bir

birey olan anne, yani Melek'in durusudur.

Boliimde Melek ile Ates, yani Hekimoglu'nun karsilagsmasi bir tesadiifle oluyor aslinda.
Ipek, hasta kizla ilgilenirken Ates onunla konusmaya geliyor ve anne kiz1 fark ediyor, ilk sozii:
“Pardon, géremedim sizi” oluyor. Dizinin siki takipgisi biri olarak sizlere bir alt not diismek
isterim. Ates boyle genelde karsisindakini kigkirtir, tahrik eder bir tavir i¢inde yaklasan biridir ve
ciice anneye de ilk gordiigii anda bu sekilde davraniyor. Asagida okuyacaginiz gibi agzinin

payini da aliyor.
Ardindan, hem vaka hem de ciiceler dikkatini ¢ekiyor ve vakay1 incelemeye aliyor.

[lk karsilagmalarinda, Melek'in tavri bana pek bir tamidik geldi. Kér oldugumu 6grenen
kisilerin inanamayip ¢ogunlukla iki parmaklarini havaya kaldirarak; "Bu ka¢?" demeleri
sahnesi... Ciiceler i¢inse durum 6nce Pamuk Prenses ve Yedi Ciiceler esprisi yapilmasi seklinde
anlasilan. Sonrasinda ise ¢ok aligilageldiktir herhalde bilenler i¢in. Kaza olup olmadig;
hastaligimizin ne oldugu ve tabii tedavisinin olup olmadig1 sorgulanir. Dizimizde zaten

kahramanimiz, doktor oldugu i¢in direkt tibbi agidan yaklasiyor ve soruyor:
- Hangi tiir clicelersiniz siz?

Buna karsilik Melek'in cevabi kapak gibi cuk oturuyor. Repligin sonrasini da oldugu gibi

altyorum. Ciinkii ¢ok esasli.

- Sen hangi tiir topalsin?
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- Kizimla bende kikirdak-sa¢ hipoplazisi var.

- Bundan da bir espri yapabilecek misin?

- Vallahi zannetmiyorum.

Ates, ardindan kiza, yani Selvi'ye doner ve:

- Annen hemen kisa devre yapiyor. Niye bdyle?

Ciinkii bizler hep anlayisli, hep kibar, hep ezik, hep kayitsiz sartsiz sorulara nezaketle
cevap verici olmak zorundayiz degil mi? Melek gibi davranmadigimizda; saldirgan, iyilikten
anlamaz, kavgaci oluruz. Sonra, merak edilen her seye yine incelikle cevap vermemiz beklenir.
En genelden en 6zele kadar sorulan her seye. Nitekim dizide de Ates, Melek'e nasil baktiysa artik

Melek adeta onu kigkirtir ve:
- Sor, sor hadi, der. "Boyumu merak ediyorsun, degil mi?"

- Cik. Olur mu canim dyle sey, kabalik etmem ben. Kadinlara boylar1 sorulmaz. Yok, sey,

kilolar1 miydi? Neydi? Yaslari. Aman canim, size de higbir sey sorulmuyor arkadas.
- Boyum 125 santim. Bastonundan uzunum yani.
- Dosyasinda babasinin normal boyda oldugu yaziyordu, dogru mu?
- Normal boy degil, ortalama boy diyoruz. Evet, kocam da ortalama bir boydaydi.

- Peki, bu da sorulmaz muhtemelen kadinlara ama soracagim. Ben dayanamiyorum

¢linki.

- Nasil tanistin1z? Nasil? Yani sen bulutlara bakiyordun, o anahtarini yere diisiirdii, egildi

almak i¢in, o sirada goz goze geldiniz ha? Pat! 1k goriiste ask. Oyle mi oldu?

- O, insan gibi bir insan artyordu, ben de ayni1 sekilde. Birbirimizi goriince de bagka bir

sey gormez olduk zaten.
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- Son soru. Cok merak ediyorum, lojistik. Nasil oluyor yani? Lojistigini ¢cok merak
ediyorum. Mesela kocan ise giderken, hosca kal opiiciigii alacak, nasil oluyor? Egilip mi dpiiyor

seni, yoksa kucagina aliyor, 6yle mi 6piiyor?
- Kocam ise gitmiyordu, ben ise gidiyordum. Ve hosca kal dpiiciigiinii de ben aliyordum.

Devam eden sahnede Zeynep, hasta kizi yani Selvi'yi muayene masasina almak ister
ancak bu biraz zor olacaktir. Ona kendince yardim etmek ister ve kucaklayip masaya almak igin
harekete geger. Coziim odakli olunmayip sadece yardim giidiisiiyle hareket edilmesi, Melek'i

cileden ¢ikarir ve tepkisi sert olur. Yiiksek Sesle, adeta bagirarak hatta:

- Bes yasindaymus gibi davranmayin kizima! Siz, bir tabure getirin, kendisi ¢ikar

sedyenin {istiine.

Ates'in yaklagimi ise toplumun bir yansimasidir. Ger¢i ben burada Melek’in sert

c¢ikislarindan 6tiirli inceden inceye Ates'te bir hosa gitme sezdim ama neyse.
Boyle bu. Kendisi gibi olmayanlara hep boyle davranir. Nefret eder. Bilmez miyim?

Melek'in cevabina gelince, duvara yazmali ve bize itiraz edene okutmali cinsinden. Cevap

sOyle:

- Farkli olunca, insanlarin aptalliklariyla ugragsmak zorunda kaliyorsun. Ama yine de aptal

olmaktansa, insanlarin aptalliklariyla ugrasirim daha iyi.

Ilerleyen sahnelerden birinde Zeynep, séz konusu olay i¢in o giinkii diisiincesizliginden
otiirii Melek'ten oziir diliyor. Melek de karsiliginda ondan 6ziir diliyor ve "Ates Bey de yangina
kortikle gidince" diye de ekliyor. Zeynep de "Bu, Ates Hoca'nin bir 6zelligi, insanlarin i¢indeki
canavari ortaya ¢ikarmakta tistiine yok. Soylediklerinizi ¢ok diislindiim. Haklisiniz, hayatiniz
boyle sagma ve rahatsiz edici anlarla dolu olmal1”. Bu yazinin yazari diyor ki “Hem de ne

¢00000Kkk, tahmin bile edemezsiniz”.

Toplumun farkl olanlara kars1 biraz acima, biraz yadirgama, kimi zaman tiksinme,
zaman zaman da komik bulma seklinde yasadig1 duygular1 var. Her ne hikmetse, bu duygulari
fiitursuzca ortaya serme durumu var, bir de kendisini "normal" olarak nitelendirdiginde. Dizide

bu durum soyle sahnelenmis: Bir grup 6grenci bankta kitap okuyan Melek'i fark ederler. Bu
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durumu eglenceli bulmus bir ifadeyle onunla birlikte fotograf ¢ekilmeyi isterler. Melek, sebebini
sorguladiginda, daha da eglenerek 1srar ederler. Tam o esnada, Ates gelir ve fotografi kendisinin
cekebilecegini soyler. Yiiziinden Melek durumu kavramis olacak ki artik itiraz etmeyi birakir.
Ates ise aldif1 telefonu yandaki golete atar. Ustiine doniip dalga gegerek Melek'e: "Gitti telefon"
deyince; Melek ise "Telefona dua etsin onlar, gelmeseydin ikisini de suya atacaktim" der.
Onlarin yalniz kalip konusmaya bagladiklar1 andan itibaren fonda duygusal bir miizik vardir.

Sahnenin devaminda, Ates yoluna gider.

Beni bu tiir sahnelerde ifrit eden bir sey de fona verilen duygusal miizik. Boyle bir
sahneye de oyun havasi konmaz tamam da, bu sekilde olunca da okuyucuya sanki "Bakin, siz
boyle yapinca, insanlar ne kadar iiziiliiyor" duygusu dayatiliyor. Aslinda buradaki duygusal

miizik, biraz da Ates’in gidisiyle ilgili ama olsun.

Dizinin muhtelif sahnelerinde, yukaridakine benzer farkliliklarin insanlarca tuhaf
degerlendirilmelerine 6rnekler verilmis. Bunlardan birinde de Ates kafeteryada ylirlimektedir.
Oniinden gectigi masada ise bir baba, kizina yemek yedirmeye ¢alismaktadir. Tam Ates gecerken

baba, orada yemek alan Melek’i gostererek:
- Kizim, hadi ye yemegini. Bak, yemezsen bdyle olacaksin. Boyle mi kalmak istiyorsun?

Davraniglarinin kontrolii ve agzinin pergeli olmayan Ates, bu kez tam yerinde bir tespitle

sOylenir:
- Ye hadi yemegini. Hadi ye. Hadi ye de boyle olacagina baban gibi mankafa ol.

Daha bagka bir sahnede ise koridorda kizinin odasinin camindan igeri bakan Melek’in
arkadan gizlice fotografin1 gekmeye ¢alistyordur birileri. O esnada Ipek gelir ve tacizcileri
tersleyerek piiskiirtiir. Melek, ona icli anne duyarlilig1 ile kizinin durumunu sorar. Ipek de ona
biitiin dnceliklerinin kiz1 oldugunu sdyler. Melek'in yaniti manidardir. "Sag olun. Size ne kadar
tesekkiir etsem az. Genelde kimsenin onceligi olmuyoruz da" Bu durum bana, Corona Viriis’iin
diinyay1 kasip kavurdugu ve kimsenin dogru diiriist ne yapacagini bilemedigi giinlerde diinyanin
en zengin, en gelismis iilkelerinde gdzden ¢ikarilan gruplarin basinda engellilerin gelmesini
animsatti. Demek Ki neymis? Birilerinin 6nceligi oluyoruz aslinda ama olumsuzluklar ya da

reklam kokulu sosyal sorumluluk s6z konusu oldugunda.
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Bu sahnede, betimlemeden 6grendigim bir detay daha var ki benim ¢ok hosuma gitti.
Ipek, Melek'in boyu hizasia egilerek onunla konusuyor. Ustenci degil ve gdz temast ile

empatiyi 6nemsiyor yani.

Diziye donecek olursak, hemen hemen tiim yeti farkliliklarinin ugrastigi seyler ayni.
Bunlarin en basinda gelenlerden biri de farkliligin nasil tanimlanacagi karmasasi. Kor mii?
Gorme 6ziirlii ya da engelli mi? Ciice mi? Topal m1 vs.? Dizide tabii bu detay da islenmis. ilk
sahnelerden birinde Ates, dosyay1 asistanlarin 6niine getirdiginde, tizerinde degerlendirme
yapmaya baslamiglardir. Dogru tespitlerde bulunan Zeynep'e, Ates biraz da alayla; "Ciiceler sana
minnettar!" der. Emre de biraz kirgin, biraz kizgin, biraz sertce; “Ciice demesek; yani kiigiik
birey diyorlar. Kisa boylu insan diyorlar. Biz de bunlardan birini kullansak. Olmaz m1?”
dediginde Ates: "Tibbi terimimiz ciice” der. Mehmet Ali ise saskinlikla giilerek “Oyle mi
sOyliiyorlar gergekten? Kiigiik birey mi diyorlar?” diye sormaktan alamiyor kendini. Pek tanidik

geldi degil mi bize de?

Ancak bagka bir sahnede yine benzer bir diyalogu almadan edemeyecegim. Ciinkii
Melek'in durusu kayda deger bana gore. Mehmet Ali, arkasindan ilgiyle Melek'i izlerken Melek

bir anda ona doniip bakislarini yakaliyor. Mehmet Ali utantyor ancak yine de merakla soruyor:

- Kendinizi nasil tanimliyorsunuz veya tanimlanmasini istiyorsunuz? Yani, biz kendi

aramizda mesela tibbi olarak “ciice” diyoruz. Bu, sizi mese...”
Sorusu anlagilmistir okuyacaginiz gibi, lafi agzinda yarim kalir. Melek:

- Bir insan1 tanimlarken ille de bir sifata ihtiyaciniz olmamali. Ben nasil ki sizi
tanimlarken hagin bakiglhi Doktor Mehmet demiyorsam, sizin de beni tanimlarken bir seye

ithtiyaciniz olmamali. Sadece Melek deyin yeter.

Ee! Mehmet Ali, agzinin paymi almistir. Soylenecek baska bir s6z de yoktur zaten ve

anladigini su sozlerle ifade eder:
- Cok 1yi cevap.

Doktor Hekimoglu'nun bir 6zelligi de hastalara tan1 koyarken onlarin yasamlar1 ve yasam

alanlar1 hakkinda detayli arastirmalar yaptirmasi. Bu kapsamda, boliimde Asistan Doktor Emre,
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Melek ile Selvi'nin evlerine gidiyor. Asistanlar i¢in bu, ¢ogu zaman sikici bir is oldugu halde
Meleklerin evine gitmek i¢in Mehmet Ali de ¢ok hevesli ancak Emre hizli davraniyor ve o
gidiyor. Sebebi ise onlarin evini ekstra merak etmeleri. Galiba yedi ciicelerinki gibi dosenmis bir
ev bekliyorlardi. Oysa, Meleklerin evinde farkli olan tek diizenleme ecza dolabinin, ortalama
insan boyunun ayaklar1 hizasinda olmasi. Onun disinda, betimleme seslendirmeninden
ogrendigimiz kadariyla ev siradan, sade ve diizenli, derli toplu bir ev. “Emre, tek kisilik yataga
oturdu” deniyor ancak tek kisilik yatagin boyutlar1 hakkinda ekstra bir bilgilendirme yok
seslendirmen tarafindan verilen. Ayni sekilde, annenin odasina dair “cift kisilik yatak ve
gardirop” detaylari sdyleniyor ancak diizenleme yok. Olsaydi, betimlemeci bu detay1 kesinlikle
kagirmazdi eminim. Bu durum ilging geldi bana. Oysa ben 6zel tertibatli araba gibi 6zel
diizenlemeli bir ev beklemistim. Bizler farkliliklara yonelik birka¢ ufak degisiklik ile herkesin
her yerde, her seyi yapabilecegine inananlar, farkli olanlarin 6zel yasam alanlarinda dahi bu tiir
diizenlemeleri gérmek istiyor sanirim. Veyahut Kim bilir, ben bilmedigim bir yasama dair tipki
bizleri 6tekilestirenler gibi bir 6nyargi i¢inde miyim bilemedim. Ancak dizideki sahnede,

saglamcilik dayatmasi kokusu aldigimi hissediyorum.

Bacak rontgeni ¢ekilen Selvi'nin biiyiime ile ilgili bir sorunu oldugu sonunda anlastlir.
Ates, bunu c¢evresindekilere soyle anlatmaktadir: "Bakin, simdi biz clice dedik diye bu kizin ille
ciice olmas1 m1 gerekiyor? Ciice olmayabilir, dyle degil mi? Ciice olmayabilecegi ihtimalini hep
goz ard1 ettik. Ne zannettik? Kizin, annesinden dolay1 ciice oldugunu diisiindiik. Kikirdak-sa¢
hipoplazisinin testi var m1? Yok. Yani, biz kiz1 yanlis bir kimlige hapsettik. Simdi ne oldu? Kiz,
kimligini kaybetti. Biz bir semptom kazandik. Eger kemikleri normalse, kisa boylu olmasinin

sebebi, bitylime hormonu eksikligi."

Ancak nedense dizinin bu sahnesi beni irrite etti. Buraya da bu yilizden oldugu gibi aldim.
Kiz, cilice goriiniimlii ama ciice degil. Niye degil? Kor bir kahramanin konu edildigi roman ya da
hikayenin sonunda ille gozii gormeye baslar kahramanimizin. Ciinkii aksi durumda hayatin bir
anlam kazanmasi, giizel olmasi1 miimkiin degildir. Kor bir yasam, hep karanliga mahkumdur. Bu
karanlik sadece madden degil, manen de boyle goriiliir. Ciinkii saglamci zihniyet, aksine akil

erdirememektedir. Aksi durumun, miimkiin ve arzu edilebilir olabilecegine inanamaz.

Benzer bir yargi, sorun tespit edildikten sonra hastaya aciklanmasi1 asamasinda da dikkat

¢ekiyor. Selvi'nin biiyiime hormonu, verilecek tedavi ile ¢alistirilacak ve Selvi ortalama bir boy
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standardina ulasacaktir. Bu kendisine agiklandiginda, Selvi bunu reddeder ve halinden memnun
oldugunu, kendisini sevdigini sdyler. Ates ise pek ¢coklariin yapacagi gibi tacize baslar. "Peki,
mesela, yiiksek bir raftan bir sey alman gerektiginde, ille birinden yardim istemek zorunda
olman. Seviyor musun bu durumu peki? Hosuna gidiyor mu bu durum? Veya asansore
bindiginde, sekizinci kat diigmesine basamamak. Bu durumu da seviyor musun? Hosuna gidiyor
mu? Postaneye gittiginde, bankaya gittiginde, bankoya uzanamayacaksin, sesini

duyuramayacaksin. Boyle mi devam etmek istiyorsun hayatina?"

Ustiine daha da ajite devam eder sdylevine. "Insanlar devamli yukar1 bakarlar. Bu yiizden
asagida neler olup bittiginin hi¢bir zaman farkina varmazlar. Asagida kim var, nasil bir derdi var,
bilmezler. Su an 15 yasindasin ama 50 yasina geldigin halde, insanlar sana ¢ocuk gibi muamele
edecekler. Acaba hosuna gidecek mi o zaman? Sevebilecek misin kendini o zaman? Hallederim,
ben severim diyorsan tamam, eyvallah. Senin bilecegin is. Hayat senin hayatin. Senin segimin.
Ama bu durumdan kurtulabilirsin. Senin elinde. Biiylime hormonunu kullanmak zorundasin ama

karar senin.”

Kurtulunacak bir sey degildir farkliliklar. Bunu nasil anlatacagiz acaba? Gerg¢i deprem
kusaginda yasay1p besik gibi sallandig1 halde depremi kavrayamamais bir toplumdan s6z ediyoruz

diyecegim de konu yeti farklilig1 olunca, durumun Japonya'da da degistigini pek sanmiyorum.

Biiyiimeyi reddeden Selvi'nin odasindan ¢ikan Ates uzaklasirken, Melek arkasindan kosar

ve aralarinda su konugmalar gecer:

- Kiza hastaligin1 anlatirken, hayatin1 yasamaya deger olmadigini hissettirmesen olmaz

mi1?

Ciicelik bir hastalik midir? Bunu tibbi bilimden tamamen bagimsiz, ayrica hig
bilmedigim bir farklilik tiirii olarak cehaletimden soruyorum biraz da. Ustelik "hayatin
yasamaya deger olmadigint..." ne demek? Bence, bu dik duruslu Melek karakterine yakismayan

bir s6z olmus.
Kaldigimiz yerden devam edelim:

- Ona yardim etmeye calistyorum.
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- Hayir, boyunu uzatmaya calisiyorsun.

- Abartma, o kadar da degil! Musluga yetisebilse yeter.

- Kafan m1 giizel senin?

- Evet, giizel! Seninki kadar giizel degil ama benimki de giizel.

- Kizim1 zorlamayacagim. Kendi yolu, kendi se¢imi. Kolay yolu se¢gmek istemiyorsa,

yapacak bir sey yok.
- Sen 0 zaman berbat bir annesin! Kizinin ucube olarak kalmasini istiyorsun.
- O nasil s6z! Biz ucube falan degiliz!
- Kizinin hayattaki tiim zorluklara, tiim sikintilara katlanmasini istiyorsun, oyle degil mi?
- Evet!

- lyi 0 zaman. Eline bir ¢ubuk al, goziine sok. Kollarini da kes. Ne giizel olur, daha beter

zorlanir. Tam senin istedigin gibi.
- Kisa boylu olmakla, tek g6z olmak ayn1 sey degil.

Burada bir parantez daha agmak isterim. Kisa boylu olmak ile tek gozlii olmak... Kiminki
daha kotii diye sidik yaristiriyoruz herhalde. Benimki agik sar1, bak seninki koyu, ufff be!
Sununkine bak, onunki kirmizi olmus resmen. Kan isiyor vesselam. Kotii, kotii, ¢ok kotii. Tovbe

tovbe!
Neyse, biz yine donelim diziye.

- Sen de, ben de, normal olmanin ne kadar berbat bir sey oldugunu, gayet iyi biliyoruz

clinkii ikimiz de farkliy1z. Digerlerinin, normal insanlarin géziinde ikimiz de ucubeyiz.
- Digerlerinden farkli olmak, insan1 daha giiglii kilar. Oyle degil mi?

- Peki sen, kizin digerlerinden daha ne kadar gii¢lii olsun istiyorsun? Kizinin ciice
oldugunu zannediyordun. Onu, 6niindeki zorlu hayata hazirladin. Bravo, gayet de giizel yaptin !

Bak, igeride ne diyor? “Kendimi seviyorum” diyor. Aferin sana! Senin sayende. Ama kizin,
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senin gibi degil. O bagka bir hikaye. Onun, senin yasadigin zorluklara katlanmasina gerek yok.
Simdi igeri git, kizinin yanina, “Sana yalan soyledim” de. Gegmise dair. SOylememis olsan bile.

Gegmisi sil. Tamam? Birak, kendi hayatini yasasin.

Betimleme seslendirmeninden dgrendigime gore, burada Melek aglamakli gozlerle
Selvi'nin odasina bakiyor. Melek, 0 kadar dogru durusla kendini anlattiktan ve yeti farkliligin
olabildigince dogru tanimladiktan sonra, sakatligin1 kendine yedirememis Hekimoglu'na teslim
oldu ya.... Sonugta senaryolar1 yazanlar, dtekiler. Otekileri dtekilestiren otekiler... Yani bizim

saglamcilar...

Sahnenin devaminda, Ates ¢comeldigi yerde kaliyor ve kalkmiyor. Basini, bastonuna
yaslayip diigiiniiyor. Aslinda, o da sdylediklerinden nefret ediyor sanki. Betimlemenin sonucu,

ben bunu anladim.

Ates’in yonlendirdigi annesi, Selvi'nin yanina gelip onu tedaviye ikna etmeye calisirken
Selvi itirazla annesine: "O zaman neden ismimi Selvi koydun? Boyum uzun olsun diye mi?" diye
sorar. Annesi ise benim hi¢ beklemedigim sekilde sevgiyle sdyle agiklar: "Hayir kizzim. Adin,
boyun uzun olsun diye Selvi koymadim. Yaz kis demeden, yagmur ¢amur demeden, senin gibi

hep yemyesil oldugu i¢in senin adin1 Selvi koydum. Hep umut vadettigi i¢in"

Hig bilmedigim bir farklilik tiirii olarak ciicelik hakkinda diinya iizerinde 200'den fazla
¢esit oldugunu ve her birinin kendine has, farkli tibbi sorunlar1 oldugunu dgrendim. “iki saati
agkin siiren ve onca satir sey yazdigin bir diziden bunu mu ¢ikardin?” derseniz, evet, elle tutulur
ogrendigim birka¢ seyden biri bu. Digerleri, ortak bildigimiz seylerin bagka bir pencereden iz
diisiimii. Kimsenin farkinin kimsenin goziine batmadigi, herkesin herkesle ortak bir alanda

yasama bilincine kavustugu giinler de gelmez mi dersiniz?

Dizinin tiim boéliimlerinin sonunda, o boliimde islenen konuya dair bir mesaj

verilmektedir. Betimleme sag olsun, yoksa nereden bilecektik. Bu boliimiin mesaji ise sdyle:

Ciicelik, tedavi gerektiren bir hastalik degildir. Toplumun bilinglenmesi ve ¢evresel

engellerin kaldirilmasiyla, kisa boylu bireyler de saglikli, basarili ve mutlu hayatlar siirebilirler.

Kisacasi, yasamak herkesin hakkidir ve bir is ortaya kondugunda, herkes i¢in oldugu goz

ardi edilmediginde, hayat herkes i¢cin daha yasanilabilir olacaktir.
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Son s6z: Bu yaziy1 yazarken, emeklerinden ¢ok istifade ettigim ayrintili altyazi
cevirmenleri; Hatice Baspinar, Ozgiir Tiirk, Feride Tezcan, Nuray Unal, Ece Naz Batmaz'a

sonsuz sayg1 ve sevgilerimi sunuyorum. Laf olsun diye degil, gergekten...
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Yelda ya da Eloquence Gitti, Tek Coziim Format Mi?

Can Deniz Balkaya
candenizbalkaya96@gmail.com

Savi1:85, Mart 2021

Selam herkese, bugiin sizlerle bir seyi tanitmak yerine, bir sorunu ¢6zmek i¢in konusalim.
Bazi kisilerden “Eloquence ya da Yelda gitti ama JAWS ya da NVDA c¢alisiyor. X, y, z falan
yaptim ama olmadi. Bagka ne yapabilirim?” diye soru geliyor. A¢ikgasi seneler dnce ben de bu
sorunun cevabini bilmiyor, bilgisayarlara format attyordum. Ama bu degisti, birka¢ ay dnce
¢6zdiim meseleyi. Haydi gelin, simdi beraber bakalim. Ancak bu ayarlar Windows 10 igin

gecerlidir.

[k &nce “baslat” meniisiine “ses ayarlar1” ya da bunun belli bir béliimiinii yazalim ve “ses
ayarlar1” 6gesine tiklayalim. Ses ayarlarina erigsmek icin bir diger yontem de “windows+1” yapip
“tab” ile “sistem” 6gesine tiklayip bir kez daha “tab” yaparak ok tuslariyla “ses” 6gesine
tiklamaktir.

Daha sonra “tab” tusu ile ilerleyerek, “uygulama birimi ve cihaz tercihleri” 6gesini bulup

“bosluk™ ya da “enter” ile tiklayalim.

Burada, yine “tab” veya “shift+tab” yaparak “Microsoft 6nerilen varsayilanlara
sifirlayin” 6gesine “enter” yapin. Daha sonra ses seviyeleri degisecek, varsayilanlara geri

dontilecek. Bu sayede Yelda’nin ya da Eloquence’in sesi de geri gelecek.

Yine bu ekrandan, diger uygulamalarinizin sesini de ayarlayabilirsiniz. “Tab” ile
dolagarak “sistem sesleri” kisminda “asagi1 yukar1 ok™ tuslariyla, diger uygulamalari se¢ip bir kez

“tab” yaparak segtiginiz uygulamanin ses seviyesini ayarlayabilirsiniz.
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Ekran Okuyucularin Asi Cocugu NVDA Uzerine
Habil Bozkurt

bozkurthabil@gmail.com

Say1:85, Mart 2021

NVDA uygulamasini ilk defa 2012 senesinde Trabzon’da, kor bir arkadas vasitasiyla
tanidim. O yaz Trabzon’da oturan ablamin evinde kaliyordum. Ve ablamlarin bilgisayarinda
“Narrator” uygulamasiyla internete girmeye, Youtube sitesinden miizik agmaya ¢aligtyordum. O
aksam Trabzon’daki bir ¢ay bahgesinde otururken, ablamin tanistirdigi santral memuru Murat
Abi, Tiirkge konusan, iistelik bilgisayara kurmaya gerek kalmadan ¢alisabilen, {istelik bunu her
bilgisayarda, Windows isletim sisteminin her siiriimiinde yapabilen NVDA uygulamasindan
bahsettiginde, senelerdir aradigim bir esyami bulmus gibi sevinmistim. Cilink{i ondan bes alt1
sene evvel, internet kafe benzeri yerlerde kullanabilecegim bir ekran okuyucu uygulama olup
olmadigini aragtirmig fakat bu arastirmalarimdan miispet bir netice elde edememigtim. Oysa,
simdi nicedir aradigim sey ummadigim bir anda kargima ¢ikmigti. Eger Murat Abi’nin dedigi
dogru ise bu uygulamay1 herhangi bir internet kafede de kullanabilmek miimkiindii. Murat
Abi’den derhal bu uygulamayi bir sekilde bana ulagtirmasini istedim. Ertesi giin, ablam
vasitasiyla bir flash disk i¢inde uygulamay1 bana génderdi. Hemen flash diski, ablamlarin
halihazirda agik vaziyette bulunan bilgisayarlarina taktim. Sonra, ilgili dosyay1 bulup calistirdim.
Kisa bir bekleyisten sonra, once bir miizik sesi duyuldu. Ve NVDA, robot sesiyle konugsmaya
basladi. Benim i¢in bu inanilmaz bir hadiseydi. Zira, o giine kadar JAWS uygulamasindan baska
bir uygulama kullanmamistim. Ustelik, kullandigim JAWS uygulamasina bir Tiirkce ses
sentezleyici eklemeyi yeni basarmistim. Eski Windows siiriimlerindeki Narrator’un nasil
calistigim, nasil konustugunu bilirsiniz. Iste, ben ablamin evine geldigim giinden beri o
Narrator’la internet kullanmaya ¢alistyordum. Oysa, simdi karsimda, kurmaya ihtiya¢ olmadan
calisan, Ustelik Tiirk¢e konusan bir ekran okuyucu vardi. Hemen “insert+F12, insert+F7” gibi
JAWS uygulamasinda kullanmaya alisik oldugumuz tus kombinasyonlarini kullanmay1 denedim.
Bu tus kombinasyonlarinin hemen hepsinin diizgiin bir sekilde vazifesini yerine getirdigini fark
ettim. Tabii en azindan benim elimde bulunan NVDA siiriimii, JAWS gibi degildi. Bir kere web

sitelerinde “e” harfiyle yazi alanlarina, “h” harfiyle basliklara ulasamiyordum. Ama o giin, i¢inde
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bulundugum sartlarda o kadar1 bile benim i¢in yeter de artardi. Sonralari, ¢ok zaman kah JAWS
uygulamasiyla birlikte, kah tek basina ¢ok kullandim NVDA’y1. Bilhassa internet kafelerde her
zaman kurtaricim oldu. Hatta o kadar ki herhangi bir internet kafede Narrator’la ya da kafe
caliganlarinin yardimiyla internetten NVDA’nin herhangi bir siiriimiinii indirip igimi
halledebildigim donemler oldu. Zaman i¢cinde NVDA ¢ok gelisme kaydetti. Bugiin JAWS
uygulamasinda yapip da NVDA uygulamasinda yapamadigimiz pek az sey var. Hig siiphesiz, bu
gelismenin arkasinda tiim diinyada NVDA’y1 daha erisgilebilir kilmak i¢in ¢aba sarf eden binlerce
insan var. Onlarin gelistirdikleri NVDA eklentileri sayesinde NVDA’y1 erisilebilir bir sekilde
kullanabiliyoruz. Evet, bir bakima NVDA asidir. Standart JAWS uygulamasindaki kimi
hususiyetleri onda bulamayabiliriz bazen. Kimi zaman Word belgelerindeki bos satirlar1 okumaz.
Kimi zaman sistem tepsisine gitmek i¢in nazlanir. Ama gelistirilmeye, yenilenmeye JAWS
uygulamasindan daha miisaittir. Yoksulluk ile 6tekilestirilme arasindaki dogru orantiy1 da
diistindigiimiizde, ¢ok erisilebilir ama bir o kadar da pahali diger ekran okuyuculara inat NVDA,
tiim diinyadan yapilan bagislarla ve erisilebilirlige goniil veren insanlarin kafa emekleriyle bugiin

islevsellik ve hizli olmak bakimindan neredeyse JAWS uygulamasina yaklagmistir.

Kabul edelim ki vaktiyle farkli yol ve yontemler olmasaydi, bugiin hala bilgisayar azinlik
bir kor kitlesi tarafindan kullanilan bir alet olarak kalmaya devam edecekti. Ciinkii JAWS
pahaliydi. Ve ne devlet bu uygulamay1 satin almak i¢in bir ¢aba i¢indeydi ne de JAWS
uygulamasini gelistirenlerin istedigi fiyati verecek kor vardi memleketimizde. Boyle bir ortamda,
birileri insanlara bir ¢6ziim 6nerisi sundu. Ve gerek biiyiik sehirlerdeki derneklerde, gerek o
derneklerin tasradaki subelerinde bilgisayar kullanmay1 6grenen korler, o ¢6ziim 6nerileri
sayesinde bilgisayar1 giinliik hayatlarinda kullanma imkan1 bulabildiler. Biz bu yonde ¢abalarin
NVDA tarafindan gosterildigine sahit oluyoruz. Teknolojik donanim ve yazilimlarin tekellesme
egilimine gittikleri, teknoloji tabanl erisilebilirlik ¢ozlimlerine erismenin giderek daha pahali
hale geldigi diinyada, birileri Tiirkiye nin ve diinyanin yoksul korlerine bedava ekran okuyucu
gotiirmek, onlara bilginin u¢suz bucaksiz enginlerinin kapisin1 agmak i¢in miicadele ediyor. Ben
bu meseleyi, teknolojik yoniiniin yaninda, bu yoniiyle de irdelemeyi, verilen emegin kiymetinin
bilinmesi agisindan yararli buluyorum. Bilhassa, sakatlarin her alanda kendi gébeklerini
kendilerinin kestikleri bizim gibi {ilkelerde, miicadelenin bu boyutu daha farkli bir anlam
kazaniyor. Son olarak, NVDA Tiirkiye ekibine buradan selamlarimi génderirken, okuyucularimi

gerek NVDA’ya bagista bulunarak, gerek biliyorlarsa yazilim alaninda NVDA’ya katki sunarak
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bu miicadeleye omuz vermeye ¢agiriyorum. Ciinkii herkesin bilgiye esit sekilde erisebilmelerinin

yolu, bu alandaki alternatiflerin ¢ogalmasindan gegiyor.



