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Editorden
Temmuz Ayindan merhabalar sevgili takipgilerimiz. Pardon, “Yeni normalin ikinci

ayindan” m1 demeliydik yoksa? Daha normal olani, “77. sayimizdan selam” m1
olmaliydi, ne dersiniz? Hangisi bize gére daha normal olurdu? Yeni normal diye bir sey
varsa eskisine ne oldu? Ille de bir normal takintimiz varsa, normal olmayanlar nasil ve
neye gore degisiyor? Yeti farki olanlarin da normal kabul edilebilecegi bir giin olur mu
sizce? Veya pesinden kosmamiz gereken sey bu mu olmali?

Temmuz ayimin da kafasi karigmis olmali ki baslangigta ‘mevsim normali’ denen sekilde
baslarken, birden nisan ayina 6zenip sellerle test etti herkesi. Sonra mart taklidi yapmaya
basladi ve daha az disar1 ¢ikalim diye belki iisiittii bizleri, en azindan Istanbul’da.

Sevgi de saymin ilk yazari olarak yeni normal kosullarinda disar1 ¢gitkmaya baslamig
olacak ki yemek tariflerine ara verip hukuke¢u kimligine geri donmiis. Kagit tizerinde
izden degil, hak ararken sesten olusan yasalar yaptirmaktan s6z ederken Sevgi neyi
kastediyor olabilir? Ayrimciligin nerede basladigini diisiiniiyorsunuz? Pozitifi, negatifi,

sevgisi, nefreti nasil ortaya ¢ikar o zaman? Detaylar Sevgi’nin satirlarinda.

Tahmin edersiniz hukuki miicadele sabir ve bekleme gerektiriyor. Meral bu ayki kurgu
yazisinda, “Her seyin bir seyi var sonugta” diyor. Iyi de bu kadar beklemek sabrinizi
zorlamiyor mu hi¢? Iyi bir bekleyici olmaktan sikilip yapmamaniz gereken seyleri

yapmak geciyor mu i¢inizden? Ne yapiyorsunuz?

Kimimiz artik beklemek istemiyor, kendi devrimini yapmak gibi biiyiik laflar ediyor da
hakikaten engelli kitle bu kadar rahatsiz m1 kendilerine bigilen 6teki olma, pasif kalma
roliinden. Engin Kendi degimiyle tehlikeli sulara kulag atiyor, utanmadan bir de hem
Burak’a hem de dergi editoriine yanit yetistirmeye kalkip konfor alaninin getirdigi sahte

ozgilirliigii sorguluyor. Ne dersiniz dergiden atarlar mi1 Engin’i?

Igimizdeki saglamcilara inat, egip biikkmeden, yumusatmadan, uzlasmadan kendimiz gibi

yasama hakkini savunmak isteyenler de var Burak gibi. Oyle ki miicadele belki de



bdylelerimizin omuzlarinda yiikselecek hoyrat bir makasla eski bir fotograftan oyulma

pahasina da olsa.

“Ne siniflandir ne simirlandir!” soziinii animsayacaksiniz 6. Beyaz Baston ve
Erisilebilirlik Festivali’mizin mottosu olarak. Konuk Yazarimiz Efe Civan da
siniflandirma tutumundan korunmak i¢in tiim salgin tedbirlerinin nasil da yetersiz
kaldigim1 paylasarak merhaba diyor dergidaslarina ve soruyor: Ezici ¢ogunluk neden

herkesi bir kitap gibi ayrim ayrim ayirir?

“Bazen evi ¢ok 6zliiyorum. Beni ne zaman gérmeye geleceksiniz? Burada ne kadar
kalmam gerektigini biliyor musun?” Bu sézler 1906 Ingiltere’sindeki sagir ve dilsizler
i¢in olan bir yatili okuldaki kii¢iik bir kiza ait. Yatil1 okulda okuyup bu sorular1 sorarken
kendinizi bulmus muydunuz siz de? Belli ki bu kiz da kitap gibi ayrim ayrim ayrilmaktan
rahatsiz. Peter White Sakatlik: Yeni bir Tarih belgeselinin dokuzuncu boliimiinde bu sefer
eski Ingiltere’de sakat ¢ocuklarin seslerini duymaya calistyor. Ceviriyi bu belgesel

serisinden bizi haberdar eden Elifnur yapt1 77. Sayimiz igin.

Belgeselden filmlere gecsek fena olmayacak galiba. Bir kitap okuduktan sonra onun
filmini izlediginizde, agzinda kekremsi bir tat kalanlardan misiniz? Yoksa daha ¢ok haz
alanlardan m1? Film analizlerinin usta kalemi Giilcan, Ziilfii Livaneli’nin romani
Mutluluk’un filmini izlemis ve onun da kitap film ikileminde sdyleyecekleri var. Ha filmi
didik didik ettigini sdylememize gerek yoktur herhalde. Fakat 2007°de ¢ekilen filmin
betimlemesine bizim 2020°de ulasabilmemiz, erisilebilirlik i¢in daha ne ¢ok yol kat

etmemiz gerektigini anlatiyordur muhtemelen.

Mutfak isleri, beden dili derken, Murat Kefeli yine harika bir yaz1 dizisine bagliyor: Ev
Islerine Sifirdan Giris. Eminiz hicbir boliimiinii kagirmayacaksimiz. Ik béliimde elektrik
sliplirgesinden viledaya, Klozet fir¢asindan ¢op kovalarina kadar temizlik i¢in
kullanacaginiz malzeme se¢imini ayrintili olarak anlatmis Murat. Yaziy1r okumay1

bitirdiginizde hirdavatginin ne denli 6nemli bir sey oldugunu bir kez daha anlayacaksiniz.



Medya oynaticilarinda ¢alan igerigi hizlandirmanin yalnizca korlere 6zgii bir aligkanlik
oldugunu diisiiniiyorsaniz, belli ki fena yanilmigsiniz. Bunun i¢in iisenmeyip eklentiler
yazmiglar. Bilisim kosemizde Ramazan, reklamlari engellemek ve medyalari

hizlandirmak i¢in kullanilan iki eklentiyi anlatiyor bizlere.

Her zamanki gibi dergimizin son yazis1 Beyaz Baston ve Erisilebilirlik Festivali
izlenimleriyle ilgili. Basma kalip ve 6nyargili diisiinceleri nasil yikariz, farkindaligi nasil

arttirabiliriz diye soruyorsaniz kendinize, festival izlenimlerine bir kulak verin bizce.

Tam dergimizin hazirliklarin1 tamamlarken ¢ok ac1 bir haber aldik. Yol arkadagimiz,
hukukgu ve aktivist Merve Erten’i gencecik bir yasta kaybettik. Kelimeler kifayetsiz diye
bir s6z vardir ya hani, tam da anlamin1 bu tlir zamanlarda kavriyor insan. Ailesine ve
yakinlarma sabirlar diliyoruz. iste bu noktada erisilebilirlik miicadelesine miithis katkilar
verirken ¢ok erken yaslarda kaybettigimiz Selen, Kemal ve Merve i¢in bir kez daha sz
veriyoruz: Dergimizin adini aldigy, esit, erisilebilir ve engelsiz bir hayat i¢in sonuna dek
miicadeleye devam edecegiz.

Bir sonraki sayimizda bulusuncaya dek erisilebilirlik miicadelenize yilmadan devam

edecek giicii hi¢ kaybetmemenizi diliyoruz.



AYRIMCILIK NEREDE BASLAR?

Sevgi Mart Gocen
sevgi.mart@gmail.com

Say1: 77, Temmuz 2020

Merhaba dostlar, malumunuz diinya pandemi siireciyle bas etmeye calistyor. Bugiin
yeryliiziinde yasayan hi¢ kimsenin boyle bir deneyimi olmadigindan da kimin neyi nasil yapacagi
bilinmiyor. Biz engelliler, halen sadece insan olarak goriilmedigimizden, gerek alinan tedbirlerde
gerek normallesme siirecinde farkli muamelelere maruz birakiliyoruz. Gegmisten baslayip
giiniimiizde de artarak devam eden “Ayrimcilik” hakkinda biraz konusalim istedim bu ay.

Hepimizin hayali, engelli ayriminin ortadan kalkmasi, toplumun engelli bireylerinin de
sadece insan olarak goriilmesi ve tiim erisilebilirlik diizenlemelerinin tam olarak yapildig: ideal
bir diinyada yasamak. Ancak, 6zellikle iilkemiz agisindan, bu hayalden oldukca uzak
noktalardayiz. Heniiz kaldirim iizerine park eden arabalarla, yaya yolunu kendi diikkanm
zanneden esnafla, lokantada bizi muhatap almayan garsonla, otobiiste bize esya muamelesi
yapan soforle miicadele etmekteyiz. Yine de inanmak istiyorum bir giin hayalimizdeki diinyaya
ulagacagimiza.

“Peki, bazen biiyiik, bazen kii¢iik, bazen travmatik, bazen giiliip gegebildigimiz bu
muamelelerde ayrimcilik nerede basliyor?” derseniz, iste o kistm kocaman bir okyanus.

Oncelikle sunu ifade etmek gerekir ki iilkemizin de taraf oldugu bir¢ok
uluslararasi diizenlemede ayrimcilik, bireyin herhangi bir 6zelligi nedeni ile digerlerinden farkl
muameleye maruz birakilmasi olarak ifade ediliyor. Bu din, dil, 1rk, siyasi diisiince, felsefi inang
ya da fiziksel 6zellikler olabilir. Bu durumda, giinliik hayatimizin devami sirasinda salt engelli
olmamiz yani yeti farklarimizin bulunmasi nedeni ile karsilagtigimiz olumlu ya da olumsuz tiim
davranislar, ayrimcilik olarak nitelendirilir. Birgok engelli arkadasimizda karsilastigimiz, bireyin
engelli olmasi nedeni ile gordiigli olumlu davranisi ayrimcilik olarak kabul etmeme egilimi,
sOziinii ettigimiz kabul baglaminda gegersizdir. Ayrimciligin “Pozitif Ayrimcilik” ve “Negatif
Ayrimcilik” olarak siniflandirmasi yapilmakla birlikte; temelde gosterilen davranig mantigi
aynidir.

Peki, ayrimcilik nerede erisilebilirlik diizenlemesi? Nerede siddet halini alir. Ben olaya

bu pencereden bakilmasi gerektigini diisiiniiyorum. Ciinkii her ne kadar biz bu zamana kadar
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erisilebilirlik diizenlemesini sadece yeti farklilig1 olan bireyler i¢in diisiinmiigsekte aslinda herkes
icin ihtiyac oldugu yadsinamaz bir gercektir. Ancak, ben kisaca siddet boyutuna kayan
ayrimciliktan ve bunun i¢ hukukumuzdaki yerinden bahsetmek istiyorum.

Yeti farkliliginiz bulunmasi nedeni ile ugradiginiz ve sizi fiziksel ya da ruhsal anlamda
zarara ugratan her davranig, ayrimeiliktir. Uluslararasi literatiir bu durumu fiziksel ya da ruhsal
siddet olarak kabul eder ve s6z konusu eylem, diizenlendigi mevzuat enstriimanina gore farkl
yaptirimlara tabi tutulur. Engelli oldugunuz i¢in bir tatil kdyii ya da otele alinmamaktan; bir
aligveris merkezinde size iirlin satilmamasina; bankada hesap actiramamaktan, toplu tasimada
elinizden kolunuzdan tutularak siiriiklenmeye; bir binadaki isinizi halledebilmek i¢in ilgili
kisinin katina ¢ikamamaktan, imzanizda sahit dayatmasina; rampa bulunmadigindan kaldirimdan
inememekten, duraga hangi otobiisiin geldigini anlayamamaniza; istediginiz okula
gidememekten, istediginiz sanat eserine ulasamamaya; sozlii tacizden, istediginiz web sitesini
kullanamamaya kadar karsilagtiginiz tiim eylem ve durumlar ayrimcilik teskil eder.

I¢ hukukumuzda size yonelen bir davranisin ayrimcilik olarak kabul edilebilmesi igin, o
davranigin nefret saiki ile yapilmasi gerekiyor. Bir bagka deyisle, size kars1 yapilan eylemin
ornegin iirlin satmama davranisinin, kisinin sizin engelli olmaniza karsi nefret duymasi nedeni ile
gerceklesmesi gerekiyor. Sonug olarak, ispat etmeniz gereken sey bir duygu. “Peki, bu nasil ispat
edilir?” derseniz; 17 yillik meslek hayatim ve 4 yillik fakiilte egitimimle ben bu konuda ¢ok
yetersizim. Ciinkii duygunun ispat1 neredeyse imkansizdir. Ornegin bir magazaya gidiyorsunuz
ve liriin satin almak istiyorsunuz. Satici 1srarla {iriinii satmak istemiyor hatta olay okadar biiyiiyor
ki tartisiyorsunuz ve yargiya taginiyor. Satici ifade verirken; “Efendim ben bu sahs1 tanimam
bile. Neden nefret edeyim; sadece olay aninda gerildim.” Derse; sizin bu savi ¢liriitebilecek
higbir enstriimaniniz yok. Eliniz kolunuz bagl kos kos kapanmis dosyanizi izleyeceksiniz.

Boyle olumsuz bir tablo ¢izmek istemezdim ama gergekten Tiirk Ceza Kanunu’nun
122’nci maddesinde getirilen diizenleme ile ¢izilen tablo bu. Bir eylemin ayrimeilik kapsaminda
degerlendirilebilmesi i¢in o eylemin nefret saiki ile gergeklestirilmesi kosulu, sucun asli
unsurlarindan. Bir baska deyisle olmazsa olmaz kosullarindan birisi. Bu baglamda bakildiginda,
evet lilkemizde ayrimciligin sug olarak diizenlendigi bir madde var ama uygulama kabiliyeti
olmayan bir madde. Sadece kanun dolduran, soruldugunda, “Var” denilebilecek ama kagit
iizerindeki sembollerden ibaret bir madde. Engellilik miicadelesi baglaminda 6ncelikle savas

vermemiz ve acilen degistirilmesini saglamamiz gereken bir durum. Zira ayrimcilik tamamen



yaptirimsiz birakildigi igin, 6nceden gelen kalip yargilarla sekillenen insan davranislarinin
evrilmesi, diizelmesi ve insanin bilinglenmesi olasilig1 da ortadan kalkiyor.
Bu durumda ne mi yapalim? Haydi birleselim; hayalimizdeki diinyay: var etmek, kagit

iizerinde izden degil; hak ararken sesten olusan yasalar yaptirabilmek i¢in.



BIR [HTIMAL DAHA VAR, O DA BEKLEMEK MI DERSINiZ?

Meral S6zen
meralsozenl@gmail.com

Say1: 77, Temmuz 2020

Not: Asagida okuyacaginiz 6ykiide gecen kisi ve olaylar tamamen hayal iiriini olup, dykii

yalnizca bir kurgudan ibarettir.

***k

Mesaj bildirim sesini duyunca yattigim yerden hafifce dogrulup telefona uzaniyorum.
Hemen agmiyorum mesaji. Cok acil bir sey olsa mesaj atilmaz zaten, direkt aranir. O yiizden
rahatim. Telefonu elimde ¢evirerek kiiciik bir oyun oynuyorum. Mesajin kimden geldigini
tahmin etmeye calisiyorum. Olasi kisilere yiizdelik dilimler veriyorum. “Yiizde elli x kisisinden
gelmistir” diyorum. Y i¢inse ylizde otuz veriyorum. Kalan ylizde yirmiyi dikkatli dagitmak
lazim. Z i¢in de ylizde on veriyorum. Kalan yiizde onu dort kisi arasinda yiizde iki buguk olarak
dagitiyorum. Sonra vazge¢ip birini yiizde dorde digerini de bire ¢ekiyorum. Hatta birine de
ylizde sifir vererek oyuna dahil ediyorum. Ne demisler, “Beklenmedik olani bekleyiniz.” Peki
benim bekledigim bir sey mi var? Hayir, yok. Can sikintisi iste...

Siradan bir mesaji siirprizli bir hadiseye ¢evirme ¢abalarima giiliiyorum. Hayatima
heyecan katmak i¢in buldugum bu dahiyane fikir beni diisiindiiriiyor. Kelimenin tam anlamiyla,
yattigim yerden hayatima renk katmaya ¢alistyorum. Bu diislincelerin beni sinsice ¢ekmeye
calistig1 girdabi fark edip nihayet mesaj1 agiyorum. Evet, dogru bildim, yiizde elli olasilik
verdigim birinci tahminim tuttu. “Ne yapiyorsun?” yaziyor. Gegistirmek isteyecegim bir mesaj
degil bu. Oncelikle, “Cok giizel bir soru” diyerek zaman kazanmaya calistyorum. Bir o kadar da
zor bir soru. Gergekten, ne yaptyorum?

Hig. Higbir sey yapmiyorum. Yapilacak sey mi yok? Hayir, var. Hem de ¢ok var. Ama
ben her sabah kalkip, “Artik bu saatten sonra bir sey yapilmaz” denecek zamana kadar
bekliyorum. Cok sagma goriinliyor ama baska bir agiklamasi olabilir mi bu durma halinin. Her
glin aksam olmasini, aksamlari da sabah olmasini bekliyorum. Bazen hafta sonunu bazen
pazartesiyi bekliyorum. Temmuz’u bekliyorum, sonra Eyliil’ii bekliyorum.

Tanpinar, “Sark, oturup bekleme yeridir” diyordu bir romaninda. Cok severiz biz

beklemeyi. Atatiirk’ii bekleriz memleketi kurtarsin diye. Peygamber bekleriz adaleti saglasin
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diye. isa Mesih’i bekleriz dirilsin diye. Israfil’i bekleriz kiyamet kopsun diye, ben bu ise talibim
aslinda, tifleme isine...

Bir de dnder bekleriz devrimi drgiitlesin diye. Devrim de sevgili gibi bir seydir.
Beklersen gelmez. Ha zorla da getiremezsin, orasit ayri. Ama kendi kisisel devrimimizi
yapmadan, kendimizi var edemeden kurtulus destanlar1 yazariz hayalimizde. Ozgiirliige siirler
yazariz ama elimizi uzatip da dokunmadigimiz o saglar1 ugustursun diye bir riizgar bekleriz.

Ben de iyi bir bekleyiciyimdir. Higbir yere bagvurmayip is teklifi bekledigim de
olmustur, yere dokiilen suyun buharlagarak yok olmasini bekledigim de. Hi¢ ayirmam, gelecek
olan1 da beklerim gelmeyecek olani da. Ama artik degismeli bu. Bundan on sene dnce bir A4
kagidina kocaman, “Hayatimi degistirecek olay1 bekliyorum” yazmistim. Bes sene 6nce de altina
kii¢iik bir not diismiistiim, “Hala bekliyorum™ diye. Bugiin bir not daha diisiiyorum: “Beklemek
istemiyorum.”

Baharlari, yazlar1 beklemek istemiyorum. Bir firsat, bir isaret, bir kosul beklemek
istemiyorum. Esitlige, hakkimiz olana, dogaya uygun olana dogru hemen ve simdi hareket
etmeliyiz...

Ama nasil?

Zihnimin zorlandigini hissediyorum. Eski bir tasavvuf dykiisii geliyor aklima. Bir giin
ermis olarak taninan birinin yanina bir grup insan gelir ve, “Bize ermis oldugunu kanitla, bir
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mucize goster’” derler. Ermis de, “Ne istiyorsunuz?” diye kendinden emin bir sekilde sorar.
Gruptakiler, “Ne istersek yapabilir misin ki?” diye iistelerler. Ermis tekrar eder, “Her seyi
yapabilirim.” Grup bir siire diisiindiikten sonra, “Su karsidaki dag1 hareket ettirerek yakinimiza
getir” der. Ermis kisi yiiziinii daga dogru donerek, “Gel ey dag!” diye haykirir. Dagda bir hareket
olmaz dogal olarak. Ermis tekrar bagirir: “Gel yiice dag!” Bu sefer de dag hareket etmeyince
ermis gruptan ayrilip o tarafa dogru yiirlimeye baslar. Gruptakiler Ermig’in arkasindan, “Nereye
gidiyorsun?” diye seslendiklerinde Ermis soyle cevap verir: “Bizde kibir yoktur, dag bize
gelmezse biz daga gideriz.”

O halde, esit bir diizen bize gelmiyorsa biz ona gitmeliyiz...

Hikayedeki dervisten bir devrimci ¢ikarmay1 beceren zihnim, bir yandan beni hareket

etmeye tesvik ederken bir yandan da gittikge bulaniklasiyor ve halsiz bedenimi uyku perisinin

kollarmna teslim ediyor.



Basim yana dogru diiserken riiyalar alemindeki ben hizla yerinden dogruluyorum.
Hisimla evden ¢ikip komsunun zilini ¢altyorum, kapiy1 agan adama elimdeki makasi gostererek,
“Bir daha o kadina sesini ylikseltirsen senin dilini keserim” diyorum. Bir yandan da yiiziimde
psikopatca bir ifadeyle makasi havada birkag kez ac¢ip kapatiyorum. Kendimi tantyamiyorum.
Oysa ben evdeki bitkilerin kuruyan yaprak uclarini keserken dahi, “Oziir dilerim ama sizin
iyiliginiz i¢in yapiyorum bunu” diye aciklama yapan biriyim. Normalde boyle deli degilim yani.

Sonra merdivenlerden hizli hizli inerken kap1 6nlerinde duran bebek arabasi, bisiklet, ¢op
ne varsa tekmeleyerek dagitiyorum. Ayakkabilarin iistiinde tepiniyorum.

Derken inip sokaga ¢ikiyorum. Apartmanin girisini kapatan arabanin sahibine
sesleniyorum, adam geliyor. Bana bak” diyorum, “Bir daha bunu burada goriirsem gece atese
veririm bu arabayi, haberin olsun.” Yapacagimdan siiphem yok.

Sokagin kdsesindeki kafeye giriyorum. “Braille menii var m1?”” diye soruyorum. “Yok”
cevabini alinca, masalardaki mentileri tek tek toplayip ¢ope atiyorum. “Ne yapiyorsun?” diye
soranlara, “Cop bunlar, ¢op!” diye bagiriyorum.

Oradan ¢ikip meydana dogru yiiriiyorum. Birileri yanima yanasip kolumu tutarak nereye
gittigimi soruyorlar. “Sana ne!” diye bagiriyorum, sonuna da su {i¢ harfli cinsiyetci kiifiirii
ekliyorum. Dedim ya sanki ben degilim, tantyamiyorum kendimi. Oyle &fkeliyim. Kaldirimda
karsima ¢ikan masa ve sandalyeleri tekmeleyerek dagitiyorum. Cay bardaklar1 sangir sungur
seslerle savruluyor. Sandalyeler yola dogru yuvarlaniyor. Yol kapaninca araglar korna ¢almaya
bashyorlar. “Ne var!” diye bagiriyorum onlara. “Yolun ortasinda sandalye durunca sorun oluyor
degil mi? Kaldirimda durunca da ayni sekilde sorun oluyor” diyorum. Diikkan sahibi arkamdan
sOyleniyor, “Ben belediyeye kaldirim kiras1 6diiyorum” diyor. Ayni1 hizla belediye binasinda
aliyorum solugu, “Benim hakkim olani” diyorum, “Kamusal olani, nasil kiraya verirsiniz!”
Belediye binasinin camini ¢ergevesini indiriyorum. Dosya dolaplarini, bilgisayarlar1 yere
indiriyorum, “Siz burada ne is yaptyorsunuz” diyerek ofisi dagittyorum. Tiim bunlar1 yapmam
icin delirmis olmam lazim diye diislinlirken durakstyorum.

Bir anda her yana telsiz sesleri doluyor. Resmi giyisili kisiler sartyor gevremi. Birisi
omzuma dokunuyor. Sakin ve bilmis bir sesle konusuyor: “Bu bdyle olmaz” diyor. “Nasil olur?”
diyorum. “Her seyin bir seyi var” diyor, “Bekleyeceksin.”

“Neyi bekleyecegim?” diye soruyorum.
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“Dilekg¢enin cevabini” diyor. “Ne dilek¢esi?”” dememe kalmadan tiim oday1 siddetli bir
daktilo sesi kapliyor: “En temel ve mesru haklarimin tarafima iadesini arz ederim...”

O esnada tlizerimde birden bire belirmis olan beyaz goémlegimin diigmelerini bogazima
kadar iliklemeye bagliyorum. Yaka kismini da iyice sikigtirdiktan sonra konusabiliyorum.
“Elbette efendim, biz neyin dogru neyin yanlis oldugunu ¢ok iyi biliyoruz. Kotii ve sagma bir
rliya bu yalnizca. Her seyin bir seyi var sonugta...”

Nihayet, kan ter i¢inde, huzursuz diiglerimden 1yi bir bekleyiciye doniismiis olarak
uyantyorum.

Klimay1 agmak i¢in kumanday1 ararken elim telefonun ekranina dokunuyor.

“x kisisinden mesaj” diyor, “Ne yapiyorsun?”’
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BURAK VE MERAL’E CEVAP: GONULLU ESARET

Engin Yilmaz
engin vilmaz@yahoo.com

Say1: 77, Temmuz 2020

EEEH dergi 76. Sayimizda iki harika yaz1 dokiildii Burak ve Meral’in klavyelerinden. .
Burak Kalabaliklar i¢inde yalniz olusumuzdan ve bizi biz yapan var olusumuza neden sahip
cikmadigimizdan yakiiyordu. “Neden farkliliklarimizla esit bir yasam istememiz , ayni
farkliliklar1 paylastigimiz insanlarin tepkisini ¢ekiyor”, diye soruyordu Burak. Yanit olarak da
kisinin yalnizlasmaktan, konfor alanini terk etmekten korkmasini gosteriyordu. Meral ise bir
baska kiyida o kalabaliklarin davranislarini fena sorguluyordu. Insanlarin Vicdan, ahlak, yardim
ad1 altinda nasil da daha caresiz, daha aciz, daha zor durumda olanlardan haz aldiklarini ¢ok
giiclii ve cesurca analiz ediyordu. Aslinda yardim etme davranisinda, yardim edilen taraf ne
kadar gli¢siiz ve bicare goriiniirse, yardim etmeden alinan hazzin o derece arttigini gozler oniine
seriyordu. Meral alternatif ¢6ziim Onerisi olarak yardim yerine dayanisma, hak ve esitlik
kavramlarmi ortaya koymamiz gerektigini soyliiyordu yazisinin sonunda oldukg¢a naifce.

Ben de her iki dostumu ¢ok biiytik bir keyifle takip eden bir okurlar1 olarak zihnimde
tasan deli sorular1 bir kez daha, ama daha giiclii bigcimde diisiinmeye basladim.

Sevgili Burak, Cok iyi hos sdyliiyorsun ama, nedir bu gegici konfor alan1? Nasil olur da
insanin kendi varligini reddetmesine dek siiriikler 6zgtirliikten goniillii kolelige bizleri? Peki
Sevgili Meral, degerli editoriim, Sence Ozgiirliik, dayanisma, esitlik gibi kavramlari yardim ve
iistiinliik yerine koymak nasil basarilabilir. Ya bu yer degistirmeye en basta aciz diye
gordiigiimiiz bireyler kars1 ¢ikiyorsa, ya bu insanlar goniillii esarete esir edenlerden ¢ok daha
fazla baglilarsa ne olacak?

Yazilarimizda, sosyal model, saglamcilik, mikro saldirgan davranislar, bizi drseleyen
tutumlarla ilgili ¢ok konustuk. Tiim bunlarin ortak bir temasi vardi, yeti farklarini1 engele
dontistiiren sey ¢evresel faktorler ve toplumsal 6nyargilardir. Yanlis anlagilmasin, halen sonuna
dek arkasindayim bu goriistimiiziin. Yalniz bu toplumsal esitsizligi, normalin kesin {istiinliigiinii
yeniden iireten yalnizca toplum mu? Iste burasi ciddi tartisslmali. Gergi bunu da yanitladik EEEH
Dergi satirlarinda ve 6nemli bir kavramdan bahsettik: kaniksanmig saglamcilik. Yani kraldan ¢ok

kralc1 olmak, kendisini anormal ve eksik, cevresini mutlak gercek ve iistiin kabul etmek. Iyi de
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niye? Kisi neden bile bile kendini daha eksik, daha anormal, daha aciz gorme egiliminde? Bu
nasil bir gecici konfor alan1 yaratiyor da terk edemiyor, edenlere karsi nefret diline varan
saldirilarda bulunuyor. Kisiyi kendisini bigare ve eksik, ¢evresini vazgecilmez dogru ve iistiin
olarak nitelerken besleyen motivasyon ne? Zor ve tehlikeli sulara girdim, bakalim bogulmadan
kurtulabilecek miyim?

Once insanlarin kendilerinden olmadigini diisiindiikleri gruplara kars: takindiklar1 tavr
bir irdeleyelim. Ya ayrimci ve nefret dili igeren durum s6z konusudur ya da acima ve merhamet.
Beyaz irkin siyahlara, heteroseksiiellerin farkli cinsel yonelimli insanlara, yerlesik halklarin
gocmenlere ve yabancilara karsi genelde kullandiklari dil nefret ve asagilama dilidir. Sézde
saglam olanlarin sakat olanlara kars1 tavirlari da acima, merhamet ve yok sayma igerir. Gergekte
lyice bakarsak bunlarin kokenleri de ayn1 noktaya baglanir, ama simdilik bunu es gecip farklara
g6z atalim. Acima, nefret ve asagilama barindiran birinci grupta asil mesele mevcut pastanin
paylasimi ve iktidar siirecidir. Ekonomik kriz donemlerinde yabanci diismanliginin ve buna
canak tutan politika ve politikacilarin nasil tavan yaptigini hatirlayin. insanlik Homo Sapiens
oldugundan beri onemli bir yetenek kesfeder. Kolektif yasam. Bu sekilde birbirleriyle konusarak
daha iyi beslenir, daha iyi korunur ve daha iyi barmnir. Tabii diismanlariyla da daha iyi savasir.
Yalnizca yirtict hayvanlar degildir bu diigmanlar, Kendileriyle ayni1 dili konusmayan, ayni
boélgeden olmayan insanlardir da ayni zamanda. Savaslar, kiyimlar hep bir topraga sahip olmak
bir bolgeyi sahiplenmek ugruna yapilir. Isin igine rant girdiginde kardesler bile diismanlasabilir
birbirine. Kaynaklar kitlastiginda BU kit kaynaklar1 hangi iistiin grubun paylasacagina karar
verilmesi gerekir.

Bu da bizi azinliklara kars1 takinilan ikinci nedene getirir: Tktidar. Mevcut bir bolgede
hakimiyeti kim siirdiirecektir? Kararlar1 kim verecektir? Iktidari siirdiirmek ayn1 zamanda
kaynaklarin nasil dagitilacagini da belirlemek anlamina gelir. Bin yillardir erkek egemen bir
toplunun kadinlara yaptiklarini ve insa ettikleri toplumsal cinsiyet rollerini bu baglamda
okuyabiliriz. Bizimle yasayabilirsiniz, ama bizim kurallarimizla ve bizim hizmetimizde.

Bin yillardir siire gelen bu iktidar miicadelesi Fransiz ve Sanayi devrimleri sonrasi
imparatorluklarin milletlere donligmesiyle bagka bir boyut kazanir. Artik belirli topraklarda
yasayan insanlari tek tiplestirmek, farklar1 giiya bir potada eritmek ve millet denen kavrami
yaratarak o milletten olmayanlar1 disarida birakmak 19. Ve 20. Yiizyillarin 6nemli

karakteristikleri olarak karsimiza ¢ikar. 1 ve 2. Diinya savaslarinin asil temel nedeni pasta
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paylasiminda yasanan anlasmazliklar ve bunun belirli haklara yiiklenmesi olmustur. Yeni bir
millet yaratmanin en kolay yolu da bir grup arasindaki benzerligi arttirmak ve digerlerini de
asagilayarak bir 6teki yaratmaktir.

Olay1 dergimizin temasinin disina tasimak degil niyetim. Yukaridaki meseleleri
sosyologlar zaten daha derinlemesine inceledi, inceliyor. Konuyu buradan baglatmamin nedeni,
aslinda sakatligin da tipki beyaz siyah olmak, erkek, kadin veya farkli cinsel yonelimlerde, ya da
gocmen olmak gibi bir azinlik gogunluk meselesi oldugunu anlamak ve anlatmak. Fakat onemli
bazi farklar var. En azindan goriiniiste toplum sakatlara kars1 nefret dilinden ¢ok acima,
merhamet, koruma ve himaye dilini kullaniyor. Ger¢i Corona siirecinde Israil gibi iilkelerde de
gordiigiimiiz gibi Is kisitl imkanlara gelince, Sakatlar ve yaslilar, Yani toplumun gorece ise
yaramayan olarak goriilen kisimlari ilk gézden ¢ikarilan kesimleri olabiliyor ve tedavi de dncelik
taninmayabiliyor. Hitler’in de Devlete olan maliyeti nedeniyle gaz odalarini ilk sakatlar i¢in
kullandigini ve yiiz binden fazla engelli bireyin bu sekilde katledildigi T4 programim biliyoruz.
Yani aslinda yine en altta yatan koken kaynak paylasimi ve insan tehdit hissettigi an, acima,
merhamet benzeri duygular1 unutup maskesini ¢ikartyor. Bununla ilgili Maske diye bir yazi
yazmistim okuyabilirsiniz Dergimizin 6nceki sayilarindan birinde.

Her neyse, en azindan goriiniiste, sakatlara kars1 takinilan tavir Acima, merhamet ve yok
sayma igeriyor. Bunun iktidarlar agisindan 6nemli bir nedeni var. Sakatlara kars1 gosterilen giliya
sevecen, babacan ve koruyucu tutum, diger azinliklara karsi olan tutumlar1 da mesrulastirmaya
yartyor. SOyle ki, giicii elinde bulunduran erk, en gii¢siiz ve ¢aresiz olarak belirledigi kisilere
yardim ederek, bagislarda bulunarak, onlar1 koruyup kollayarak, topluma bir mesaj veriyor:
Bakin ben ihtiyaci olanlara kars1 pek merhametliyim. Tipki Meral’in tartistig1 iyilik, vicdan gibi
enstriimanlarin garesizler tizerinde kullanilmasi durumu. Birilerine de farkli davraniyorsam, bilin
ki onlar bunu hak edecek bir seyler yapmislardir.

Olaya bireyler agisindan bakarsak da, herkesce giigsiiz, eksik olarak goriilen birine
aciktan agiga nefret soylemi, aslinda kisinin kendi biitiinliigiine zarar verme tehlikesini
beraberinde getiriyor. Ciinkii bu durumda dengi olmayan birine dengiymis gibi muamele etmis
oluyor. Bu da kendisini daha eksik hissetmesine veya baskalarinin onu yle algilamasina neden
olabilecek bir sey ki, kabul edilemez hicbir bigimde. Bunun yerine ona merhamet gostermek,

yardim ederek kendi egosunu gli¢lendirmek, olmuyorsa uzak durmak ve yok saymak ¢ok daha
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kolay ve verimli oluyor. Yani aslinda normal diye kabul edilen bireyler sakat kisiyi pasta
paylasiminda rakip bile gérmiiyor ¢ogu zaman.

Hissedilen bir duygu daha var: Korku. “Ya giiniin birinde onun gibi olursam? Ya ben de
bir uzlumu kaybedersem?”” Bu duygular ¢ogu zaman agik agik dile de getiriliyor. Herkes
potansiyel birer engelli adayidir sdylemi bunun bir yansimasi. Hasili, , sakatlara yapilan yardim
manevi olarak onun gibi olmama istegi ve karsiliginda gergeklesiyor bir nevi. Miimkiin
oldugunca engelli kisiyi rahat ettirelim ki, daha iyi bir insan olalim, ve iyi insan olarak basimiza
boyle felaketler gelmesin diisiincesi bazen bilingli, bazen bilingsiz hep akillarda yer aliyor.

Tekrar yazinin basina donelim simdi: peki nasil oluyor da, toplumda engellilere kars1
takinilan goriiniisteki acima, merhamet, koruma ve yok sayma igeren tutumlar engellilerde gegici
bir konfor alani sagliyor? Boyle bir sey yok mu acaba? Ben mi hayal gériiyorum. Eger durum
buysa, niye saglamcilig1 elestiren, Engellilerin eksik degil farkli oldugunu sdyleyen, Burak’in
dedigi ayrik otlarini temizlemeye ¢alisan sakatlar en ¢cok da kendi akranlarinca aforoz edilmeye
calisiliyor. Bu yazi sonrast muhtemelen ben de bir kez daha aforoz edilecegim ama, her zamanki
gibi bizimkisi tarihe bir not. Esas mesele su: Engellilere karsi takinilan acima, merhamet ve yok
sayma tutumlari, aslinda bir bakima engelli kimselere hareket alan1 veriyor. Kandirmaca bir
Ozgiirliik alan1. Engelliler sorumluluklari olmadan diledikleri seyleri yaptiklarini var sayiyor.
Ailelerinin maskotlar1 oluyor. Azicik bir yetenegi olsa bile dahi muamelesi goriiyor. Cevrelerinin
ibretligi oluyor. Azimleriyle etraflarina biiyii sagiyor

Ogrencilerse, kimisi taninan ayricaliklarla baz1 derslerden muaf olarak, Kimisi
kayirmalarla iist simiflara geciyor. Ise girerken kontenjan elde ediyor. Erken emeklilige hak
kazaniyor, dnemli zamanlarda idari izinli oluyor. Otobiise, trene bedava veya indirimli biniyor.
Cocuklarin yaptiklar1 yaramazlikta ana babalar onu degil kardeslerini cezalandirtyor. Sira
beklerken en 6ne gegiriliyor, yemek yerken hesap ddettirilmiyor...

Her seyden daha 6nemli bir ayrint1 var, Kimse agik ac¢ik diger azinliklara gosterdigi
nefreti engellilere gostermiyor. Ne kadar kotii bir sey yaparsa yapsin, onu kullanilmig bir magdur
diye niteliyor. Yani kisaca aslinda engelli kimse bir ¢esit dokunulmazlik elde ediyor. Fakat bu
dokunulmazligin da bir sinir1 var. Siz eksik ve kusurlu oldugunuzu tartismasiz kabul ettiginiz,
etliye siitliiye karismadiginiz size taninan sinirlar1 asmadiginiz siirece dokunulmaz oluyorsunuz.

Sizden beklenen bazi karsi davranislar var, minnettar kalmak, inaniyorsaniz dua etmek, size
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verilenle yetinmek, itiraz etmemek. Tersine basvurdugunuz an, “Gdzlerin gérmiiyor sana is
vermisiz” sdylemi karsiniza ¢ikiveriyor.

Aslinda tiim azinlik gruplarda ¢ogunlugun yarattig1 esitsizligi savunan ve bu sekilde
grubun miicadelesini gerileten insanlar var. Kadinlarin, siyahlarin i¢inde, yapilan miicadeleyi
radikal bulan, yapanlarla miicadele eden, grup iginde sz sahibi olmak i¢in ¢cogunlugun iktidarini
benimseyen ¢okca insan var. Onlarda da kendilerini tutan ipe sarilip sorumluluk almadan
davranma sarhoslugu mevcut. Ama konumuz engelliler oldugu i¢in ben orasini daha ¢ok
isliyorum.

Ortada bir sessiz anlagsma var kisaca. Bazi kurumlar Bu anlagsmay1 ge¢misten bugiine net
bi¢cimde kullaniyor. Ben daha yeni ergenlik donemindeyken, Sakat bireylerin olusturduklari
STK’lerin konusu sokak miizisyenleriydi. Her meydanda, acikli bir miizik, aglak bir ses
esliginde sarki sdyleyip mendil agan kor kisileri gérmek neredeyse olagandi. Bugiin benzer
gruplar evrilmis goriiniiyor. Hemen her okulda bir zarf toplama olayina sahit oluyoruz. Kimse
ses ¢ikaramiyor buna. Ciinkii, toplumca olagan olan aciz engellilerin yardim istemesi. Ve birakin
elestirmeyi, bunu yapan kisiler ancak alkislanir ¢cogu kimseye gore. Bazilar1 da pahali biletler
satip olmadik konserler igin paralar topluyor insanlardan. Belli ki, ciddi bir gelir var burada.

Bunlar cogumuzun kesinlikle reddettigi, miicadele ettigi durumlar. Fakat Halen bir ¢cok
engelli orgiitii de hak olarak, indirimleri, kontenjanlari, muafiyetleri dogal bir kazanim seklinde
goriiyor, temel politikalarin1 bunlarin etrafinda 6riiyor. Onlara gore engellilerin dezavantajlari
ancak bu tarz uyarlamalarla giderilebiliyor. S6zde gegici denen bu tedbirlerin somut olarak ne
zaman nasil sona erecegi, nasil daha esit bir yapiya ulasilacagi asla s6z konusu edilmiyor.
Boylece de sizi esitlemeye degil, merhamet elini uzatarak tatmin olan erke, bunu yeniden ve
yeniden yapmasi i¢in bir firsat taninmis oluyor. Ama kisa vadede engelli bireyin isi goriiliiyor.
Birey olmay1 kag kisi o kadar 6nemsiyor?

En son yazimda birey olmanin haklar kadar sorumluluklar da getirdigini yazmigtim.
Karar mekanizmalarina dahil olmak istediginizde, ayn1 zamanda herkes kadar size verilen
sorumluluklar1 da yerine getirmeniz gerektiginden bahsetmistim. Fakat siz engelliyi diger
azinliklar gibi bir kitleye doniistiirdiigiiniizde, Acima ve merhamet duygusunun verdigi
dokunulmazligi kaybediyorsunuz. Caresiz, aciz olmadiginizi haykirirsaniz, sorgulanmadan size
yapilan yardimlari reddetmis oluyorsunuz. Ne ugruna, Esit haklar, ayrimc1 olmayan bir yagam

icin. Peki bunu diger azinliklar elde edebildiler mi? Yaniti1 olumlu degilse, Ni¢in bu riske
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girilsin? Onun yerine size tanian goniillii esaret ¢ok daha giivenli degil mi? Size verilenle
yetindiginiz, iplerinizin baskalarinin elinde oldugu, ama gevsek oldugu i¢in tutanlara minnettar
kalarak 6zgiir oldugunuzu sandiginiz bir diinya?

Iste Sevgili Burak, senin bahsettigin gecici konfor alan1 bu. Bu konfor alanindan ¢ikmak,
toplumca saglanan gorece dokunulmaz zincirli alan1 terk etmek demek. Sizi tutan ipler
olmadiginda, nereye, nasil gidecegine kendin karar vermen demek. Yani kolay olan1 birakip zor
yolu segmek demek. Neden ¢ogu kisi rahatini biraksin sence.

Ve Sevgili Meral, evet haklisin, ahlak ve yardim anlayisi bir grubu daha aciz
gosterdiginde daha da biiyiik bir tatmine doniisiiyor, ama tatmin olan kadar tatmin eden de siirece
ayni 6l¢iide raz1 oldugundan durumu degistirmek o kadar kolay degil. Yani yardimin yerine
dayanigma, hak ve esitlik kavramlarini koyabilmemiz i¢in, ¢aresiz, aciz goriilen grubun da
durumu sorgulamasi, bas kaldirmasi gerekiyor. Bunu yapabilmek ise gegici rahatlik ve
sorumluluk almadan elde edilen gegici dokunulmazligin aslinda goniillii bir esaret oldugunu

kavramaktan gegciyor.
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BENI HOYRAT BIR MAKASLA ESKi BIR FOTOGRAFTAN
OYDULAR

Burak Sari
buraksari2014@gmail.com

Say1 77: Temmuz 2020

Temmuz yaniyor igimde. Hi¢ korlanmamuisg bir ates siirekli yenilenerek biiyiiyor. Her
temmuz boyle alev alir i¢im. Kendimi aradigim yerde kavrulurum. Yapisir elim tellere belki hi¢
bulamayacagim bir tininin hasretiyle. Ararim Hasret’1 tellerde. Baglamamin karakteri olan
Hasret’i. Ararim bitmeyen bir umutla. Sonra beni hoyrat bir makasla eski bir fotograftan oyarlar.
Makasin her deviniminde kendimi bulurum. Sarilirim bir kdy okulunun bahg¢esinde kavaklara.
Bir cura sesi kulaklarimda ve o bilindik tiirkii. “Ayrilik hasreti kar etti cana. Seher yeli
sevdigimden ne haber” Yine bildik bir el usulca dokunur tellere meydan okur “Ne seytan tanirim
nede peri cin. Konusan insanim gorsiinler beni” Kamgilar beni bu dizeler. Ates kirli ellere
gecmisse su¢ onun mu? Seslenir Promete derinlerden. Atesi ¢calin o kara ellerden ve yiireklerinizi
1s1tin. Isin sirr1 burada iste. Engizisyonla, dtekilestirmeyle, toplumsal baskiyla miicadele
edebilmenin tek yolu bu. Hayatin her alaninda korkusuzca yiiriimek. ” Yiirtimek yiirlimeyenleri
arkanda bos sokaklar gibi birakarak” Tim 6tekilestirilenlerin birbirini anlayarak kendi
yontemiyle ben varim demesi. Boyle bir i¢ dokmeyle 6rnek vermek istemesem de bizim
engellenmisgligimiz iizerinden anlatacagim meramimi. Korlere de bazi haklar verilmeli degil!
Korler farkliliklartyla bu toplumda esit yasamak zorunda gercegi inatla savunulmali. Toplum
tarafindan agresif goriiniiriiz diye meramimizi iistii kapali anlatmaktan vazgegilmeli. Konfor
alanimizin zarar gérmemesi i¢in 0zgiirliigiimiizden ve geleceg§imizden taviz vermekten
kagmilmali. Ozetle: egip biikkmeden, yumusatmadan, uzlasmadan kendimiz gibi yasama hakkini
savunmaliyiz. Ne sdylemek istiyorsak onu sdylemeli ne yapmak istiyorsak onu savunmaliyiz.
Egip biikmeden uzlagmadan. Tarihsel mirasimizda “Giinesime golge etme” diyenler, “Donen
donsiin ben donmezem yolumdan™ diyenler vardir. Ve ileriye atilan her adim o meydan
okumanin eseridir. O zaman giderken, tellerde aradigim tinidan bir dize birakayim ve bu aylik
veda edeyim.

“Sevdanin giizelliginde

Canin cana hasretinde
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Inanch yiirekleriyle Kavganin ateslerinde

Yananlara selam olsun”
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SINIFLANDIRMALAR

Kadir Efe Civan
kadirefe2661@gmail.com

Say1: 77, Temmuz 2020

Merhaba degerli dergidaslarim, yazi kurulu da onaylarsa bu benim Esit, Erisilebilir,
Engelsiz Hayat Dergisi’ndeki ilk Yazim olacak. Pardon, kendimi tanitmadim. Ben Efe Civan. 26
yasindayim. Istanbul'da yastyorum ve dgrenciyim. Kliseler olmazsa olmaz bence hayatta.
Oncelikle, okuyan taraftan hem okuyan hem yazan tarafa gectigim icin sevingliyim. Ulkemizde
malum salgin kontrol altina alind1 gibi ama ayrimcilik, cinsiyet¢ilik, saglamcilik, 6tekilestirme
hala kontrol altina alinamadi ve bu tutumlardan korunabilmek i¢in kolonya falan ige yaramiyor.
Kabul edelim ki i¢inde yasadigimiz toplumun ezici ¢ogunlugu saglamci, otekilestirici, cinsiyetei
ve ayrimci. Dahasi; bunu kendi gibi olmayan herkese, Hayatin her alaninda o kadar hissettiriyor
ki bir giin ezici ¢cogunluktan biri olmaktan korkuyorum.

Mesela; sehir i¢i toplu tasima aracina bindigimde kor oldugum i¢in kartimi okuttugum cihaz
farkli bir ses ¢ikartyor, arkamdaki yolcu 6grenci ise cihazin onun kartina ¢ikardigi ses de farkli,
daha sonra otobiise bagka birisi biniyor ve cihaz o kisinin kartina da farkli bir sesle tepki veriyor.
Ben 6n koltuklarda seyahat etmeyi sevdigim igin cihazin ¢ikardig: sesten hareketle otobiise binen
yolcular hakkinda bir fikir sahibi olabiliyorum. Oysa ki cihaz herkese ayni sesi de ¢ikarabilirdi.

Buradan otobiisteki koltuklara gegmek istiyorum. Hepsi farkl1 bir standartta. Istanbul'da
hemen hemen her otobiiste basamaksiz olan iki tane koltuk var. S6ziim ona; bu koltuklar, sadece
gorme engelliler rahat oturabilsin diye yapilmas.

Biitiin koltuklar basamaksiz ve herkesin rahat¢a kullanabilecegi bir standartta olabilirdi ama
dedim ya ezici gogunluk herkesi bir kitap gibi ayrim ayrim ayiracak. Engelli dedigine farkli bir
tuvalet yapacak, spor organizasyonlarinda farkli tribiinlere oturtacak. Engelli dedigi sinava
girmek isterse illa ki bir okutman gonderecek ve soruyu okutmana okutacak. Kendi kullandigi
alfabe lizerinden imza attirmak isteyecek. Her tiirlii mobbing yapacak kisaca.

Hep ¢ogunluga uyacak azinlik ve hep azinlik olarak kalacak. Azinlik, kendinden 1 farkli ses
cikarani da cogunlugun deyisiyle otekilestirecek.

Hi¢ kimsenin cinsiyetinden ve farkliliklarindan dolay1 6tekilestirilmedigi giinlerin

gelmesi dilegiyle. ..
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SAKATLIK: YENI BIR TARIH BOLUM 9: CESUR DUSKUN
SEYLER

Ceviren: Elif Nur Aybas
elifaybas7@gmail.com

Say1: 77, Temmuz 2020

Sunucu: Peter WHITE
Akademik Danigman: David TURNER
Yapimct: Elizabeth BURKE

Peter WHITE

Biitiin seri boyunca 18. Ve 19. Yiizyillarda yasamis sakatlarin gercek seslerini
kesfetmeye calismak gercek bir giigliiktii. Israrli kazilar1 sonucunda bir kismina ulasmamizi
saglayan tarihgilere biiylik bir borcumuz var. Bu boliimde anlasilmasi en zor grubun, ¢cocuklarin
sahitliklerini ortaya ¢ikariyoruz. Tabii, ses kaydediciler ve radyolar dncesine dair yalnizca yazili
kaynaklarimiz var ve ¢ocuklarm yazdiklar1 pek cok bekgciyi asmak zorunda. Ornegin bu iki ¢ocuk
hakkinda ne sdylemek gerekir?

Erkek Cocuk

Baska ¢ocuklarin ¢ay i¢in kosturduklarini gordiigiimde ve arkada kaldigimda hig
endiselenmiyorum. Biitiin hayatim boyunca ¢ok gii¢lii olamasam ve yatakta kalmam gerekse bile
aldirmiyorum.

Kiz ¢ocuk

Cok fazla agrim var ama en keskin olduklarinda bile Isa’nin benimle oldugunu ve
sabirla bana yardim ettigini biliyorum. Onun kutsal ruhu Incil’in gecenin ¢ok uzun gelmemesini
saglayan ayetlerini zihnime birakiyor.

Peter WHITE

Hayir, tahmin ettiginiz gibi bunlar ger¢ek cocuklar degil. Joana Bourke’un bana
getirdigi 19. Yiizyil propaganda brosiirlerinden alindilar.

Joanna BOURKE
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Duydugumuz bu sesler, temel olarak donemin atesli Hristiyanlarinin sesleri. Bu
sdzciikleri gocuklarin dudaklarina yerlestiriyorlar. insanlara sakatligmin Allah vergisi oldugunu,
eger metanetle davranirsa 6teki hayatta karsiligini alacagini 6gretiyorlar.

Peter WHITE

Peki ya bu yazilar kimi hedef aliyor?

Joanna BOURKE

Aslinda o donemde c¢ok agir hastaliklarla ugrasan genis bir kitleye hitap ediyorlar.
Demek istedigim, genellikle ne kadar ¢ok insanin giindelik olarak acilar ¢ektigini unutuyoruz, act
ceken ve ihtiyaci olan herkese hitap ediyorlar, bu durumdaki insanlara nasil davranmalari
gerektigine yonelik bir talimatlar biitiinii.

Peter WHITE

Simdi gercekten etkileyici bir alint1 var. Gergekten aci ¢gekmedigini, ¢cektigi
acilarisa onu 6liime hazirladigini séyleyen bir ¢ocuk.

Erkek Cocuk

Acilarim arttiginda koruyucumun benim i¢in ne kadar ¢ok aci ¢ektigini ve bu
acilarin bedenimi nihai dinlenisi i¢in hazirladigini diisiintiyorum.

Peter WHITE

Boylece sakat cocuk Viktorya donemi ve vaizler i¢in giiclii bir sembole doniisiiyor.
Kiiclik ve masum, hastaliktan veya sakatliktan kaynakli ac1 ¢eken bir gocugun sesi herkese ahlaki
bir mesaj tasiyor: eger onlar bu diinyanin acisiyla basa ¢ikabiliyorsa siz de yapabilirsiniz. Bu
ilham veren figiirler yaratan ¢ocuklari biitiin Viktoryan ve Edwardian donemi kurmacasinda
bulabilirsiniz. Kii¢iik Tim, ya da the Secret Garden’da Katy’nin yaptiklari, .

Secret Garden’1n film uyarlamasindan bir alintt

Erkek cocuk

Olecegim.

Kiz ¢ocuk

Olmekle ilgili ne biliyorsun?

Erkek cocuk

Annem 06ldi.

Kiz ¢ocuk
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Benim anne ve babam, ikisi de 6ldii.

Erkek ¢ocuk

Sirtimda bir yumru var. Babamin sirtindaki gibi bir yumrum olacak ileride. Babam
stirekli bagirir ve inler.

Peter WHITE

Peki gergek ¢ocuklar nerede? Kent Universitesinde sakatlik tarihi ¢alismalarini
stirdiiren Julie Anderson’a 19. Yiizyilda ¢ocuklar arasinda ne gibi sakatliklarin yaygin oldugunu
sordum.

Julie ANDERSON

Cok fazla kaza var. Cocuklar sokakta oyun oynuyorlar. Ozellikle is¢i sinifi
cocuklar1. Cok fazla trafik kazas1 var. Obiir yandan cicek gibi hastaliklar1 da hesaba katmak
gerekiyor. Cinsel yolla bulasan hastaliklar da sagirlik ve korliik gibi durumlara yol agabiliyor ya
da kiz1l gibi hastaliklar...

Peter WHITE

Saniyorum dogustan gelen sakatliklarda hayatta kalma orani ¢cok yiiksek degil degil
mi?

Julie ANDERSON

Hayir, cocuk 6liimii ¢ok az Victoria doneminde ama yeni dogmus ¢ocuklar1 6liime
terk etmek ¢ok yaygin. Hayatta kalma ihtimali diistik goriilen cocuklar dylece yatagin altinda
birakiliyor, bunun daha iyi oldugu diisiiniiliiyor.

Peter WHITE

Karar anneler tarafindan mi1 aliniyor, yoksa ebeler de olaya dahil oluyorlar m1?

Julie ANDERSON

Karar genelde ebe veya dogum hemsiresi tarafindan yapiliyor. Eger ¢ocugun hayatta
kalamayacagi ya da gelismeyecegi hissediliyorsa, genel olarak dogum yerinde birakma anlayisi
vardi ve maalesef dliiyorlardi.

Peter WHITE

Bebekleri kendi haline birakma ya da 6ldiirme ne kadar yaygindi bilmiyoruz ama
yine de dogum oncesi goriintiileme tekniklerinin heniiz gelismedigi bir toplumda beklendiginden

daha az dogustan sakat cocuk vardi. Tabii, sagir ya da benim gibi kor ¢ocuklarin dogum aninda
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sakatliklarinin anlagilmasi daha zordu ve dolayisiyla hayatta kaliyorlardi. Boylece ge¢ Victoria
doneminde kor ve sagir gocuklar 6zel bir endigsenin odagindaydilar. Yalnizca kirilgan degil ayn
zamanda ahlaken de riskte goriiliiyorlardi. Ciinkii Incil’in ayetlerini okuyamiyor ya da
duyamryorlardi ve 6liimsiiz ruhlarin1 kaybetme riskindeydiler. Sakat ¢ocuklarin igsel affi
kaybedecekleri korkusu, 19. Yiizyilda onlar1 korumak i¢in ortaya ¢ikan yardim kuruluglarinin
patlamasinin arkasinda yatan sebepti.

‘Cesur Diiskiin Seyler’ Yillik Raporu

Yillar ve yillar boyunca, fel¢li ya da carpik bacaklariyla higbir sey yapmadan oturan,
kimsenin onlar i¢in bir sey yapmadigi diiskiin ¢gocuklar. Acikli bir sekilde ac1 ¢eken hasta
cocuklar...

Peter WHITE

Diiskiinler seklindeki bu tanimlama, inanin ya da inanmayin, Zavalli Cesur Seyler
adindaki bir yardim kurulusunun yayimlanmis kiilliyatindan geliyor. Tiim iilkede sakat gocuklara
onlarin umut sarkis1 6gretildi.

Sarki Soyleyen Cocuklar

Oh, kiiciik ya da tonlarca biiyiik dertler

Ya da neyi edinirsen, o derttir

Bunlardan zarar gordiigiin dogru degil

Yalnizca bunu nasil algiladigin sorun

Peter WHITE

Cesur Diiskiin Seyler loncas1 1894 yilinda Londra’da bir sosyal kuliip olarak basladi
ve subeleri hizla Kuzey ve Bat1 Ingiltere’ye yayild1 Brighton, Bristol, Grimsby, Hereford ve
Hull. Bir 6gleden sonrast i¢in sakat gocuklar birlikte oyun oynamak ve kendi sefil, arkadassiz
hayatlarindan kagmak igin bir araya geliyorlardi. Swansea Universitesinden Mike Mantin Cesur
Diiskiin Seylerin tarihini arastirtyor.

Mike MANTIN

Komiinitenin tiim {iyelerinin bir iyelik kart1 vardi ve logolar kili¢ gegirilmis bir
koltuk degnegiydi. Uyelerin ortak mottosu Latince ‘laetus sorte mea’ yani “Kendi payimla
mutluyum”du.

Peter WHITE
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Yani bir bakima insanlar1 kendi payina diisenle mutlu olmalarini 6giitlemek
biciminde bir anlayis vardi degil mi? Memnuniyet empoze ediyorlard1 insanlar igin.

Mike MANTIN

Evet, simdi bu sekilde okunabilir. Loncanin yayinlarinin biiyiik bir kisminda
‘acinasi’ kelimesi gegiyordu.

Peter WHITE

Peki ya bu cesur diiskiin cocuklarin gercekten ne diisiindiigiiyle ilgili bir fikrimiz var

Mike MANTIN

Cocuklarin perspektifini gosteren bir kaynaga ulasmak ¢ok zor ¢linkii bildigimiz her
sey lonca tiyelerinin filtresinden ge¢mis. Ve her sey inanilmaz derecede duygusallastiriimas,
ornegin kiicilik bir kiz, 1yi ki sakat oldugunu yoksa lonca ile tanisamayacagini soyliiyor.

Okuma: Cesur Diiskiinler Loncas1 Tarafindan Yayinlanmis Bir Propaganda
Metninden

"Oh, sakat oldugum i¢in ¢ok mutluyum" dedi bir giin kirsaldayken mutlu yiizli

bir kiz. "Memnun musun?" Diye sordu gegmekte olan birisi, “"Ne demek istiyorsun?" Kiigiik kiz,
“Loncada olmak ¢ok giizel bir sey ve eger bacagim sakat olmasaydi onlara katilamazdim,” diye
yanitladi.

Peter WHITE

Bu ne kadar siirdii?

Mike MANTIN

Ornegin Bristol’da 1987’ye kadar devam etti.

Peter WHITE

Gergekten mi?

Mike MANTIN

Evet. Ve loncanin neredeyse biitiin ideallerini ayn1 sekilde siirdiirdiiler, kiiciik bir
degisiklik haricinde. 1920lerde 6zellikle iiye erkeklerin is yerlerinde kendilerini kisitladig1 i¢in
sikayet etmeleri sonucunda loncanin ismi Handikaplilar loncasi olarak degisti.

Peter WHITE
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Her kelime i¢in ayr1 ayr1 karsi ¢ikabiliriz, cesur, diiskiin ve sey... Biliyor musun,
ben de Bristol’da yatili bir 6grenciyken benzer bir toplantiya gittigimi hatirliyorum. Cok fazla
alkis vardi, muhtemelen ¢ok az protesto olmustur, ve geri donmemistik. Bununla birlikte tuhaf
olsa da bu gibi hayir kurumlar1 simdi, bu lilkede engellilik algisi izerinde kalic1 bir etkiye
sahiplerdi.

Julie ANDERSON

Bu mirasin ¢ok problemli oldugunu diisiiniiyorum. Ciinkii sakatlarin ihtiyag¢ sahibi
ve acinasi oldugu, Eger belli bir sekilde davranmazlarsa hi¢ bir destek alamayacaklar1 seklinde
bir anlayis1 besliyor. Bunun daha ¢ok Victoria doneminde olustugunu ve giinlimiizde de belli bir
formatta devam ettigini diistinliyorum.

Peter WHITE

Simdi artik Victoria DONEMININ hayir ORGUTLERINI ve kurumlarini, su anda
miicadele ettigimiz neredeyse tiim engellilik imajlarin kokii olarak gorebiliriz: bagimlilik,
minnettarlik, acima nesnesi olmak. Ancak, belki de bazilar1 i¢in sokaktaki hatta evdeki
yasamlarinda bir iyilesmeye vesile oldular. Fakat yine, tlim sakatlik tiirlerini temsil eden
sembolik figiirler olarak ¢ocuklara geri doniiyoruz. Sormaya devam ediyoruz,, gegmiste yagamis
engelli cocuklarin gercek sesleri nerede?

Ne kadar somiiriicii olsa da, hayir kurumlarimin kayitlari hala sahip oldugumuz en iyi
kaynak. Yillik raporlarinda, yatili 6grencilerinin eve gonderdikleri mektuplarini yayinladi.
ERKEK Cocuk

Umarim sagliklisinizdir. Onurlu milletvekili W.F. Gladstone kraligenin bagbakani
oldu. Lord Tennyson ekimin altisinda 61dii, kendisi biiyiik Ingiliz sairi Laureate’ti. Cin’de
yiizlerce insan kolera yiiziinden 6liiyor. Yeni Londra valisi beyefendi Katolik.

Peter WHITE

Gergek degil tabii, dikte edilmis bir mektup. Dahas1 hayatinizi hos ya da tatsiz
yapma giiciine sahip yetigkinler tarafindan dikte edilmis. Bu programi hazirlarken, tamamen
tesadiifen yalnizca tek bir kere gergek bir cocugun sesini duyduk. O da yine Swansea’deki
sagirlar ve dilsizler kurumundan. Bu kii¢iik kiz 1906’da eve, babasina bir mektup yaziyor.

Kiigiik kiz
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Bazen evi ¢ok 6zliiyorum. Beni ne zaman gormeye geleceksiniz? Burada ne kadar
kalmam gerektigini biliyor musun? Evi ¢ok 6zliiyorum, sevgilerimi May’e iletin. Burada biitlin
cocuklar dilsiz, konugabilen tek cocuk benim. Subata kadar size yazamayacagim. Bana sik yazin.

Peter WHITE

PEKALA, Eger bu kalbinizi incitmediyse, dahasi: mektup adresine hi¢ ulagmadi.
Arsivlerde yeni kesfedildi, Principal’in mektuplar kitabi arasina sikistirildi. Mektup dogrudan
kiigiik kizin el yazisiyla yazilmis, birisi yazim yanhislarini diizeltmis fakat sonra gondermemeye
karar vermis. Nedenini bilmiyoruz. Principal’in onu neden kendi 6zel evraklariyla birlikte
tuttugunu da bilmiyoruz. Bu kizin sesi arsivlerde kaybolmaya yiiz tutmus bir hayalet gibi, bir

ylizy1l 6ncesinden bize sesleniyor, ve sesi hi¢ duyulmamais binlerce ¢ocuk i¢in konusuyor.
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Mutluluk mu?

Giilcan Altun
guleycane@gmail.com

Say1: 77, Temmuz 2020

sebeder tartismalar1 adli Google grubunda adinit GETEM'e eklenenler baslikl eser
paylagiminda goriince dudagimda bir tebessiim olusturan Mutluluk filmini yazmak istedim bu ay.
Hemen GETEM'1 a¢tim. Bilgileri her eserde yaptigim gibi kopyaladim. Filmi indirdim ve uygun
ilk animda izledim. Ancak itiraf ediyorum ki hayal kirikligina ugradim. Filmin dakikalar1
ilerledikge kitaptan hatirladigim sahne ve kahramanlar1 géremedikg¢e sasirdim. Sonra kitaptaki
her sey filme sigamaz ya diye kendimi avuttum. Sonunda bir de baktim ki kitaptan tamamen
farkl bir sekilde sona eriyor yapit. Dogrusu benim hayal kirikligim senaryonun ya da filmin 1yi
ya da kotii olmasi ile ilgili degil. Su an ona dair degil yazdiklarim. Beni hayal kirikligina ugratan
kitap ile film arasindaki asir1 kopukluk. Sanirim daha onceleri kitabin1 okudugum pek bir film
izlemedim mi ne? Ciinkii kimi arkadaslarin yorumlarindan kitabini1 okuduklar1 eserlerin
filmlerinden tat alamadiklarin1 animsiyorum.

Her zaman oldugu gibi film hakkinda bilgi vererek baslayayim anlatmaya: Pek
cogunuzun bilebilecegi gibi Mutluluk bir Ziilfii Livaneli kitabi. Sirr1 Siireyya Onder sinemaya
uyarlamis. Senarist

Olarak ii¢ ismi goriiyoruz. Bunlar: Elif Ayan, Kubilay Tunger ve onlarla birlikte ayn1
zamanda filmin yonetmenligini ve yapimciligini da iistlenen Abdullah Oguz.

Filmin miizikleri ¢ok tanidik ve tahmin edeceginiz gibi Ziilfii Livaneli'ne ait sarkilar. Rol
alan oyuncular1 ise kisaca sdyle siralayabiliriz: Talat Bulut, Ozgii Namal, Murat Han, Mustafa
Avkiran, Meral Cetinkaya, Sebnem Kostem, Emin Giirsoy, Lale Mansur.

Acikca sdylemeliyim ki beni sasirtan bir sey de filmin yapim yil1 oldu. 2007 yilina ait bir
film ve ben yeni duyuyorum. Ustelik ancak insan yerine konup dogru diiriist izleme olanagina
sahip olabiliyorum. Ciinkii film Haziran 2020 tarihinde sisteme eklenmis goriiniiyor. Ne
diyeyim; eserisimi sallamayanlar utansin. Filme donecek olursak dram tiirlinde
kategorilendiriliyor yapit. Bu arada filmin yapim yeri GETEM tanitiminda Tiirkiye ve

Yunanistan olarak okunuyor.
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Mutluluk, arastirmalarim kapsaminda okudugum tiim sinema sitelerinde yedi {izeri not
almis. Beyaz Perde'nin puanlama sistemi biraz daha farkli oldugundan ve ben bu siteyi ¢ok
sevdigimden torpil gecerek onun puanlamasini ekstra altyorum buraya. Beyaz Perde'de iiyeler
4,3 olarak not vermis filme. Uyeler genelde olumlu elestirilerde bulunmus ve film ¢ok
begenilmis. Sadece olumsuz olarak agir oldugu ve kitab1 okuyanlar i¢in kitapla Srtiismedigi
sOylenmis. Ben de ayni sekilde diislinliyorum. Fakat Murat Han genelde begenilmis oyuncu
olarak ama ne yalan sdyleyeyim ben sesindeki 6zellikle hirsindan kudurdugu zamanlardaki o
siddetini ¢ok samimi bulmadim. Ancak Ozgii Namal ve Talat Bulut rollerine ¢cok yakismislar ve
hakkini1 vermisler bence. Talat Bulut’un bir tek sarhos hallerini ger¢ek¢i bulmadim.

Siteleri tek tek gdzden gegirirken film hakkindaki elestirileri de okuyorum biliyorsunuz.
Haber Tiirk sitesi bu baglamda giizel bir toparlama yapmis. Meraklisi i¢in kolaylik olmasi
bakimindan yazimin sonuna linkini ekleyecegim. Ancak burada okurken dikkatimi ¢eken bir seyi
ozellikle sdylemek istedim. Ruhat Mengi Vatan'da Mart 2007'de yazdig1 yazisinda Ziilfii
Livaneli'nin Mutluluk roman1 hakkinda su detay1 vermis. Livaneli bu kitapla diinyanin en biiytik
kitabevi zinciri Barnes and Noble’in “Yeni Biiyiik Yazarlar1 Kesfedin” programi kapsaminda
verilen ddiillere Mutluluk’la “roman dalinda” aday gosterilerek odiil almas.

Konusuna gelince Afis betimlemesinde de goreceginiz gibi su climlede film kendini
Ozetliyor aslinda: “Kaderinden kagan {i¢ kisinin mutluluga yolculugu...” Detaylandirmak
gerekirse aslinda filmin konusu tanidik. Cag ne kadar gelisip degisse de bu topraklarin
kadinlarinin yiizyillardir yasadigi bir dram ile baghiyor film. En yakinlarindan biri tarafindan
tacize ugrayan ve kendini kaybetmis bir halde bulunan geng bir kadin Meryem susmustur.
Konusup haykiramamaktadir kimin yaptigini ve bu sebeple téreye gore 6liim fermani verilir. Bu
i i¢in ailenin askerden yeni donen giivenilen tek erkek evladi gorevlendirilir. Namus
temizlenmelidir. Ancak Cemal verilen gorevi bir tiirlii yerine getiremez ve ikilinin 6liime dogru
baslayan yolculugu Istanbul'daki entelektiiel cevresinden ve zengin, kaypak hayatindan sikilan
ve dzgiirliige yelken agan Profesor irfan Kurudal ile ¢akisir. Riizgarin dniinde anlik belirledikleri
rotalarda savrulan tli¢li mutluluga ulasabilecek midir?

Gelelim sesli betimleme degerlendirmesine. Her zamanki gibi 6nce emekgilerimizi
sayalim tabii ki. Sesli Betimleme Metin Yazar1 ve seslendirmeni: Emine Kolivar. Filmin altyazi
ve isaret dili betimlemeleri de mevcut. Altyazist Cagri Dogan tarafindan kaleme alinmus. Isaret

dili gevirisini ise Volkan Kurt yapmis. Teknik ekipte her zamanki gibi Nisa Namazova ile Dag
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Prodiiksiyon ve Yeni Gokdelen Terciimeyi goriiyoruz. Son kontrolciilerimiz ise Fulya Akbaba,
Beliz Cosar ve Samet Demirtas. Afisi betimleyeni ise goremedim. Acikga belirtilmemis sanirim.
Ancak afis betimlemesinin 6zellikle ¢ok giizel yapilmis oldugunu sdyleyebilirim. Tiim detaylar,
oyuncularin dig goriiniisleri; afisteki gorsel imgeler biitiin ayrintilartyla hatta karakterlerin ve siis
kabaklarinin denizin iistiinde gibi goriinmelerine varana dek belirtilmis. Tam benlik.

Filmin betimlemesi hakkinda ise hemen hemen higbir sey bulamadim desem yalan olmaz.
Betimleme isine tabiri caizse Omriinil vermis, bu isin kitabin1 yazmis Emine Kolivar tarafindan
metnin yazilmasinin boyle bir sonu¢ dogurdugunu sdylesem bilmem diger betimleme yazarlari
bana kizar m1? Kizmasinlar liitfen. Yalan degil. Hem benim yaptigim elestirilerde derdim;
detaylar1 seven bir izleyici goziiyle tespit ettiklerimi sdylemek. Bir de EEEH Dergi okurlarinda
bu konuda diirtiiklemek. Bu sayede kendimi sinema elestirilmeni gibi sanmak.

Betimlemeyi dinlerken kulagima ¢arpan birkag sey soyle: Filmleri izlerken kendimi o
kadar ¢ok kaptirtyorum ki betimleme seslendirmeninin sesi resmen filmin i¢inde gibi oluyor.
Filmden bir parga gibi yani. Tabii bunda filmlere uygun segilen seslendirmenlerin etkisi de
biiyiik bence. Emine’nin sesi de yine bu filme ¢ok yakismis. Ancak dikkatimden kagmayan ya da
en azindan bana dyle gelen bir sey var. Normalde seslendirmenler filmi nétiir bir sesle okuyorlar.
Ancak yine de Mutluluk'un ilk baginda Emine o kadar nétiir ki sanki "simdi ben bunu niye
okuyorum" der gibi. Ben ilk duydugumda giildiim i¢in i¢in.

Sonra "film boyunca goriintiiniin ekran1 kaplamadig1 ve bir siyah ¢ergeve icinden
gosterildigi" sdyleniyor. Bu giizel bir ayrint1 olmus bence. Tesekkiir ederim 6zellikle bu
bilgilendirme i¢in ben kendi adima.

Bazi yerlerde ¢ok bosluklar var. Orada higbir replik yok ve betimlemeci de bir sey
anlatmamus. Insan merak ediyor. Sahnede degisen hicbir sey yok mu diye? Ancak miizikler o
kadar giizel ki bir yandan da kendini ezgiye kaptiriveriyor. Ornegin tren sahnesi gibi. Geride
Zara'nin sesinden "Bdyledir Bizim Sevdamiz'dan” bir kuple, ona eslik eden tren raylarinin
tingirtist. Aksamin vaktinin iyice ilerledigi ve duman ¢okmiis gibi goriinen daglarin arasindan
usul usul gittigimi duyumsadim bir an.

Trende Cemal'in uyuya kalmis oldugu sahnede riiya goriiyor ve riiyasinda ¢atisma var.
Birkag saniyelik bir sey. Bu boliim i¢in betimlemeci higbir sey sdylemiyor. Denecek bir sey de

yok aslinda. Ciinkii hemen sonrasinda uyanip yaninda géremedigi Meryem'i aramaya kosuyor.
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Irfan'in Meryem'e tekneyi baglamay1 6gretmek icin urgani atip da Meryem'in kdyde
ahirdaki sahneyi hatirlamasi sonrasi girdigi krizin ardindan teknenin yemyesil daglar arasinda bir
koyda ilerledigini 6greniyoruz betimleme seslendirmeninden. Hemen sonrasinda ise irfan'm
iskelede oturan Meryem'in yanina gittigini sdyliiyor. Bence orada iskele yerine giiverte
denmeliydi. Zira teknelerin i¢inde iskele denen bir yer oldugunu ben daha 6nce hi¢ duymadim.
Veyahut tekne ilerlemiyor aslinda da siiziiliiyor bagl oldugu yerde yavas yavas saliniyor olsa
gerek. Bir sonraki anlatilardan anliyoruz ki tekne gercekten iskelede bagli ve oldugu yerde
sallantyor. Yani orada yanlis olan kelime; "iskele" degil, "ilerliyor".

Dibine kadar bu topraklar: yansitan bir filmi izlemek isterseniz goniil rahatligiyla tercih
edebilirsiniz. Hem de en anlasilir sekilde olan haliyle. Tesekkiirler SEBEDER. Ve Hiirriyet
Gazetesi elestirisinde M. Yilmaz'in vurguladig gibi: Birini tanimak isterseniz onunla yolculuga
cikin. Giizel insanlarla yol arkadasligi yapabilecegimiz, yelkenlerini riizgarlarin sisirdigi 6zgiir
yolculuklarda olabilmek imidiyle. Gelecek ay goriistiriiz.

Habertirk-Mutluluk, tam not aldi
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EV ISLERINE SIFIRDAN GIRIS - 1

Murat Kefeli
M.K@MURATKEFELI.COM.TR

Say1: 77, Temmuz 2020

Pesin pesin sdyleyeyim: Eger uzun siiredir size ait bir yasam alaniniz varsa bu yazi
dizisinden pek bir sey 0grenemeyeceksiniz. Ancak yazi dizisi i¢cinde bahsedilecek olan bazi
iriinleri duymamis olma olasiliginiz da mevcut. Bu yazi dizisini, bir yerlere tayin olan veya
iiniversitede, liniversite sonrasinda yalniz yasamaya baslayan arkadaslar i¢cin derlemeye calistim.
Bir evin temel fiziksel ihtiyaclarina ve {iriin 6nerilerine yer verdigim yazinin bu parcacigindan
sonra ev temizligiyle ilgili konulardan dem vuracagim.

Tabii yazmak ve yasamak tamamen birbirinden ayr1 iki kavram. Tipki nasil yapilacagim
bilmek ile yapmamay1 tercih etmek gibi... On sekiz giin boyunca elimi herhangi bir temizlik
aracina siirmedigim donemlerin varligindan bahsedersem "Hiji-Man" olmadigim da anlasilir
sanirim. Sevgili annem, "Ya su evini temizle ya da temizligi ben yapacagim" dememis olsa o
stire kag giine varirdi, pek fikrim yok... Aslinda var da yok! Ama tabii bu on sekiz giinliik
temizlige el siirmeme siliresine mutfak dahil degil. Kim demis, "Bocek fobisi higbir ise yaramaz!"

diye? Neyse... Sanirim yazinin giris kismi i¢in yeteri kadar gevezelik yaptim, degil mi?

ONEMLI OLAN ISLEVI DEGIL BOYU

Yalniz yasama siirecine baslanirken bana gore ilk yapilmasi gereken sey, "Halisiz ev mi
olur! Hasta olursun!" benzeri cltimlelere kulaginizi tikamak. Benim kisisel fikrim, korciil yagsam
bi¢imiyle halinin pek uyusmadig: yoniinde. Ozellikle siipiirme ve silme isinde hayli dert ag1yor.
Her ne kadar yer silme asamasinda, "Zaten iistiinde hal1 var, altin1 silmesem de olur" avantajin
doguruyor olsa da kisa bir siire sonra camurumsu bir birikinti de peydah oluyor!

Piyasada bircok farkli modelde ve tipte elektrik siipiirgesi mevcut. Kimisi katlanabilen
cinsten kimisi sarjl1 kimisi torbali kimisi de torbasiz. Emin olmaniz gereken tek sey var: Uriin
adindaki "W" (Watt) degeri ne denli yiiksek olursa emis giicii de o kadar gii¢lii olur. Her ne
kadar son yillarda tiretilen elektrik siipiirgeleri, elektrik tiiketimini azaltmak amaciyla diisiik emis
giiclii olsa da piyasada hala 2200-2800W araliginda siipiirge satiliyor. Uriin segiminde dikkat

edilmesi gereken ikinci nokta boru ve ug¢ aparatlar. Cogu model "teleskop boru" olarak iiretiliyor;
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yani siipiirgenin borusu iki parca ve alttaki parca iisttekinin i¢ine giriyor. Bu siirecte tirtikli ve
klipsli bir yap1 kullanildigindan boru boyunu istediginiz seviyeye ayarlayabiliyorsunuz.

Hemen hemen her siipiirgede birer adet olmak tizere dikdortgen, sivri ug, mini ug gibi
adlandirilabilecek ug aparatlar1 bulunuyor. En 6nemlisi dikdortgen olani. Ustiindeki manivela
sayesinde bu ucun alt kisminda yer alan tekerlekler aktif-pasif hale geliyor. Eger ice ¢ekili
pozisyondaysa dikdortgenin ¢evresindeki killi yapi ile siipiiriiyorsunuz -ki bence hi¢ de manidar
bir sey degil. Tekerlegin olmasi hayli pratiklik sagliyor bu yiizden fi tarihten kalmis bir modele
denk gelirseniz bu 6zelligi kontrol etmeyi unutmayin derim. Sivri ug¢ denilen aparati da koltuk
aralarin stipiirmek i¢in yapmislar sanirim... Hi¢ deneme ihtiyact duymamis olmaktansa
utanmiyorum!

Son yillardaki bazi tirlinler "torbasiz" ifadesiyle satiliyor. Siipiirgenin iginde herhangi bir
torba yok. Ne denli kullanighdir pek fikrim de yok. Ama agikgast siipiirme eyleminde siipiirge
icine neyi ¢ektiginize dair fikrinizin olmayacagini dikkate alinca pek mantikli gelmiyor. Neyse ki
yeni nesil siipiirge borular1 ve uclar1 hayli akilli... Spor ayakkabi icin giyilen, kisa ve ince
kumastan yapilmis ¢orabi yerde unutmus olsaniz dahi i¢ine ¢gekmiyorlar. Yok siz israr ederseniz
direnip deliler gibi bogiiriiyorlar veya benim ayak boyutum ¢ocuk mezar1 kivaminda oldugu i¢in

benim siipiirgem bogiiriiyor.

EVRESE YOLLARI DAR SIZE HIRDAVATCI YOLU VAR!

Piyasada envai gesit yer silme seti var -ki ii¢ kelimeden olusan bu tanimi kullanmamak
i¢in insan evladi buna kisaca "Vileda" diyor. "Twister vileda" olarak adlandirilan bir {iriinde
bunlardan biri. Bu {irliniin kova kisminda donen bir mekanizma var. Siz mekanik yapiya sahip
sopay1 bastirip kaldirdikca vileda ucundaki suyun sikilma islemi gerceklesiyor. Boyunuz uzunsa
daha kullanigh bulabilirsiniz ama uzun vadede pek de dayanikli oldugunu iddia edemem.

Uzun boydan bahsetmisken belirteyim. Ureticilerin dertleri nedir, bilmiyorum ama ¢ogu
Vileda'nin sopast hayli kisa. Silerken hem yorucu oluyor hem de bel agris1 yaratabiliyor. Biiytik
marketlerde {iriin ¢esidi bol oldugu i¢in uzun sopali iirlinleri bulmaniz da miimkiin. Gelelim isin
en 6nemli fashna...

Vileda ucu se¢imi yer silme eyleminde kilit noktada. Bu iiriinii alirken, "Ucuz etin yahnisi

sert olur" atasoziinli hatirlamaniz1 tavsiye ediyorum. Ciinkii 6zellikle indirimli iiriinler satan
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zincir marketlerdeki vileda uglarinin fiyat1 diisiilk; amma velakin sarkit sayis1 da az. Sarkitlarin
sayis1 ve kalitesi sonuca hayli etki yaptyor. Ama ne olursa olsun kisisel fikrim elyaf veya benzer
materyallerden iiretilen vileda uglarmin basarili olmadig1 yoniinde. iste bu nedenden dolay:
tavsiyem bu uglar1 bir hirdavat¢idan -modern adiyla yap1 marketten- veya esek kadar biiyiik
marketlerdeki hirdavat reyonundan tedarik etmeniz. Ciinkii bu reyonlarda otel, hastane, AVM
gibi genis mekanlar i¢in {iretilmis "sanayi tipi" vileda uglart bulunuyor. Bu {iriinlerin sarkitlar
hem daha uzun oluyor hem de kalin bir 6rgii ipten yapildig1 i¢in ¢ok daha hizli ve etkili sonug
veriyor. Tabii digerlerine gore daha uzun siireli kullanilabilmesi bir yana, normal vileda uglarinin
kuruma asamasinda yarattig1 garip koku bu iirtinlerde daha az oluyor. Her ne kadar annemin
basimda durarak uygulattig1 bilimsel deney sonucunda yer silme eylemi sonrasi Vileda ucunun
temizlenmesi halinde kokunun olusmadigini1 6grenmis olsam da bilime her zaman kulak
vermenin geregi olmadig1 kanisindayim.

Eger eviniz biiyiikse ve "¢amasir odas1" olarak adlandirilan bir alan varsa hirdavatci
reyonundaki sanayi tipi kovalara da g6z atmanizi 6neririm. Bu kovalar tekerlekli olmakla birlikte
iizerinde ufak bir sikistirma aparati1 oluyor. Vileday1 suya sokup ¢ikardiktan sonra o aparatin
igine yerlestiriyor ve sonrasinda aparatin yanindaki otuz kirk santimlik manivelay1
bastirtyorsunuz. Aparat i¢indeki iki parca sikisarak vileda ucunun suyunun neredeyse tamamini
sikiyor. Diger bir avantaji da bu iiriinlerin sopasi, plastik iirlinlerde kullanilan hafif metal
sopalardan biraz daha agir olsa da suyu sikmaya ¢alisirken ikiye boliinmeyecek kadar saglam.
Aslina bakarsaniz sopay1 bastirirken ikiye boliinmesi veya egilmesini sahsen pek kafaya
takmiyorum. Amma velakin boru egilirken ivme nedeniyle kovanin da devriliyor olmast

gergekten cok liziicii oluyor...

Madem hirdavatgiya gidiyorsunuz; birkag iiriinii daha gézden gegirin. Ornegin "toz alma
tityleri" ilginizi ¢ekebilir. Egilip biikiilen otuz kirk santimlik bir alagim ¢evresine bolca
yerlestirilen kil/tliyden olusan bu iirlinler diizgilin kullan1ldiginda hayli islevsel. Tabii segeceginiz
iirliniin kalitesi hayli 6nemli. Tavsiyem, "miknatisli" 6zelligi olan toz fir¢alarindan tedarik
etmeniz. Siirtiinme nedeniyle olusan elektrik sayesinde tozlarin tiiylere yapigsmasi saglaniyor -Ki
sanirim tilyler 6zel bir kimyasal yapiya sahip. "Diizgiin kullanimdan kastin nedir?" sorusunun
yanit1 ¢ok basit: Diizenli kullanim. Bu iiriinler on bes giinliik tozu almak i¢in degil, giinliik toz

alma islerinde kullanilmak i¢in tiretilmis. Yani giin asir1 fircay1 saga sola siirterek gayet rahat
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sekilde toz aldigmiz siirece performanslar1 gayet iyi. Otesinde kalin toz tabakalarinda hi¢ mi hig
ise yaramiyor. O da yetmezmis gibi annenizin, "Madem kullanmayacaktin, niye o kadar para
verdin o sopaya!" sorusu karsisinda boynunuz biikiik kaliyor...

Klozet temizliginde kullanilan firgalara gegelim... Piyasadaki ¢ogu iiriin plastik ve
firganin i¢ine girdigi bir hazneden olusuyor. Hirdavatcida seramik veya metalden iiretilen, otuz
santim civari boya sahip, firganin tamamini igine alan ve st tarafi kapakl tiriinler de
bulabilirsiniz. Her iki tip {irliniin de avantaji ve dezavantajlar1 mevcut. Hayal giicliniizii
caligtirarak karar vermeniz en iyisi!

Tuvalet kagid1 asacaklarina da bakmaniz fena olmaz. Sagdan soldan kay1p diisen rulolar
sinirinizi bozuyorsa ruloyu taktiktan sonra sol, sag ve 6n kismini kapatan baslig1 olan krom
dirtinler sizi mutlu edecektir. Ayrica bir adet yerine iki adet almaniz da gayet mantikli olabilir.
Her ne kadar evime misafirlige gelen arkadaslar i¢in dalga konusu olsa da benim klozetimin hem
sagindaki duvarda hem de su rezervuarinin asili oldugu duvarda tuvalet kagidi rulosu bulunuyor.
Acil durum paketleri her zaman kurtarici olur -tabii beceriksiz hiikiimetler tarafindan agilmadigi
surece.

Tuvalet kagidi reyonundan ¢ikmadan once kagit havlu asacagi {iriinlerine de bakmanizi
oneririm. Kagit havlular i¢in genisligi ayarlanabilen asacaklar var. Boylece iiretim standartlarina
uymayan cins bir iireticinin kagit havlusuna denk geldiginizde nasil takacaginizi diisiinmek
yerine saga-sola hareket eden plastik kenar1 kaydirmak yeterli oluyor.

Bir adet de krom askilik almalisiniz. Hani banyolarda oluyor ya? Bir ucu agik olarak
yataylamasina yerlestirilmis krom ¢ubuktan olan havlu askilar1? Hah, iste onlardan!
Hirdavatgidan ¢ikmadan once bir de tezgah tistiinde duran kiigiik ¢op kovaniz i¢in ince torba
alirsaniz hayli dertten kurtulursunuz. Yani marketlerin sebze-meyve reyonlarinda kullanilan ince
torbalardan s6z ediyorum. Krom asacagi, lavabonun hemen altindaki dolap kapaginin i¢ kismina
vidalayip poset rulosunu da oraya gegirdiginizde hayli bir islevsel oluyor.

Tabii simdi bazilariniz, "Plastik torba tiikketimini arttirmak hos degil!" diye diistinecektir.
Haklisiniz da... Ancak artik marketlerde bez torba kullaniliyor. Kaldi ki diger plastik posetleri
daha etkili bicimde kullanabiliyor insan. Cogu yerde tetrapak, cam, plastik kumbaralar1 yok;
ancak her ilgcede ¢Op toplama yerlerini isleten sirketler var. Kullandiginiz tetrapak, pet sise, cam
sise ve geri donlisiime gonderilebilecek diger materyalleri rastgele ¢ope atmaktansa, onlari

burusturup biiyiik torbalara koyarak ¢ope atmak daha islevsel. Boylece ¢op ayirma tesisindeki
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emekg¢i o torbay1 market posetiyle birlikte dogrudan ayirip ilgili banta veya konteynere
atabiliyor.

Cop demisken... Hirdavat¢idan ¢gikmadan ¢op kovalarina da bakmaniz hi¢ fena olmaz.
Toplu konutlarda yasayanlarin biiyiik kismi daha seyrek ¢op atmak i¢in tezgah tstii kovalar
yerine biiyiik kovalari tercih ediyor. Bunlarin plastikten yapilani da var, metal olan1 da. Plastik
olanlarin kapak agma mandali bir siire sonra kiriltyor ancak metal olanlar hayli uzun siire
dayaniyor. Diger bir alternatif ise dolap i¢i kovalar. Bu kovalar, lavabo dolabinin kapak kismina
baglaniyor. Mutfak dolab1 kapagini actifinizda kovadaki mekanizma otomatik harekete gegerek
¢Op kovasinin kapagini da agiyor. Lastikli basit bir mekanizmadan olustugu i¢in kopmasi halinde
tamiri de gayet kolay oluyor.

Bir adet de fir¢a almanizi tavsiye ediyorum. Hani ara¢ veya balkon yikamada kullanilan
ucu bol kill1 firgalar var ya? Iste o fircalar eger evinizde kiivet varsa cankurtarana déniisiiyor.
Siingerle, sunla, bunla kiiveti temizlemek yerine kimyasali sikip firgayla dalmak hem ¢ok daha
hizl1 sonug veriyor hem de daha iyi temizliyor. Firganin sap kismini uygun bir yerinden kesmek
kiivet i¢inde daha rahat hareket ettirmenizi sagliyor. Ayni zamanda hirdavatgilarda "kablo/boru
sabitleyici" olarak adlandiran kiiciik plastik parcalar da var. Firganin kalinligia uygun bir
sabitleyici almaniz ve onu uygun bir yere vidalamaniz isiniz bittiginde firgay1 oraya takmaniza
imkan veriyor.

Cam silme aparatlariin yer aldigi reyonda da tur atsaniz hi¢ fena olmaz. Tipki vileda
sopalarinda oldugu gibi bu iiriinlerde de farkli modeller var. Orneginin bir tarafi siingerli, diger
tarafi ¢ekcekli olanlar var. Yiiksek katli bir apartmanda yasiyorsaniz camdan sarkip penceresiz
kisimla ugrasmak yerine teleskop borulu ve hareket ettikge boyu uzayip kisalan -teknoloji iste,
Haydar Diimen'in bile aklina gelmezdi bu!- {iriinler mevcut. Siz sabit dururken kol hareketi
sayesinde cam yiizeyi boydan boya silebiliyorsunuz. Ama tabii silme islemine baslamadan 6nce
asagiya bakip orada bir insan evladinin olup olmadigini géremeyecek olmaniz o zavalli i¢in
gercekten biiyiik bir talihsizlik...

Hirdavat marketten ayrilmadan dnce lavabo pompasi, mutfak dolab1 kapaklarini
kapattiginizda ¢ikan giiriiltiiyli 61diirmek icin yapiskanli ses stoperi, tornavida, pense, ¢eki¢ gibi
iiriinlerden tedarik etmenizi de oneririm. Bunlar, er ya da ge¢ evde ihtiya¢ duyacaginiz iiriinler.
Eger braille bilmiyorsaniz miknatisli harf kovalarindan da bir paket almaniz iyi olur. Ne amagla

kullanacagiizdan yazinin sonraki parcaciklarinda bahsedecegim.
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MARKET URUNLERI

Temizlik yaparken kullanilacak kimyasal {irtinlerden de yeri geldik¢e bahsedecegim.
Ancak biiyiik marketlerdeki silme {iriinleri reyonlarina bir goz atmanizi tavsiye ederim. Farkl1
ylizeyler i¢in lretilmis bezler, yilizey temizleyiciler, tek kullanimlik iiriinler gibi birgok {iriin
cesidi bulunuyor. Tek kullanimlik silme bezlerinin hayli islevsel oldugunu sdyleyebilirim. Yani
bir sey dokiildiigiinde deterjanh su hazirlamak ve vileda ile ise girismek yerine kirlenen dar alani
deterjanl tek kullanimlik bezle temizlemek ¢ok daha kolay oluyor. koriiz.biz web sitesindeki
"Market Onerileri" baglantisina goz atarsamz bu tiir iiriinlerle ilgili detaylara ulasabilirsiniz.
Tabii kagit havluyla sdyle bir sildikten sonra "Nasilsa yakinda temizlik yapacagim, o zaman
adam gibi silerim" dedikten sonra basip gitmek de etkili bir ¢oziim.

Yazinin bu parcacigini noktalamadan once deneyimlerime dayanan bir 6neride daha
bulunmak istiyorum. "Nasilsa yakinda yapacagim..." ifadesi tasiyan fikirlerinize dikkat edin.
Ciinkii giinler, giinleri kovaliyor. Boyle durumlarda da giin sayma bi¢iminizi degistirmeniz
pratikte ise yarayan bir yontem. Anneniz, ka¢ giindiir temizlik yapmadiginizi sordugunda veya
bir yazi yazip temizlikle ilgili ahkam keserken, "Su kadar giin oldu..." ciimlesinde verdiginiz
giin sayisinin, "ig giinii" {izerinden hesapladiginizi itiraf etmeyin. Yoksa adiniz pasaklinin 6nde

gidenine ¢ikar!
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REKLAMLARI ENGELLEYELIM, MEDYALARI
HIZLANDIRALIM

Ramazan Derin
rramazanderin@gmail.com

Say1: 77, Temmuz 2020

Herkese merhabalar

Gegen ay can denizin bilisim yazisinda onerdigi eklentilere ek olarak uzun siiredir
kullandigimiz 2 eklentiyi isinize yarayacagini diisiindiiglim i¢in paylasmak istiyorum. Basliktan
anlasilabilecegi gibi eklentinin birisi reklam engelleyici, digeri ise internette dinledigimiz

medyalar1 hizlandirmay1 saglayan bir eklenti.

Adblock Plus - iicretsiz reklam engelleyici

Bu uygulamay1 kag¢ yildir kullandigimi hatirlamiyorum, olmazsa olmaz bir uygulama
benim i¢in. Youtube Premium’dan dnce reklamsiz Youtube deneyimini bu program sayesinde
yastyorduk. Siz de bu eklentiyle her seferinde reklam1 atlamak zorunda kalmayacaksiniz. Is
yaparken, uzanirken ya da odaklandiginiz seyin ortasinda pat diye ortaya ¢ikan reklamlarin
olmamasi Youtube deneyiminizi gergekten ¢ok iyilestiriyor. Sadece Youtube degil genel internet
dolasiminizda da ¢ok fazla etkisini goreceginizi diisiiniiyorum. Agilir pencereleri ve karsiniza
cikabilecek bir siirii reklami engellemesi sayesinde Milyonlarca kullanicisi olan bir eklenti. Bu
kadar tanitim yeterli sanirim. Eger eklentiyi kurmak isterseniz yukaridaki ilgili linkten eklentinin
sayfasina gidebilir, Daha sonra, “Chrome’a ekle” diyerek eklentiyi Chrome’a kurabilirsiniz. Son
olarak “Kapat” diyerek, onlimiize ¢ikan uyari penceresini kapatabilirsiniz. Bundan sonrasi i¢in
yapmaniz gereken herhangi bir ekstra ayar yok. Hemen reklamsiz bir sekilde web sayfalarinda
gezinmeye baslayabilirsiniz.

Eklentinin seceneklerini merak edip incelemek isterseniz f6’ya basip adresin yazili
oldugu yere ulastiktan sonra “Adblock Plus” 6gesini duyana kadar tab tuslari ile
ilerleyebilirsiniz. Son olarak enter tusuna basarak uygulama segenekleri diigmesini ve

uygulamanin engelledigi reklam sayisint gorebildiginiz bir alana ulagmis olursunuz. Burada
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eklenti ayarlar1 net bir bicimde anlatilmis o yiizden detayina girmeye gerek duymuyorum, bu

kisma girmeden bile eklenti yerine getirmesi gerekenlerin hepsini yerine getiriyor.

SpeedUp

Bu eklenti izledigimiz videolar1 ya da ses dosyalarini hizlandirmaya yarayan bir
uygulama. Html5 olan tiim i¢erikleri hizlandirabiliyor. Normal kullaniciysaniz ¢ok fazla detayini
diistinmeye gerek yok, su ana kadar sadece Engelsiz KANAL D sitesinde bu uygulamalarin
video hizlandirma yapmadigina denk geldim. Standart bir bilgisayar kullanicisinin genel olarak
hangi videoyu hizlandirir diye bir sey diisiinmesine gerek yok, rahat bir sekilde karsiniza ¢ikan
bir ¢ok medyay1 hizlandirip yavaslatabilirsiniz. Ozellikle eklemek istedigim medya
hizlandirabildigimiz 2 site Youtube ve WhatsApp. 15 dakikalik sesli mesaj atan arkadaslariniz
i¢in birebir ¢oziim 3 dakikada mesaj1 dinlemek miimkiin. Yazmadan ge¢gmeyeyim eklentinin ufak
bir yan etkisi var, internet sayfasi iizerinden hiz arttirmasi yapabildiginiz videolar1 her zaman
eklenti ayarimizda olan hiza ayarliyor. Bence bir sorun degil, ancak karsilastiginizda sagirmayin.
Unutmayin uzanti Youtube’da miizik dinlerken de uzun bir video izlerken de her zaman medyay1
kendi ayarinda olan hizla oynatir, her seferinde lazim oldugunda hizlandirip yavaslatmaniz
gereken bir uygulama. Bu kadar agiklamadan sonra uygulama ayarlarina gegelim

Uygulamay1 yukarida bulunan linkten kurdugunuzu varsayiyorum.

F6’ya basip adresin yazili oldugu yere ulastiktan sonra “SpeedUp: Netflix, Prime videos ”
0gesini duyana kadar tab tuslari ile ilerleyip enter tusuyla etkinlestirelim.

Karsimiza agilan sayfanin en yukari satirinda Current Video Speed: “Gegerli Video Hiz1”
satir1 var, bu satirin altindaki satirda varsayilan video hizimizi gorebiliriz.

Asag okla ilerlemeye devam ettigimizde Select the desired speed: “Istenilen hiz1 segin:”
satirinin altinda bir sol sag kaydirici var. Varsayilan degeri 25%. Yiizdeyi diisiirerek videolarin
hizin1 azaltip yiizdeyi arttirarak video hizini yiikseltmek miimkiin. Yiizdeyi disiiriip yiikseltmek
icin bir kez enter tusuna bastiktan sonra sol sag oklarla gerekli ayarlamay yapabiliriz. Sag ok
yiizdeyi arttirir, sol ok azaltir. Sayfa yukar1 ve asagi tuslarini daha hizli yiizdeleri arttirip
azaltmak icin kullanabiliriz.

Son olarak bu uygulamay1 tiim sitelerde degil de sadece birkag site ilizerinde

kullaniyorsaniz alt tusuna basin, yukar ok tusuyla diger araglar1 bulup sag ok yapin, ve yukari


https://chrome.google.com/webstore/detail/speedup-netflix-prime-vid/pldkddbkbcedophgedaeofceedjcaehl
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okla uzantilar’1 bulup enter ile etkinlestirin. A¢ilan sayfada “SpeedUp: Netflix, Prime videos™’
ulasana kadar h harfiyle ilerleyin. Bir kez b harfine basarak ayrintilar diigmesini bulun ve
etkinlestirin. H harfi ile dolasarak Site erisimine ulasin ve asagi okla belirli sitelerde’nin iizerine
gelip bosluk ile isaretleyin. Burada site ekleme i¢in bir metin kutusu agilacak. Buraya site adresi
yazdiktan sonra ekle diigmesine basarsaniz uygulama sadece eklediginiz siteler tizerinde
calisacaktir. Yeni bir site eklemek isterseniz yukarida isaretledigimiz belirli siteler seceneginin
altina yeni sayfa ekle secenegi ve ekledigimiz sayfalar1 gdsteren bir alan olusuyor. Istediginiz

degisikligi oradan yapabilmeniz miimkiin.
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6. BEYAZ BASTON VE ERISILEBILIRLIK FESTIVALINDEN
[ZLENIMLER 9

6. Beyaz Baston ve Erisilebilirlik Festivali Goniilliileri
Say1: 77, Temmuz 2020

Beyaz Baston ve Erisilebilirlik Festivali, ¢ok kisa siire i¢inde bulunmus olmama ragmen
benim igin giizel bir deneyim oldu. Bakis agimi degistirdi. Dahasi bu festivalde tanistigim
insanlar bir dl¢iide zihnimi act1 diyebilirim. Cok yardim saglayabilirim sanarak gittigim 4 saat
icinde, yardima ihtiyact olan ¢ok az insanla karsilagtim. Otobiis duragindan aldigim 3 katilimci
benden sadece yon konusunda destek olmami istedi, bu; daha 6nceden kiigiimsedigim bir durum
olmasindan degil, kendimin bu kadar kolay yapamayacagimi diisiinmemden kaynakli. Garanti
Kiiltiir Merkezi’ne gelen herkes o kadar neseli ve samimiydi ki, bana ¢ok net bir sekilde, hayatta
asil engelleri kendimizin yarattigini diistindiirdii. Gergekten dyle, biz izin vermedikge, hayatta
hi¢ bir sey mutlu olmaya engel degil. Ayrilirken tek icimde kalan ‘Su ¢ift/su insan ne kadar
giizel, ne kadar eglenceli’ diye diisiiniirken, onun/onlarin benim varligimin farkinda bile

olmamasiydi.

*k*x

Diger festivaller gibi eglenceli olmasinin yani sira bilgilendirici de bir deneyimdi benim
icin. Oradaki aura gercekten de ¢ok etkileyiciydi. Senlik gibi gecen 6. Beyaz Baston ve
Erisilebilirlik Festivali benim bazi basmakalip ve onyargili diisiincelerimi yikan, erisilebilirlik
konusunda ufkumu agan keyifli ve de farkli bir deneyimdi. Hayatin her dalinda erisilebilirligi
arttirmay1 amaglayan ve bunlar1 insanlara heyecan verici bir sekilde tanitmaya ¢alisan cesit cesit
stantlar vardi. Ben Oyun ve Hobi standinda ¢aligmistim. Gérme engelliler i¢in entegre edilmis
cok fazla oyunlar vardi: Tavla, Satrang, Iskambil kartlar1 ve sudoku gibi. Kisacas1 benim igin ¢ok
keyif verici ve anlamli bir deneyimdi. Bu deneyimi yasamama yardimci olan herkese ¢cok

tesekkiir ediyorum.

**k*
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Festivalde cuma giinii sabahtan 6glene kadar asagi yukar1 4 saat gorev aldim. Asil
gorevim ise dergi ekibi ile stantta olmakti. Benim i¢in oldukga farkli bir deneyimdi. Sabah
saatlerinde sandalyeleri agmak, esyalar1 tasimak ve masa Ortiilerini sermek ile basladik isimize.
Daha sonra ¢ok giizel bir sandvig yiyerek kahvaltimizi yaptik:) Yiiriiyiis kismi en coskulu olan
kisimdi. Ne yalan sdyleyeyim bu kadar kalabalig1 da o coskuyu da o giizel slogan ve sarkilar1 da
beklemiyordum. Hepsi inanilmaz giizeldi. Fakat iiziilerek belirtmeliyim ki ben yiiriiyiis kisminin
tadin1 pek ¢ikaramadim. Bir tekerlekli sandalye vardi gliney kapiya ¢ikarilmasi gereken, bana
verildi. Giile oynaya gétiirlirken, bir anda tekerlegi firladi ve ne yapacagimi bilemedim. Bir
ablanin da yardimiyla tekrar taktim. Fakat tam giiney kapiya vardigimda, Engin Hoca isterken
tekerlek yine firladi. Nasil kotii oldum anlatamam. Geri doniiste herkes donerken sandalyenin
basinda beklemek zorunda kaldim ve ne yapacagimi bilemedim. Sag olsunlar Elif Abla ve Berre
Abla yardimei oldular telefon araciligi ile. Iste bu sebeple yiiriiyiisiin tadn1 tam ¢ikaramadim
fakat uzaktan sesleri bile ne kadar coskulu giiclii oldugunu bana hissettirdi. Agilan farkl stantlar
bilmedigim, fark etmedigim ¢ok seyi 6gretti. Onlar1 gezmek, benim standima gelenlere elimden
geldigince bir seyler anlatabilmek olduk¢a keyifliydi. Gelen konuklarin meraki ve ilgisi de
dikkatimi ¢ekti. Genel olarak baktigimda, “lyi ki dedigim, biiyiik keyif aldigim bir
organizasyondu, sizin sayenizde, tesekkiir ederim. Yine olsa yine katilirim. Her ne kadar

Ed200 dersini bir daha alamayacak olsam da :(

*k*x

Bu sene okulumuzda altincist diizenlenen Beyaz Baston ve Erisilebilirlik Festivali'nde
kisisel bakim standinda gorev aldim. Engelli bireylerin de 6z bakimlarini yapabilmek igin kendi
yontemlerini gelistirdiklerini ve bunda gayet de basarili olduklarini bizzat gézlemleme sansi
buldum. Dolayisiyla bu benim bilinglenmemi ve farkindalik kazanmami sagladi. Tabi ki festival
yalnizca bu konseptten olusmuyordu, cesitli stantlarda ¢ok farkl etkinlikler gerceklestiriliyordu.
Braille standinda ilk defa bir daktiloda Braille alfabesi ile yazi yazma deneyimim oldu , evime
aldigim bu kiiciik sayfadaki yazi da festival hatiralarimdan yalnizca biri olarak odamdaki yerini
koruyacak. Bagka ne mi kazandirdi boylesi bir organizasyonun i¢inde olmak? Bazi seylerin
farkinda olmanin ve sorunlara kars1 birlik olmanin ne gibi muhtesem sonuglar dogurabilecegini

anlamami sagladi, yepyeni insanlarla tanismama vesile oldu ve kendimi gelistirmeme katki
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sagladi. Dolayisiyla festivalde gorev almak kesinlikle pisman olmadigim bir karardi.
Organizasyonda emegi gegen herkese tesekkiir eder, daha nicelerinin gergeklestirilmesini

dilerim.

Oncelikle 6. Beyaz Baston ve Erisilebilirlik Festivalinde gorev almak
benim i¢in ¢ok keyif vericiydi. Festival alanina gittigim ilk andan ayrildigim son ana kadar her
sey dolu dolu ve ¢ok giizeldi. Giiney yokusun ¢ikilmasi ile baslayan cosku biitiin glin devam etti.
Soylenilen marslarla hem eglendim, hem giildiim, hem de parmak basilan ac1 gercekler
iizerine diisiindiim. Gorme engelli bireylerin yasadigi durumlari
derinlemesine 6grenme, yakindan gézlemleme ve onlardan dinleme imkani buldum. Benim i¢in
oldukca bilgilendirici ve aydinlatict oldu ¢linkii bilmedigim bir siirii sey 6grendim. Miizik ve
performans stantlarinda gorev aldim. Ayrica iki giizel insanla tanigtim, onlarin enerjisi ve nesesi
ile glintim giizellesti, gérevim bittiginde hissettigim yorgunluk tath bir giilimsemeye doniistii
sadece. Bu festivalin goriinmeyen taraflarini, gérme engelli kisileri nasil etkiledigini ve onlarin
hayatlarini nasil degistirdigini 6grenince de bdyle bir organizasyonda gorev aldigim igin ne kadar
sanslt oldugumu bir kez daha diistindiim. Ben her yoniiyle essiz olan bu festivalin giin gectikce

daha fazla kisinin hayatin1 etkileyecegine inaniyorum.



